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ENVIRONMENTALNI ZDRAVI
CELOSTATNI KONFERENCE S MEZINARODNI UCASTI K 650. VYROCi ZALOZENIi UNIVERZITY KARLOVY

Ve dnech 9.-10. ¢ervna 1998 probéhla na Lekar-
ské fakulté UK v Hradci Kralové celostatni konfe-
rence ,Environmentalni zdravi“, jejiz sou€asti byly
kazdoro¢ni ,Liskutinovy dny‘. Zakladnim tématem
konference, tak jak ho vyjadfila ivodni slova nejen
organizatord, ale i ¢estnych hostd, byl clovék jako
nedilna soudast zivota na Zemi.

Ustfedni nosnou myslenkou lidstva na pfelomu
druhého a tfetiho tisicileti se stal trvale udrzitelny
Zivot a jeho rozvoj. Déje se tak v podminkach pro-
jevujici se globalni ekologické krize a nastupujici
krize urbanistické, ktera postihuje v nékterych re-
gionech svéta (Evropa) okolo ¢tyi pétin dnesni po-
pulace. Koncentrovani obyvatele zviasté velkych
mést nemaji jinou G¢innou moznost ovliviiovat svilj
individualni a rodinny zivot, nebudou-li se sou¢asné
starat o trvale udrzitelnou lidskou komunitu jako ce-
lek. Zivotni podminky &lovéka, prostfedi biologicke,
fyzikalni, chemické, ekonomické, socialni, politické,
kulturni aj. se dnes pokladaji ve svém komplexu za
rozhodujici nejen pro environmentalni, ale pfimo
pro obéanské zdravi, sméfujici k trvalé udrzitelnosti
v odpovidajicich podminkach globalnich a lokalnich.

Primarni podstatou problematiky environmental-
niho zdravi a jeho trvalého rozvoje je komplexnost.
Komplexni pfistup k danému tématu vyjadfovalo jiz
i spektrum ucastnik( konference a jeji program, na
kterém participovali odbornici nejen z oblasti medi-
cinské, ale i pedagogové, psychologové, pfirodo-
védci, filozofové, ekonomové a pravnici. Vojenské
aspekty tematiky byly prezentovany pfislusniky ka-
tedry vojenské hygieny Vojenské |ékarské akade-
mie J. E. Purkyné v Hradci Kralové (VLA JEP).

Nezbytnost odborného, ale i citliveho politického
pristupu k feseni otazek environmentalniho zdravi
v navaznosti na celosvétové aktivity, byla zdlraz-
néna v pfispévcich zastupci ministerstev zdravot-
nictvi, Zivotniho prostfedi i zahrani¢nich véci. Ple-
num konference bylo seznameno se soucasnosti a
perspektivami hygienické sluzby na konci 2. tisicile-
ti, statni politikou zivotniho prostfedi v obdobi usili
Ceské republiky o vstup do svétovych a regional-
nich spole¢enstvi a perspektivami po ,Summitu Ze-
mé 1", Byl zdUraznén vyznam primarni prevence
v péci o zdravi jednotlivce i celé populace na regio-
nalini i globalni urovni.

V prednesenych sdélenich i v diskusnich pfi-
spévcich dominovala snaha o maximalni zdlrazné-
ni nutnosti meziresortni spoluprace vdech zaintere-
sovanych ministerstev pfi feseni otazek vztahl: Zi-
votni prostiedi-zdravi-kvalita Zivota. Za nejvyznam-
néj§i v souc¢asné dobé jsou povazovany veskeré
aktivity smeéfujici k realizaci evropske iniciativy pro
tvorbu ,Akénich plan( zdravi a Zivotniho prostredi®.

Autorsky kolektiv z kanadské Université de Mon-

tréal pfednesl ve svém sdéleni analyzu dopadu Zi-
votniho prostfedi na zdravi obyvatel Kanady i sou-
¢asné principialni trendy a metody feseni proble-
matiky environmentélniho zdravi. Jednu ze zaklad-
nich forem vedoucich k napliovani zasad environ-
mentalniho zdravi a trvale udrzZitelného Zivota - vzdé-
lavani - prezentoval tento kolektiv v pfispévku cha-
rakterizujicim zplsoby vyuky Environmental Health
na montrealské univerzité.

Cilenému, soustavnému vzdélavacimu a vychov-
nému procesu v otazkach zdravi, zivotniho prostfe-
di a udrzitelného rozvoje byla vénovana dalsi ¢ast
odbornych prispévki konference, ktera byla organi-
zovana jako ,24. Liskutinovy dny“. Je uréitou for-
mou uznani pro tradici ,Liskutinovych dn(", ktera
vysla z katedry vojenské hygieny VLA JEP v Hrad-
ci Kralové, ale i pro samotné zaméfeni prace prof.
MUDr. J. Liskutina vénované zejmena hygiené pro-
stfedi zivota vojsk v mirovych i polnich podmin-
kach, zaméfenim programu ,Liskutinovych dnd“ na
oblast Zivotniho prostiedi a zdravi.

Zastupci Gstavi preventivnich oborl lékafskych
fakult Ceské a Slovenské republiky, ale i pedago-
gickych fakult a stfednich $kol, diskutovali o otaz-
kach soustavné ekologické vychovy a vzdélavani
jako predpokladu a priivodnim jevu trvale udrzitel-
ného rozvoje, o podilu vysokych skol na feseni vé-
deckovyzkumne problematiky vefejného - environ-
mentalniho zdravi. Prezentovan byl konkrétni stav
ve vyuce environmentalniho zdravi na jednotlivych
Iékarskych fakultach. Pplk. doc. MUDr. P. Hlubik, CSc.
ve svém sdéleni zhodnotil formy vyuky Zivotniho pro-
stfedi a zdravi v podminkach Armady Ceské repu-
bliky. Vyuka environmentainiho zdravi vychazejici
Z koncepce environmentalni politiky ozbrojenych sil
statll NATO, ktera byla rozpracovana pro podminky
Armady Ceskeé republiky, je zafazena do komplex-
niho pregradualniho i postgradudiniho vojensko-od-
borného vzdélavani posluchatli VLA JEP v Hradci
Kralove.

Z pfednasek i diskuse vyplynula nutnost usili o vy-
tvareni integrovaného a komplexniho nazoru studen-
ta mediciny na environmentalni problematiku, o po-
chopeni jeji zavaznosti a o schopnost student( zauji-
mat viastni kvalifikovany a aktivni postoj k aktualnim
otazkam Zivotniho prostiedi a o trvalé zakotveni téch-
to znalosti a postojl v jejich medicinském mysleni.

Z pribéhu konference pfijali ucastnici zavéry,
V nichZ se usnaseji:

1. Podporuji evropskou iniciativu pro tvorbu ,Ak&-
nich plan( zdravi a Zivotniho prostfedi* vzeslou

z helsinské konference ministri zivotniho pro-

stfedi a zdravotnictvi v roce 1994.

2. Ocekavaji, ze soucasny pracovni navrh ,Akéni-
ho planu zdravi a Zivotniho prostiedi CR" se sta-
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ne - po vieobecne diskusi a po schvaleni viadou
CR - G&innym, konkrétnim podkladem pro prak-
tickeé naplfiovani.

. Pokladaji navrhovanou meziresortni spolupraci
za jedin@ mozny, pfinosny, trvaly partnersky
svazek nutny pro uskute¢riovani zasad udrzitel-
ného rozvoje.

. Doporuéuji nejvy88im zastupitelskym organim
pfijmout ,Akéni plan zdravi a zivotniho prostiedi
CR" za jeden z rozhodujicich materiali pro dal§i
rozvoj CR.

. Nabizeji své odborné sluzby viadé, zaintereso-
vanym resortim, ale i dalsim organizacim statni
spravy ¢i samospravy - na urovni celostatni i niz-
§i, regionaini.

. Doporuéuji, aby na v8ech zainteresovanych mi-
nisterstvech byly ustaveny pracovni skupiny od-
bornik( se zaméfenim na konkrétni ukoly ,Aké-

niho planu pro zdravi a Zivotni prostfedi CR".

. Z&daji, aby pfislusné statni organy (na vSech Grov-

nich) bezplatné (nejde-li o podnikatelské aktivity
tazatele) pravideln& poskytovaly co nejluplné&jsi
objektivni informace o stavu zdravi a Zivotniho
prostfedi a za tim Uu¢elem monitorovaly vhodné
indikatory.

. Doporuéuji odpovédnym resortim, aby co nej-

rychleji zavedly celoplodny soustavny vzdélava-
ci a vychovny proces v otazkach zdravi, zivotni-
ho prostfedi a udrzitelného rozvoje.

MUDr. Miloslava Vejvodova, CSc.,
pplk. doc. MUDr. Pavol Hiubik, CSc.
VLA JEP Hradec Kralové

Do redakce doslo 29. 7. 1998



