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ENvıRoNMENTÁLNí ZDRAVÍ
cELosTÁTNí KoNFERENcE s MEZINÁRODNÍ ÚčAsTÍ K 650. vÝRočÍ ZALOŽENÍ uNıvERZıTY KARLo

Ve dnech 9.-10. června 1998 proběhla na Lékař-
ské fakultě UK v Hradci Králové celostátní konfe-
rence „Environmentální zdraví", jejíž součástí byly
každoroční „Liškutínovy dny“. Základním tématem
konference, tak jak ho vyjádřila úvodní slova nejen
organizátorů, ale i čestných hostů, byl člověk jako
nedílná Součást života na Zemi.

Ústřední nosnou myšlenkou lidstva na přelomu
druhého a třetího tisíciletí se stal trvale udržitelný
život a jeho rozvoj. Děje se tak v podmínkách pro-
jevující se globální ekologické krize a nastupující
krize urbanistické, která postihuje v některých re-
gionech světa (Evropa) okolo čtyř pětin dnešní po-
pulace. Koncentrovaní obyvatelé Zvláště` velkých
měst nemají jinou účinnou možnost ovlivňovat svůj
individuální a rodinný život, nebudou-li se současně
starat o trvale udržitelnou lidskou komunitu jako ce-
lek. Životní podmínky člověka, prostředí biologické,
fyzikální, chemické, ekonomické, sociální, politické,
kulturní aj. se dnes pokládají ve svém komplexu Za
rozhodující nejen pro environmentální, ale přímo
pro občanské Zdraví, směřující k trvalé udržitelnosti
v odpovídajících podmínkách globálních a lokálních.

Primární podstatou problematiky environmentál-
ního zdraví a jeho trvalého rozvoje je komplexnost.
Komplexní přístup k danému tématu vyjadřovalo již
i spektrum účastníků konference a její program, na
kterém participovali odbornící nejen Z oblasti medi-
cínské, ale i pedagogové, psychologové, přírodo-
vědci, filozofové, ekonomové a právníci. Vojenské
aspekty tematiky byly prezentovány příslušníky ka-
tedry vojenské hygieny Vojenské lékařské akade-
mie J. E. Purkyně v Hradci Králové (VLA JEP).

Nezbytnost odborného, ale i citlivého politického
přístupu k řešení otázek environmentálního Zdraví
v návaznosti na celosvětové aktivity, byla zdůraz-
něna v příspěvcích zástupců ministerstev Zdravot-
nictví, životního prostředí i Zahraničních věcí. Plé-
num konference bylo seznámeno se současnosti a
perspektivami hygienické služby na konci 2. tisícile-
tí, státní politikou životního prostředí v období úsilí
České republiky o vstup do světových a regionál-
ních společenství a perspektivami po „Summitu Ze-
mě Il“. Byl zdüraznèn význam primární prevence
v péči o Zdraví jednotlivce i celé populace na regio-
nální i globální úrovni.

V přednesených sděleních i v diskusních pří-
spěvcích dominovala snaha o maximální zdůrazně-
ní nutnosti meziresortní spolupráce všech zaintere-
sovaných ministerstev při řešení otázek vztahů: ži-
votní prostředí-Zdraví-kvalita života. Za nejvýznam-
nější v současné době jsou považovány veškeré
aktivity směřující k realizaci evropské iniciativy pro
tvorbu „Akčních plánů Zdraví a životního prostředí“.

Autorský kolektiv Z kanadské Université de Mon-

tréal přednesl ve svém sdělení analýzu dopadu ži-
votního prostředí na Zdraví obyvatel Kanady i sou-
časné principiální trendy a metody řešení proble-
matiky environmentálního Zdraví. Jednu ze Základ-
ních forem vedoucích k naplňování zásad environ-
mentálního Zdraví a trvale udržitelného života - vzdě-
lávání - prezentoval tento kolektiv v příspěvku cha-
rakterizujícím Způsoby výuky Environmental Health
na montrealské univerzitě.

Cílenému, soustavnému vzdělávacímu a výchov-
nému procesu v otázkách Zdraví, životního prostře-
dí a udržitelného rozvoje byla věnována další část
odborných příspěvků konference, která byla organi-
zována jako „24. Liškutínovy dny“. Je určitou for-
mou uznání pro tradici „Liškutínových dnů", která
vyšla z katedry vojenské hygieny VLA JEP v Hrad-
ci Králové, ale i pro samotné Zaměření práce prof.
MUDr. J. Liškutína věnované Zejména hygieně pro-
středí života vojsk v mírových i polnich podmín-
kách, Zaměřením programu „Liškutínových dnů“ na
oblast životního prostředí a zdraví.

Zástupci ústavů preventivních oborů lékařských
fakult České a Slovenské republiky, ale i pedago-
gických fakult a středních škol, diskutovali o otáz-
kách soustavné ekologické výchovy a vzdělávání
jako předpokladu a průvodním jevu trvale udržitel-
ného rozvoje, o podílu vysokých škol na řešení vé-
deckovýzkumné problematiky veřejného - environ-
mentálního Zdraví. Prezentován byl konkrétní stav
ve výuce environmentálního Zdraví na jednotlivých
lékařských fakultách. Pplk. doc. MUDr. P. Hlúbik, CSc.
ve svém sdělení Zhodnotil formy výuky životního pro-
středí a zdraví v podmínkách Armády České repu-
bliky. Výuka environmentálního Zdraví vycházející
z koncepce environmentální politiky ozbrojených sil
států NATO, která byla rozpracována pro podmínky
Armády České republiky, je Zařazena do komplex-
ního pregraduálního i postgraduálního vojensko-od-
borného vzdělávání posluchačů VLA JEP v Hradci
Králové.

Z přednášek i diskuse vyplynula nutnost úsilí o vy-
tváření integrovaného a komplexního názoru Studen-
ta medicíny na environmentální problematiku, o po-
chopení její závažnosti a o schopnost studentů Zaují-
mat vlastní kvalifikovaný a aktivní postoj k aktuálním
otázkám životního prostředí a o trvalé zakotvení těch-
to znalostí a postojů v jejich medicínském myšlení.

Z průběhu konference přijali účastníci závěry,
v nichž se usnášejí:
1. Podporují evropskou iniciativu pro tvorbu „Akč-

ních plánů Zdraví a životního prostředí“ vzešlou
Z helsinské konference ministrů životního pro-
středí a zdravotnictví v roce 1994.

2. Očekávají, že současný pracovní návrh „Akční-
ho plánu zdraví a životního prostředí ČR“ se sta-
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ne - po všeobecné diskusi a po Schválení vládou
ČR - účinným, konkrétním podkladem pro prak-
tické naplňování.

. Pokládají navrhovanou meziresortní spolupráci
Za jedině možný, přínosný, trvalý partnerský
Svazek nutný pro uskutečňování Zásad udržitel-
ného rozvoje.

. Doporučuji nejvyšším Zastupitelským orgánům
přijmout „Akční plán zdravi a životního prostředí
ČR“ Za 'eden Z rozhodujících materiálů pro další
rozvoj R.

. Nabízejí Své odborné Služby vládě, Zaintereso-
vaným resortům, ale i dalším organizacím Státní
Správy či samosprávy - na úrovni celostátní í niž-
Ší, regionální.

. Doporučují, aby na všech zainteresovaných mi-
nisterstvech byly ustaveny pracovní skupiny od-
borníků se Zaměřením na konkrétní úkoly „Akč-

ního plánu pro Zdravi a životní prostředí ČR“.
. Žádají, aby příslušné státní orgány (na všech úrov-

ních) bezplatně (nejde-li o podnikatelské aktivity
tazatele) pravidelně poskytovaly co nejúplnějši
objektivní informace o stavu zdraví a životního
prostředí a Za tím účelem monitorovaly vhodné
indikátory.

. Doporučuji odpovědným resortům, aby co nej-
rychleji zavedly celoplošný Soustavný vzděláva-
cí a výchovný proces v otázkách zdraví, životní-
ho prostředí a udržitelného rozvoje.

MUDr. Miloslava Vejvodová, CSc.,
pplk. doc. MUDr. Pavol Hlúbik, CSc.

VLA JEP Hradec Králové

Do redakce došlo 29. 7. 1998


