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Problematika zatéze zivotniho a pracovniho pro-
stiedi, jeho vlivu na zdravi jednotlivce i celé popu-
lace je na konci 20. stoleti velice aktuéini. V odbor-
né literatufe 90. let byla publikovana fada validnich
sdéleni, ktera se zabyvaji otazkami vztahu prostie-
di a zdravi. K zakladnim prioritam jedince, ale i ce-
Ié spole¢nosti patfi zdravi. Vytvali pfedpokiad so-
cialni, ale i ekonomické uspésnosti a je podminkou
kvality Zivota. Poru$ené zdravi, kromé& télesného a
dusevniho stradani, mize mit i znaéné negativni
ekonomické dopady na kvalitu zivota. Ochrana a
podpora zdravi by méla byt zakladnim zajmem ce-
Ié spole¢nosti, ale také konkrétniho jednotlivce.

V soucasnosti je nutno konstatovat, Ze negativni
efekt degradovaného Zivotniho prostfedi na zdravi
v celosvétovém meéfitku jednoznacné prevazuje.
Degradace zivotniho prostiedi, prfedevsim ovzdu-
&i, pudy a potravinového fetézce, se podili asi 20 %
na negativnim ovliviiovani zdravotniho stavu. Z hle-
diska vlivu na zdravi pfedstavuje nejvyssi riziko
ovzdu$i znedisténé latkami drazdicimi, poskozuji-
cimi dychaci ustroji. Disledkem je zvy3eny vyskyt
akutnich i chronickych respiraénich onemocnéni
v oblastech s vysokou mirou znedisténi ovzdusi.
Degradované prostiedi pfispiva k rozvoji alergii,
nékterych druhl nadorl a k negativnimu ovlivnéni
imunity, pfedevS§im u déti. Pfipoteme-li k zatézi

degradovaného Zzivotniho a pracovniho prostfedi i
nevhodny zivotni styl (koufeni, strava, stres), zvysi
se podil negativniho ovliviiovani zdravi na hodnotu
presahujici 70 % celkového ovlivnéni.

Teoretickych poznatkl v oblasti vztahu prostfedi
a zdravi neustale pfibyva. Rada tuzemskych i za-
hrani¢nich odbornych instituci fesi problematiku mo-
nitorovani znecisténi zivotniho a pracovniho pro-
stfedi. V souéasnosti je pozornost zaméfena na sle-
dovani vytypovanych nox vznikajicich pfi zavadéni
novych technologii do vyroby. Po vyhodnoceni vy-
sledkll ziskanych v prib&hu monitorovani je nutno
po jejich analyze pfikrogit k hodnoceni odrazu zne-
¢isténého prostredi na zdravi konkrétniho jednotliv-
ce i celé populace.

Dulezitou &asti neoddélitelné patfici do celého
komplexu hodnoceni vztahu prostiedi a zdravi je
také oblast poskytovani informaci v konkrétnich
oblastech o konkrétnim dopadu Zzivotniho a pra-
covniho prostfedi na zdravi. Nedilnou soucasti fe-
$eni problematiky stavu Zivotniho a pracovniho pro-
stfedi, jeho vlivu na zdravi, je oblast edukace $iroké
laické, ale také odborné vefejnosti. Slozitost fe$eni
problému znecisténi Zivotniho prostfedi vyzaduje,
stejné tak jako vyuka a vzdélavani v této oblasti,
nezbytnou meziresortni spolupraci, véetné racional-
ni koordinace realizované v ramci Ceské republiky
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ze strany ministerstva Zivotniho prostiedi, minister-
stva $kolstvi a odpovédnych zdravotnickych institu-
ci. Problém vyuky Zivotniho prostfedi a jeho vztahu
ke zdravi pfedpoklada vyhranéné komplexni, inter-
disciplinarni pfistup. Hygienicko-toxikologicka hledis-
ka zahrnujici problematiku ochrany zdravi Clovéka
v §ir§im slova smyslu maji kli¢ové postaveni pfi po-
suzovani stavu znecisténi prostiedi a hodnoceni mi-
ry hroziciho rizika. V oblasti edukace je v soudas-
nosti nutno ve stale 3irS§im méfitku vénovat pozor-
nost ekologické problematice. Zafazeni vybranych
témat z ekologie a vefejného zdravi v obecném, ale
i specifickém slova smyslu do pregradualni pfipravy
medik( a lékafl je zcela jednoznaénou podminkou
uzavirajici komplexni odborné medicinské vzdéla-
ni. Sva specifika ma uvedena problematika v pod-
minkach ACR. Ta se nezbytné projevuiji i ve vyuce
Zivotniho prostiedi na VLA JEP v Hradci Kralové,
ktera vychazi z ekologického programu ACR a na-
vrhl  uplatnéni prioritnich cild resortni politiky
ochrany Zivotniho prostfedi (viz tab. 1). Problema-
tika Zivotniho prostfedi a jeho vlivu na zdravotni
stav je pfednasena v ramci vojensko-odborné pfi-
pravy ve 4. a 5. roéniku v8eobecného lékarstvi.
Vybrana témata jsou souéasti edukace posluchacu
zdravotnického managementu a praporéické koly.
V oblasti postgradualni pfipravy jsou s problemati-
kou ekologie seznamovani posluchaci vybranych
kurzd. Napini téchto kurzl je rozsifovani teoretic-
kych znalosti a praktickych dovednosti potfebnych
pro realizaci ekologickych opatfeni ACR v navaz-
nosti na &innost zdravotnické sluzby ACR v miru i
za mimofadnych situaci. Vyuka Zivotniho prostiedi
probiha v souladu se zakladnimi legislativnimi nor-
mami MO CR. V souéasnosti je edukace v oblasti
Zivotniho prostiedi realizovana na katedfe vojenské
hygieny VLA JEP v Hradci Kralové a VWS PV ve
Vyskové, kde kromé kratkodobych kurzi je mozno
obor ekologie studovat i formou denniho pétiletého
studia v ramci oboru Ekonomika ochrany Zivotniho
prostfedi.

Tabulka 1

Ochrana Zivotniho prostfedi a fizeni kazdodenni &innosti
v podminkach ACR

» ochrana vodnich zdrojl
+ ochrana kvality vzduchu a atmosféry

koncepce komplexniho feSeni problematiky Zivot-
niho prostfedi v podminkach ACR. Ve spolupréci
s civilnim sektorem byla vypracovana zakladni le-
gislativa, zakladni dokumentace a piedpisy pro ob-
last Zivotniho prostfedi. V normativnim vynosu MO
€. 30/1995 z roku 1995 je kodifikovano trvalé obec-
né platné zabezpeceni problematiky Zivotniho pro-
stfedi v podminkach ACR. Uvedeny vynos je aktua-
lizovan ve smérnici MO na kazdy vycvikovy rok.
Vroce 1994 byla za Uc€asti expertli zpracovana
koncepce ekologického vzdélavani resortu MO. Vy-
chova a vycvik vojsk v souladu s pozadavky na
ochranu Zivotniho prostfedi patfi k hlavnim smérim
noveé koncepce. Aplikaci zasad environmentaini po-
litiky ozbrojenych sil NATO se MO CR m(ze po-
stavit na uroven nejvyspélejsich armad. Dava tim
na védomi, Ze se plné hlasi nejen k dodrzovani za-
kont na ochranu Zivotniho prostfedi, ale i k nejno-
véjs§im poznatkim environmentalniho fizeni a eko-
logicke spoluprace v ramci NATO.

Otazkam Zivotniho prostiedi je ve vSech statech
aliance NATO vénovana zna¢na pozornost. Di-
kazem je kodifikace politiky Zivotniho prostiedi,
ktera byla pfijata v statech NATO v roce 1993.
Politika zivotniho prostiedi statd NATO byla zpra-
covana vyborem pro otazky moderni spole¢nosti
(CCMS/NATO/EAPC) a obsahuje (viz tab. 2 a 3):

1. prohlaseni politiky Zivotniho prostfedi
2. zasady ekologické vychovy

Tabulka 2
Politika Zivotniho prostfedi v NATO

+ snizovani rizik ovliviiujicich bezpeénost Zivotniho
prostiedi

+ ekologicky bezpeéna a zdravotné nezavadna ginnost
armady

+ dodrZzovani ekologickych a zdravotnich standardl
e asanace zasaZenych mist
o likvidace znecisténi z vlastnich aktivit

Tabulka 3

Zajisténi priority ochrany Zivotniho prostfedi v NATO
je zaméfeno na:

« odpovédnost velitell

e zahrnuti ochrany Zivotniho prostfedi do sluzebniho
vzdeélavani

» _ochrana vegetace a pudy

+ vyznam ochrany Zivotniho prostiedi v planovani vycviku

e snizovani hluku
e ochrana krajinného razu
+ ochrana volné Zijicich i chovanych zvifat

* uzivani spravnych metod hospodarfeni s materidlem a
odpady

Environmentalni politika ACR, s ohledem na exis-
tenci statni politiky Zivotniho prostfedi, byla formulo-
vana postupné v fadé dokumentu. Zagatkem 90. let
byla postupné& zpracovana za spoludcasti fady od-
bornikéi na oddéleni Zivotniho prostfedi MO ACR

» nezbytnost periodického hodnoceni vlivu na Zivotni
prostiedi ve vycvikovych prostorech

« ochranu Zivotniho prostiedi a fizeni kazdodenni &innosti

Edukace v oblasti Zivotniho prostfedi je prova-
déna v NATO School (SHAPE) v Oberamergau.
Zde jsou do$kolovani vybrani funkcionafi armad
statd NATO a po roce 1990 i vybrani dlstojnici ar-
mad postkomunistickych zemi.

Kurzy jsou rozdéleny do 3 zakladnich druh:
a) Kurz ochrany Zivotniho prostiedi ozbrojenych sil
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- Environmental Protection of Military Forces

Course. Cilem je poskytnuti informaci o moznos-

ti snizovani skod na Zivotnim prostfedi v soula-

du s platnou legislativou.

b) Kurz Zivotniho prostfedi pro velitele jednotek a
§tabni distojniky - Unit Commanders and Staff
Environmental Orientation Course. Cilem je se-
znamit velitele a vybrané dlstojniky zafizeni a
zakladen NATO s programy zivotniho prostfe-
di, které jsou realizovany v ramci NATO.

c) Kurz ochrany Zivotniho prostfedi pro generaly a
vysoké funkcionafe $tabu - Environmental Protec-
tion for General/Flag Officer Course, zaméfeny
na problematiku tvorby koncepce ochrany Zivot-
niho prostiedi, legislativu, fizeni, planovani v ram-
ci NATO.

Kontaminace Zivotniho a pracovniho prostfedi je
zavazny hygienicko-ekologicky, ale i toxikologicky
problém. Zivotni prosttedi je jednou ze zakladnich
determinant zdravi. Ozdraveni Zivotniho prostfedi
nelze provadét pouze likvidaci ekologickych nehod
nebo likvidaci starych ekologickych zatézi, ale sou-
¢asné je nutny pfistup k feSeni cestou spravného
ekologického mysleni véetné praktického preventiv-
niho zabezpeceni ochrany Zivotniho prostfedi. Pro
vytvafeni celoZivotnich postojli k ochrané prostfedi,
v némz Zijeme, ma klicovou ulohu vychova a vzdé-
lavani. Daleko vice je tfeba, aby toto vzdélavani ne-
mélo pouze abstraktni ekologicky charakter, ale
aby jeho zakladem byl pfedevsim interdisciplinarni
a komplexni ptistup. O tento aspekt se v rdmci vyu-
ky Zivotniho prostfedi VLA JEP snazi nejen aplikaci

ekologické problematiky do vyuky vSeobecného lé-
kafstvi, ale i aplikaci poznatkii medicinskych a hy-
gienickych do postgradualni vyuky v kurzech ACR.

Souhrn

Teoretickych poznatkl v oblasti vztahu prostredi
a zdravi neustale pfibyva. Rada tuzemskych i za-
hraniénich odbornych instituci fesi problematiku
monitorovani znecisténi Zivotnfho a pracovniho pro-
stfedi. V soucasnosti je pozornost zamé&fena na
sledovani vytypovanych nox vznikajicich pfi zava-
déni novych technologii do vyroby. Po vyhodnoceni
vysledki ziskanych v prib&hu monitorovani je nut-
na analyza s naslednym hodnocenim odrazu zne-
¢isténého prostiedi na zdravi konkrétniho jednotlivce
i celé populace. Do komplexniho vojensko-odbor-
ného vzdeélavani posluchacl vieobecného Iékafstvi
VLA JEP v Hradci Kralové je zafazena problema-
tika vztahu zivotniho prostfedi a zdravi. Vychazi z
koncepce environmentaini politiky ozbrojenych sil
statl NATO, ktera byla rozpracovana pro podminky
Armady Ceské republiky.
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