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PRVNi ZKUSENOSTI S VYUZITIM TELEMEDICINY U ZAHRANICNICH MISi
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Uvod

V pfedchozich nékolika statich byl uveden roz-
bor moznosti vyuziti telemediciny ve zdravotnictvi a
zkuSenosti ve vojenské oblasti. Zaroven byl pfed-
loZen i prvni navrh jak tuto novou technologii vyuzit
v ramci ZS ACR. Diky spolupraci s pracovniky fady
sloZek bylo v pomérnée kratké dobé a za vynaloZeni
zanedbatelnych nakladl realizovano telemedicinské
spojeni s nékolika pracoviéti ZS ACR v zahraniéi,
konkrétné s 6. polni nemocnici v Albanii a s prapor-
nim obvazistém SFOR v Bosné.

Popis systému

Systém byl realizovan podle plivodniho navrhu
na bazi Celoarmadni datové sité (CADS) s vyuzi-
tim satelitniho spojeni, které v sou¢asné dobé pro-
vozuje Velitelstvi logistiky. Dne 20. 8. 1999 bylo na-
vazano datové spojeni mezi VLA a 6. polni nemoc-
nici umisténou nejprve v Albanii a po jejim prfesunu
do Turecka bylo obnoveno s vyuzitim pozemnich
spoju. V nasledujicim tydnu bylo navazano pravidel-
né satelitni spojeni s prapornim obvazi§tém umis-
ténym v Bosné a Hercegoviné (viz schéma 1). Da-
tové udaje jsou doplnény interaktivnimi prostfedky,
které umozZiuji oboustrannou komunikaci v realnem
Case. V pribé&hu testovani jsme pouZili program
»1alk®, kdy v pisemné podob& mohou obé strany
komunikovat pfes graficky upraveny monitor béz-
ného PC, na kterém jsou zobrazovana i dal$i data
(viz barevna priloha obr. 1). Uvedeny systém ma pro-
ti telefonickému tu vyhodu, Ze cela konzultace se
da vytisknout, opatfit prislusnymi razitky a zalozit
do zdravotnicke dokumentace pracovisté a archi-
vovat. Pfenos dat se da v pfipadé potfeby kddovat
pomoci Sifrovacich karet. Tim jsou napinény i zaklad-
ni legislativni pozadavky v této oblasti. Technické
vybaveni vlastnich zdravotnickych pracovist spo-
¢iva ve vyuziti béznych pocitacl predélenych pro
dané mise dopinénych pocitacem a digitalnimi foto-
aparaty ze zdroji VLA v Hradci Kralové a OVZ GS
ACR. Hardware na VLA je doplnén automatickou
signalizaci pro operacniho dozorgiho, ktery je scho-
pen organizacné konzultace zajistit. Celé spektrum
sluzeb kromeé jizZ zminénych je na VLA do okamzi-
ku pripojeni UVN Praha rozsifeno o vnitini lékai-

stvi, chirurgii, ORL, o¢ni lékafstvi, koZni Iékarstvi,
neurologii, psychiatrii, détské Iékarstvi, gynekologii
a smluvné zajisténo s FN v Hradci Kralové. Vyho-
dou UVN Praha ve zminénych oblastech by méla
byt zejména moznost konzultaci i v mimopracovni
dobé s reakéni dobou fadové v minutach, coz jisté
pfispéje ke zkvalitnéni péce zejména u akutnich pfi-

padu.
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Schéma 1

Pfenasena data

Jako prvni byly v ramci spojeni s 6. polni ne-
mocnici v Kavaje v Albanii testovana zkusebni da-
ta pfipravena pro mezinarodni konferenci farma-
ceut(, ktera probéhla v ¢ervenci v Praze, kde bylo
experimentalné realizovano jednorazove spojeni s
prapornim obvazistém v Bosné a Hercegoviné.

Vsechny datové soubory, skladajici se ze snim-
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ki poranéni, EKG kfivek apod, byly pfijaty bez
ztraty kvality. Také prvni digitalni snimky pofizené
v Albanii pfi pfesunu 6. polni nemocnice do Turec-
ka s interaktivni komunikaci v programu , Talk” pro-
kazaly spolehlivost spojeni a kvalitu pfenesenych
dat (viz barevna pfiloha obr. Il). V pribé&hu druhého
tydne bylo navazano i spojeni s prapornim obva-
zistém v Bosné a Hercegoviné. Zde doslo k pfeno-
su a prvnim testovacim konzultacim realnych EKG
kfivek a RTG snimkd. Interaktivni komunikace byla
zajisténa opét pomoci programu ,Talk®. Zatimco
EKG kfivky a snimky postizenych lokalit byly hod-
notitelné a ¢itelné bez problémd, pii digitalizaci RTG
dat pomoci digitalni kamery z obrazovky C-ramene
rusilo zachycené fadkovani obrazovky monitoru (viz
barevna pfiloha obr. Ill, IV). Po konzultacich s pplk.
MUDr. Milanem Skorpikem, primafem radiodiagnos-
tického oddéleni VN Brno, bylo konstatovano, Zze vét-
i patologie Ize bezpetné identifikovat, jemné, jako
napf. fisury mohou byt nezietelné, a proto je vhod-
né vyuZivat pfistroje s digitalnim vystupem. Pfesto
i v soucasné dobé jsou tyto moznosti cenné zejmé-
na v kombinaci se snimkem poranéné ¢asti a umoz-
fiuji mimo jiné napf. navrhnout vhodnou terapii, pri-
oritu odsunu a cilenou pfipravu vojenské nemocni-
ce pro pfijem pacienta pfi nutnosti transportu do
CR. P¥i testovani moZnosti digitalizace RTG snim-
ku (ktery byl pofizen ve 103 km vzdalené nemocni-
ci) skenerem se potvrdila lepsi rozliSovaci schop-
nost, ale opét nedosahujici kvality béZného nebo
digitalniho vystupu. Kvalita RTG snimku, ktery byl
ziskan z negatoskopu, je zfejma na snimku z 6. pol-
ni nemocnice pofizeného v ramci jejich aktivit v Tu-
recku. Nesetkavame se zde s Zadnymi ruSivymi arte-
fakty a kvalita je srovnatelna s b&Znym vySetfenim
v CR (viz barevna pfiloha obr. V).

Jako optimalni z hlediska kvality se v soucasné
situaci jevi vyuziti digitalnich vy3etfovacich pfistro-
ju, kde kvalita dat po pfenosu je plné srovnatelna s
vy3etfenim v CR. Nebyl zaznamenan rozdil mezi
kvalitou pozemniho a satelitniho spojeni (viz barev-
na priloha obr. VI, VII). Po prvnich zkuSenostech je
limitujicim faktorem satelitniho spojeni s vyuzitim
CADS jeji mensi spolehlivost a u pozemniho spo-
jeni malad pfenosova kapacita perifernich telefon-
nich linek.

Informace z intranetu
DalSi moznosti podpory jednotek v zahranici je vy-

uziti intranetu CADS Armady Ceské republiky. Vo-
jenska lékai'ska akademie pfipravila server zdravot-

nické sluzby a specialni www stranku VLA pro intra-

net ACR www.via.acr nebo 10.224.90.11. Uvedeny

systém umoznuje ziskavani zakladnich informaci pro
véechna vojenska zdravotnicka zafizeni v CR na-
pojena na tento systém a dale i zahraniéni jednot-
ky, které se mohou na tento systém pfipojit (viz ba-
revna pfiloha obr. VIII). Tato www stranka umoziiu-
je snadnou orientaci v mnoha oblastech, které se
tykaji celé zdravotnické sluzby. Jsou to napi.:

zmény v dosavadni legislativé,

- hlavni dokumenty ACR a NATO,

- informace o zdravotnické sluzb& ACR a o jejich
jednotlivych €lancich,

- ziskavani odbornych informaci z knihovniho fon-
du nebo databazi typu MEDLINE,

- plan 3koleni a kurzii NZS ACR,

- moznosti vzdélavani ve spolupraci s odbornymi
spoleénostmi Ceské Iékafské spoleénosti J. E.
Purkyné,

- moznosti stazi ve vybranych zdravotnickych za-
fizenich,

- pofadané a pfipravované jazykové kurzy,

- prekladovy slovnik odbomé anglické terminologie,

- Casopis Vojenskeé zdravotnicke listy, ktery zde
bude v barevné mutaci apod.

Tuto www intranetovou stranku je mozné dale
upravovat a rozsifovat podle pozadavkt jednotli-
vych ucastnikd tak, aby v realném ¢ase poskytova-
la data a informace vhodné pro €innost vojenskych
zdravotnickych zafizeni doma i v zahranici.

Zaveér

V soucasné dobé& mizZeme konstatovat, Zze zdra-
votnicka sluzba ACR udélala dal3i pozitivni krok a
roz&ifila schopnosti kvalitniho zabezpeceni vojsk mi-
nimalné na evropskou uroveri. Uvedeny systém ne-
jenze umozni zkvalitnéni poskytované LPP, ale ta-
ké muze ve vhodnych pfipadech omezit znaéné na-
klady spojené s vysilanim nékterych specialistli do
zahranici. Pritom kvalita pfenaSenych dat je s vy-
uzitim pfistroji s digitalnim vystupem srovnatelna
s kvalitou dat nasich kolegli v Nizozeni nebo Velké
Britanii. V praxi pak neni rozdil pfi hodnoceni vy-
branych nalezt mezi udaji ziskanymi ve vojenské
nemochnici a v terénu.

Klicova slova: Telemedicina; Zahrani¢ni mise; Prvni zkuSenosti.

Do redakce doslo 23. 9. 1999
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Obr. Il Prenos EKG zdznamu z Bosny
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Obr. IV Prenos RTG snimku z monitoru RTG piistroje z Bosny Obr. V' Prenos RTG snimku z negatoskopu z Turecka

Obr. VI Cviceni IRT (Incident Responsible Team) v Bosné Obr. VIl Poraneni pii zemétreseni v Turecku
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VOJENSKA LEKARSKA AKADEMIE
). E. Purkyné - Hradec Krdlové

Obr. VIl Web server intranetu VLA JEP http.//10.224.90.11 nebo http.//www.via.acr



