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Ve dnech 9.-11. listopadu 2000 se konala Opět
v Pardubicích již 2. česko-Slovenská meZiObOrOvá
konference lékařské mykologie. Zúčastnili Se jíjak
pracovníci laboratoří, tak klinických pracovišť Z ce-
lé České a Slovenské republiky.

Konference byla pOřádánamklOgickOu Sekcí
Československé Společnosti mikrobiologické a my-
kopatologickou sekci České dermatovenerologické
vSpolečnosti České lékařské' Společnosti J. E. Pur-
kyně, Slovenskou mkpatOlOgickOu SpOlOčnOSťOu
Slovenskej lekárskej SpOlOčnOSti a nemocnici v Par-
dubicích. Záštitu nad pořádáním konference pře-
vzali primátor města Pardubic a ředitel Nemocnice
Pardubice. “ ÿ, _

V úvodu konference byly Zdůrazněny nejen úspě-
chy a pokroky lékařské mykologie na konci tisíci-
letí, ale byly naznačeny i některé problémy, kterým
bude třeba věnovat pozornost v nadcházejících le-
tech. -

Program prvniho dne byl Zaměřen na laboratorní
diagnostiku mykóz. Referáty se týkaly prOblema-
tiky StandardiZOvaných metod pro kvantitativní Sta-
novení citlivosti Systémových antimykotik in vitro
a laboratorního testování antifungálních látek Obec-
ně. Vývoj metod testování citlivOSti k antimyko-
tikům u mikroskopických hub dlouho ZaOStával Za
technikami určenými ke Stanovení citlivosti k anti-
biOtikům u baktérií. Zvyšující Se význam mykóz a
nabídka nově Syntetizovaných antimykotik Si však
vynutila urychleně Zavedení StandardizOvaných
metod, které by umožnily jednotnou interpretaci
výsledků.

Z dalších referátů přednesených v tomto bloku
byla Zajímavá také Sdělení týkající Se adherence
kmenů kvasinek na epitelie. Zde byla přednesena
velmi kvalitní Sdělení Stomatologů týkající Se Orál-
ních kandidóz. V Souvislosti S patogenním působe-
ním kvaSinkOvitých mikroorganismů na člověka by-
lO Zdůrazněno, že v posledních letech narůstá podíl
tzv. nOn-albicans kandid - C. krusei, C. tropicalis,
C. glabrata, C. parapsilosis.

Druhý den konference byl věnován problematice
Systémových mykóz, imunologie a terapie. V tomto
bloku byl přednesen velmi Zajímavý příspěvek tý- “
kající Se kryptokokové meningitidy u pacientů S
AIDS a problematiky léčby tohoto Onemocnění am-
photericinem B a flukonazolem. Bylo Zdůrazněno,
že kryptOkOkOvá meningitida je častou život Ohro-
žující Oportunní infekcí u pacientů s HIV/AIDS.

V jiném Zajímavém Sdělení Se hovořilo O Závaž-
nOSti mykotických nákaz u HIV pozitivních pacien-
tů v Závislosti na počtu CD4-lymfocytů. Bylo uve-
deno, že při poklesu CD4-lymfocytů pod hodnotu
500-200 buněk/mm3 Se Objevují tzv. malé Oportun-
ní infekce, např. Orofaryngeální kandiózy apod. Když
ale nastane pokles CD4-lymfocytů pod hodnotu
200 buněk/mm3 lze pozorovat výskyt tzv. velkých
Oportunních infekcí, např. mykotická ezofagitida,
bronchopneumonie apod. Výskyt těchto život Ohro-
žujících komplikací je redukován při antiretrOvirOvé
terapii Spolu S příslušnou profylaxí Oportunních in-
fekcí.

Další referáty Se týkaly prOblematiky kvasinkO-
vých infekcí. Byla Zde uvedena problematika kva-
Sinek u ventilOVaných pacientů na ARO, na chirur-
gické JIP i u novorozenců. Diagnostika kvasinkO-
vitých Onemocnění Obecně představuje velký prob-
lém vyplývající nejen Z diagnostiky Samé, ale také
Z nutnosti rozlišení různých klinických forem One-
mocnění. Je nutné jasně definovat pojmy koloni-
zace, kandidémie, kandidóza či diseminovaná kan-
didóza.

Bylo také upOzOměnO na tO, že výběr antimyko-
tik pro léčbu Systémových mykóz je Stále relativně
chudý.

Velká pozornost byla věnována také významu
mikroskopických hub a jejich toxinů v potravino-
vých řetězcích. Byly Objasněny cíle biologického
monitoringu, tj. Sledování expozice populace vy-
braným mktOxinům pomoci biOmarkerů (např.
aflatoxinu M1 v moči). DiSkutOvalO Se také O Otáz-
kách týkajících Se výskytu plísní v domácnostech
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či na pracovištích v Souvislosti S výskytem alergi-
ckých projevů. _

Poslední den konference byl věnován derma-
tologii a gynekologii. . _

Nejčastějším dermatofytem prokázaném Za po-
sledních 12 let na území Prahy bylo Trichophyton
rubrum ve všech lokalizacích s výjimkou kštice,
kde bylo nejčastěji vykultivováno M. canis. Jiné
Zajímavé sdělení Se týkalo kultivačních nálezů ony-
chomykóz. Zde bylo nejčastěji prokazováno Tricho-
phyton .rubrum a ‘ Trichophyton mentagrophytes.
Byl hodnocen Soubor 132 pacientů, kde se u32 % _
pacientů vyskytovala chronická žilní insufıcience,
u 24 % pacientů cukrovka a u 32 % nemocných
předcházelo trauma nehtové ploténky. Úspěšnost _
léčby terb'inafınem byla (84%), nezhojeno zůstalo
1,3 % pacientů a reinfekce ıbyla Zjištěna u 14,7 %
pacientů. _

Problematice mykóz 'v gynekologii byly věno-
vány příspěvky týkající Se vulvovaginální kandi-
dózy. Diskutovalo se o otázkách patogeneze, pre-
dispozičních faktorů a léčby. Ukazuje Se, že pro-
puknutí vulvovaginální kandidózy není ve většině

- případů dáno jen vlastnostmi kvasinky (citlivost k
antimykotikům, exprese virulentních faktorů), ale
spíše fyziologickým stavem pacientky (hormonální
status) a funkčností lokálních imunitních mecha-
nismů. _

Naše pracoviště bylo reprezentováno na této
konferenci Sdělením týkajícím se problematiky mi-
kroskopických hub v nemocničním prostředí během _
léčby imunosuprimovaných nemocných. › _

Konference proběhla na vysoké odborné i Spole-
čenské úrovni. Dokladem toho je množství předná-
šek, které byly velmi zajímavé, což Se projevilo i v
bohaté diskusi.
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