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Pavol HLUBIK
Katedra vojenské hygieny Vojenské lékaiské akademie J. E. Purkyné, Hradec Krilové

Preventivni I€kafstvi, primarni prevence, sekundarni i tercialni prevence patii k nejfrekventovanéj$im od-
bornym vyrazim mediciny na prahu nového milénia. K nestorim preventivniho pohledu s prosazovanim
zasad primarni prevence v praxi sméfujici k ochrané lidského zdravi patfil v prvni poloving 20. stoleti i prof.
Josef Liskutin.

Profesor Liskutin pfispél k roz§ifeni medicinského rozhledu v oblasti preventivni mediciny. Do centra po-
zornosti se dostava ¢lovék a cilem lékafstvi se stava nikoli jenom péce o jiZ nemocné télo, ale pfedeviim
snaha pfedejit vzniku zdvaZnych onemocnéni, ktera vedou ke zhorSeni vSech kvalit Zivota. Liskutiniv pri-
mamé preventivni nahled vychazi z dlouhodobé ceské tradice, kterou zaloZil jiz v 19. stoleti J. E. Purkyné
preferujici ve svych pracich jednozna¢né preventivni charakter mediciny.

Rozsah price a zaméfeni prof. Liskutina postihovalo prakticky celou oblast mediciny zaméfenou ptede-
v§im na prevenci, hygienu a preventivni lékatstvi. BohuZel, pfed¢asna smrt ukoncila tviréi rozlet, a znemoz-
nila tak dal$i plodnou préci prof. Liskutina.

Po umrti prof. LiSkutina v roce 1957 se jeho nasledovnici a spolupracovnici rozhodli v ramci Liskutino-
vych pracovnich hygienickych dni pokracovat v jeho odkazu. Od zacatku 60. let jsou pravidelné hygienic-
kou obci pofadany Liskutinovy hygienické dny zaméfené na prezentaci pedagogické ¢innosti jednotlivych
lékaiskych fakult z celé nasi republiky s cilem koordinovat pedagogicky proces. Dalsi nedilnou souéasti
Liskutinovych pracovnich dni je prezentace vysledkii védeckovyzkumné price pedagogickych a vyzkum-
nych pracovi$t' zaméfenych na problematiku hygieny a preventivniho lékatstvi. LiSkutinovy pracovni dny
skytaji pfileZitost k prohloubeni spoluprace mezi vyukovou, védeckovyzkumnou a terénni praktickou bazi
hygieny a preventivniho lékafstvi.

Na za¢atku nového milénia pfi pfileZitosti 50. vyroéi zaloZeni Vojenské 1¢kafské akademie J. E. Purkyné
v Hradci Kralové byly pofadany na VLA ve spolupraci s Lékaiskou fakultou UK v Hradci Kralové jiZ tra-
diéni Liskutinovy pracovni dny, kterych se zadastnili zastupci viech lékaiskych fakult z Ceské a Slovenské
republiky. Hygienickou sluzbu reprezentovali hlavni hygienik Ceské republiky MUDr. M. Vit a hlavni hy-
gienik Slovenské republiky MUDr. 1. Rovny, Ph.D. Odborny program byl roz¢lenén do nékolika bloki za-
méfenych na primami prevenci, vyZivu jako faktor ovliviiujici zdravi, Zivotni prostfedi a zdravi a védecko-
-pedagogické aktivity zaastnénych pracoviit’. Celou konferenci zahajil hlavni hygienik CR.

V tomto a nasledujicim &isle VZL jsou publikovana pisemna sdéleni autort, ktefi na uvedené konferenci
vystoupili v odborném programu.



