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LISKUTINOVY DNY NA PRAHU NOVEHO MILENIA

Pavol HLUBIK
Katedra vojenské hygieny Vojenské lékafské akademie J. E. Purkyné, Hradec Krilové

V pFevdainé casti Ceské, ale i slovenské lékarské verFejnosti je osobnost generdla prof. MUDr. Josefa
LISKUTINA spojena s Zivotem a praci lékare, ktery vénoval cely sviij odborny Zivot snaze prosadit v povd-
leéné Geskoslovenské spolecnosti myslenky a zdsady preventivni mediciny. Na zacdtku nového milénia, které
je charakterizované novou mladou a perspektivni generaci lékarit zabyvajicich se problematikou hygieny a
preventivniho lékarstvi, dovoluji si pFipomenout jeho osobnost pri prileZitosti konani Liskutinovych pracov-
nich dnit poradanych na Jeho pamatku od roku 1957.

s Profesor Liskutin se narodil 13. 8. 1910 v Tvarozné (okres Brno) a zemrel
8. 2. 1957 v Hradci Kralove. Vyrustal v rodiné rolnika. Po absolvovani gym-
ndzia v Brné vystudoval v letech 1929-1934 Lékafskou fakultu Masarykovy
Univerzity v Brné. Po promoci nastoupil na misto asistenta Patologicko-ana-
' tomického ustavu Masarykovy Univerzity v Brné. Tragicky rok 1939 zastihl
. prof. Liskutina na studijnim pobytu ve Francii, kde se prihlasil a byl zaFazen
do formujici se ceskoslovenské vojenské jednotky ve Francii. V roce 1940 byl
evakuovdn do Anglie, kde po absolvovdni kurzu vojenské hygieny a kurzu tro-
® pického lékaFstvi v Londyné byl jmenovain hygienikem a soucasné prednostou
bakteriologické laboratore ceskoslovenské brigady ve Velké Britanii. V srpnu
1944 byl prof. Liskutin odvelen na vychodni frontu a jmenovdn epidemiolo-
gem 1. Ceskoslovenského armadniho sboru v SSSR. Po skonceni 2. svétové valky
prof. Liskutin spojil svoji dalsi odbornou kariéru s vojenskou zdravotnickou
sluzbou. Byl ustanoven do funkce prednosty preventivniho oddéleni zdravot-
niho odboru Ministerstva ndrodni obrany. Vedl vyuku hygieny, epidemiologie
a zdravotnicke statistiky ve Vojenske lékarské skole, navazal na éinnost gene-
rala M UDr Klementa Zriinka - pFedstavitele vojenské hygieny a epidemiologie v armadé prvni { Ceskosloven-
ské republiky. V druhé poloviné 40. let se prof. Liskutin podilel na vybudovani hygienicko-epidemiologické
sluzby armady, sluzby zdravotnicko-statistické, laboratorni a polozil zaklady organizaci pracovniho a télo-
vychovného lékarstvi, vybudoval ndrodni transfuzni sluzbu.

Profesor Liskutin habilitoval v roce 1947 na Lékarské fakulté Masarykovy Univerzity v Brné. V roce 1954
byl jmenovan profesorem pro obor hygiena. Ziizenim Vojenské lékarské akademie v Hradci Kralové v roce
1951 a v jejim ramci katedry vojenské hygieny ziskal obor materidlné-technickou a persondlni bdzi, aby
mohl fungovat jako samostatny lékarsky obor. Katedra vojenské hygieny od prvniho dne zabezpecovala vyu-
ku posluchaéit VLA ve 4 oborech: ve vojenské hygiené, vojenské zdravotnické osvété, vojenské zdravotnické
statistice a do zaloZeni katedry vojenské epidemiologie i v tomto oboru. Prvni nacelnik vojenské hygieny gen.
prof- MUDr. J. Liskutin chdpal hygienu jako integrujici ¢ast preventivniho lékarstvi, kterou charakterizoval
ve své koncepci vystavby ,, Stolice vojenského preventivniho lékarFstvi .

V pribéhu svého relativné kratkého, ale intenzivniho piisobeni na pracovisti se podilel na organizacnim,
materidlné-technickém a odborném vybudovani nového pracovisté katedry vojenské hygieny. Védeckad a vy-
zkumna cinnost prof. Liskutina v oboru hygiena zabird rozsahlou oblast - zahrnuje prakticky vSechny cdsti
oboru hygiena a preventivni lékarstvi. Profesor Liskutin v Fadé puvodnich védeckych praci prezentoval vy-
sledky vlastniho vyzkumu se zamérenim na chlorovani vody, charakteristiku infekcnich chorob a epidemii v
pribéhu 1. a 2. svétové valky, problematiku hygieny taboreni, systému preventivniho lékaFstvi, boje lékare
proti lidskym ztrdatdm v pracovnim procesu, individualni pFipravu pitné vody.

Z Fady udebnich textii je nutno upozornit na Vojenskou zdravotnickou statistiku, tridilnou Vojenskou hy-
gienu a monografii Vojenska hygiena, kterou charakterizoval prof. MUDr. Vladimir Dvordk: ,, ... v ucebnici,
kterd neni pojata jen jako iizce odbornad prirucka specialniho odvétvi hygieny, nybrz hledi zvysit zdravomi
uroven vsech, kteri konaji vojenskou sluzbu. Pouceni, zkuSenosti a hygienické navyky ziskané béhem vojen-
ské sluzby a prenesené zpét do obcanského Zivota prispéji ke zvySeni zdravotnické uirovné celého ndroda*“.
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Aktudlnost daného dila je nutno chdpat nejenom v kontextu reality povilecného obdobi. Profesor Liskutin se
pro nahlé umrti vydani své knihy nedockal. Z dalsi bohaté publikacni éinnosti Ize uvést Fadu odbornych refe-
ratu, prekladi anglickych i ruskych piivodnich praci.

Profesor Liskutin obohatil hygienu a preventivni medicinu hloubkovou znalosti a souvislosti s Fadou styc-
nych lékafskych disciplin. Objektem zkoumani oboru hygiena se v pojeti prof. Liskutina stal ¢lovék, pFicemz
zdkladni povinnosti lékare je chranit jeho zdravi, pracovni vykonnost.

Profesor Liskutin byl nejenom vynikajicim pedagogem, ale také ndrocnym vedoucim, ktery od svych asis-
tenti vyzadoval solidni teoretické vzdélani a dostatecny rozhled v oboru. Aktivné podporoval u viech roz-
sahlou védeckou prdci, organizoval dal§i vzdéldvani a doskolovani ucitelit katedry, vyzyval k vizké spoluprdci
s civilnimi hygienickymi pracovisti v terénu i na vysokych $koldch a sém byl vzorem pro uvedenou spoluprd-
ci. Pravé toto jeho zaniceni pro védeckou a pedagogickou praci vedlo jeho bezprostiedni spolupracovniky a
ndsledovniky k myslence poradat Liskutinovy hygienické dny, které jsou od roku 1957 vénovany aktudini
problematice hygieny a preventivni mediciny v oblasti védeckovyzkumné, pedagogické, ale i v oblasti prak-
tického napliiovani legislativy zaméFené na ochranu, upeviiovani a rozvoj zdravi ¢lovéka na individualni, ale
i celospolecenské urovni.
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