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Souhrn

Predkladame ndlezy desetiletého monitorovani pracovniho prostiedi riznych provozi, véetné vysledki
chromozémovych aberaci. Jednalo se o pracovisté, kde byly zpracovavany azbestové materialy, uméla viak-
na vyrobena jako nahrada za osinek. Dale byly sledovany i expozice drevnému prachu, svarecské provozy se
svarovanim Zeleznych materidlii s expozici manganovému tavidlu a nékolik svafecskych provozii s nerezovy-
mi ocelemi. Uvedené vysledky potvrdily, Ze vysetFeni chromozomovych aberaci perifernich lymfocyti je vel-

mi citlivou a cennou metodou pro potreby biologického monitoringu.

Klifovi slova: Azbest; V1dknité materidly (MMMF); Dievny prach; Svafetské dymy; Cytogenetické zmény.

Pollutants and Biological Monitoring

Summary

During the last ten years, observations of working environment (with asbestos, man made mineral fibres,
wood dust and welding fumes) biological effects were compared according to the result of cytogenetic chan-
ges. Mentioned comparisons showed that cytogenetic analysis is a very sensitive and valuable method for bio-

logical monitoring.

Key words: Azbestos; Man Made Mineral Fibres (MMMF); Wood dust; Welding fumes; Cytogenetic changes.

Uvod

Biologicky monitoring je vedle monitoringu pra-
covniho prostfedi a vySetfeni zdravotniho stavu ne-
zbytny pro objektivni posouzeni miry zdravotniho
rizika. Podle naich pfedstav biologicky monitoring
odraZi skuteény dopad Skodlivin na lidsky organis-
mus. Dohled nad zdravim je zavrSen vySetfenim
zdravotniho stavu exponovanych pracovnikii a za-
hrnuje systém preventivnich prohlidek, véetné vstup-
nich a vystupnich.

Obecné stoup4 zdjem o metody preventivni dia-
gnostiky, které by mély zachytit zmény zdravotni-
ho stavu je$té ve fazi prepatologie, kdy jiz ale lze
vysledovat znAimky ohroZeni zdravi. Mezi vyznam-
né metody této kategorie je zafazovano biologické
monitorovani genotoxickych u¢inkd latek a vlivi
zasahujici do genetické informace bunék (chemic-
ké, fyzikilni a biologické vlivy). Podle zptisobu za-
sahu do bunééné DNA lze rozliit mutace genové
(zmény v oblasti jednoho genu) a mutace chromozé-
mové (mikroskopicky prokazatelné zmény ve struk-
tufe a poétu chromozémi). Podle typu postiZzenych

bunék lze rozli§it mutace gametické (v pohlavnich
buiikdch), které mohou byt pfenaSeny do dalSich
generaci, a mutace somatické, které jsou na dalsi
generace nepfenosné. V postnatalnim stadiu onto-
geneze poSkozena buiika bud’ odumie, nebo miize
dojit k nddorovému bujeni (7, 11, 12).

V této préici chceme ukézat, jak vySetfeni chro-
mozomovych aberaci reaguje na zmény koncentra-
ci Skodlivin, které se vyskytuji v pracovnim pro-
stfedi nejriznéjsich profesi (4, 5, 6, 8, 9, 10, 13).

Materiil a metodika

V uplynulych deseti letech bylo vySetfovano pra-
covni prostiedi a chromozémové aberace perifernich
lymfocyti v prostfedi, kde se zpracovavaly azbes-
tové materialy, uméla vlakna vyrobena jako nahra-
da za osinek, dale byly sledovany provozy dievo-
vyroby, svafe¢ské provozy se svafovanim Zeleznych
materiali s expozici manganovému tavidlu a nere-
zovych oceli v nékolika podnicich. Poéty sledova-
nych osob jsou uvedeny v tabulkich. Jsou porov-
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nany vysledky u exponovanych pracovniki a kont-
rolni skupiny.

Pracovni prostfedi bylo posouzeno podle plat-
nych smémic hygienické sluzby (2, 3), cytogenetickd
analyza byla provedena podle metodiky IHE (1).

Vysledky

Jako prvni demonstrujeme pfipad osob, které v
minulych desetiletich zpracovédvaly azbestové ma-
teridly. Z tabulky 1 je zfejmé obdobi naméfenych
koncentraci vldknité prasnosti. Uvedené hodnoty Cas-
to mnohonasobné piekratovaly nejvyse pfipustné
koncentrace.

Tabulka 1

V¥voj prainosti s podilem azbestu
na vybranych pracovistich s. p. Osinek

Konetna

kontrola Gumo- | Viélcovéni
(prdim&mé | osinek pésii
hodnoty)
1971-1988 | 1960-1980 | 1960-1980 | 1982-1984

Hnétigské
techno-
logie

Obdobi

Priméma
prasnost 9,987 19,740 71,350 3,407
(mg.m")

Nilezy chromozémovych aberaci perifernich lym-
focytl i po dlouhé dobé jesté ukazuji zvySené hod-
noty genotoxické zatéze (tab. 2). Jde o osoby, které
v dobé aktivniho pracovniho pomé&ru mély procen-
ta chromozémovych aberaci kolem 7 %.

Tabulka 2

Nilezy chromozémovych aberaci u exponovanych azbestu
a kontrol - cytogenetické vySetfeni v roce 1997

Expono- G
il Komr‘olm’ Hodnota Su‘mst:ckﬂ
Znak skupina vyznam-
azbestu @n P aosh
(10)
ABB v % SD 2,02 1,01
M 3,90 1,29 0,0023 ++

ABB - procento chromozdémovych aberaci; SD - smérodatnd
odchylka; M - priimér

Po zakazu pouZivani azbestovych materiali by-
ly hledany nahrady. Zagaly se vyrabét vlaknité ma-
teridly, které byly obecné oznafovany jako MMMF
(Man Made Mineral Fibres). Podnik, ktery dfive
zpracovaval osinek, pfeSel na pouZivani uvedenych

MMMF (v tomto pfipad€ $lo o sklenénéd vlakna).
Vy3etfili jsme proto pracovni prostfedi soutasnych

provozi (tab. 3). Opét 1ze vidét zvySeny vyskyt pras-
nosti v n€kterych z uvedenych provozi, oviem v
nepomémné niz§ich koncentracich, nez tomu bylo u

azbestu.
Tabulka 3

Celkovi koncentrace prachu na pracoviStich Ferodo, a. s.

Misto mé&feni | NavaZovna | U michacky | U nésypky

Koncentrace

prachu (mg.m™) 66-15.9

4,2-13,6 0,3-0.4

Vysledky cytogenetické analyzy svédéi opét o
vy$§i genotoxické zatézi, avSak pfece jenom niZsi
neZ u azbestu (tab. 4).

Tabulka 4

Nilezy chromozémovych aberaci u exponovanych
vidknim MMMF a kontrol - cytogenetické vySetieni

Exponov |  ntrolns Statistickd
Znak s skupina Hsdnog, vyznam-
MMMF P
(14) (21) nost
AAB v % SD 2,13 1,01
M 3,67 1,29 0,000737 +++

Druhé Setfeni se tykalo provozi, které se zaby-
valy dfevovyrobou. Koncentrace dfevného prachu
ze skupiny dfevin biologicky maélo u¢innych dfev
(Hygienické pfedpisy sv. 66/1989) pfevazné nedo-
sahovaly nejvy3e pfipustnych koncentraci pro 8hodi-
novou pracovni dobu (tab. 5).

Tabulka 5

MgeFeni $kodlivin v dfevovyrobg

Skodlivina Koncentrace/hladina

Dfevny prach z pfevaZng domécich
dfevin (nebo dievotfiska)

Formaldehyd 0,23-0,33 mg.m"
Hluk 89 dB (A)

3,5;4,9; 10,6 mg.m™

Chromozémové aberace perifernich lymfocytu
byly ve srovnani s kontrolou o néco vyssi, aviak
nedosahovaly procenta zvysené genotoxické zatéze
(tab. 6). Vyznamny rozdil byl pouze v gapech (po-
tenciondlnich zlomech), na zdkladni hladiné statis-
tické vyznamnosti.
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Tabulka 6

Cytogenetické vySetfeni u dfevaii

Znak Dievafi | Kontrola | Hodnota | Statistick4
(20) (21) P vyznamnost
ABB v % SD 1,05 0,83
M 1,81 1,34 0,1792 -
Zlomy SD 1,14 0,88
M 1,69 1,27 0,3399 -
Vymény SD 0,12 0,13
M 0,34 0,35 0,8253 -
Gapy SD 1,71 1,01
M 2,44 1,20 0,0211 +

Dalsi vysledky se tykaji svafeéu Zeleznych ma-
teridll, kde je jako tavidlo pouZivan mangan. Hod-
noty naméfené v pracovnich prostiedi vétSinou ne-
dosahovaly limitnich koncentraci (tab. 7).

Tabulka 7

Vysledky méfeni koncentraci manganu

Druh odbéru Délka odbéru | Koncentrace mg.m™
1. osobni 4 minuty 2,178
2. osobni 2 minuty 1,153
3. osobni 2 minuty 0,794
4, osobni 4 minuty 0,255
5. pramérny 160 minut 0,026

Aberace perifernich lymfocytii odpovidaly niz-
kym hladindm manganu (tab. 8). Svéfeci i neexpo-
nované osoby méli shodné procento aberaci, v obou
pfipadech v pasmu spontannich aberaci neexpono-
vané populace.

Tabulka 8

Cytogenetické vySetfeni exponovanych manganu

_ Potet Pocet Procento
Skupina vybedengch aberovanych | aberovanych
bunék bunék
Svareti 21 2010 1,54
Kontrola 28 2600 1,54

Jako posledni uvidime vysledky monitoringu
prostfedi a biologického monitorovani z provozi,
kde jsou svafovany nerezové oceli. V nasledujici sek-
venci piedkladame vyvoj pracovniho environmen-
tu a projevy ve vySetfeni genotoxické zatéZe osob
ze svafe€skych provozi. Na pocatku nasich sledo-
vani byly naméfeny velmi vysoké koncentrace ko-

vl v pracovnim ovzdusi. Z tabulky 9 je patmé, Ze v
nékterych pfipadech byly pfekrogeny kratkdobé i
mezni NPK-P, jindy pouze primémé nejvyse pfi-
pustné koncentrace (tab. 9).

Tabulka 9

Vysledky méfeni §kodlivin - rok 1987
(primérné koncentrace v mg.m™)

Odbérové misto | Aerosol | Chrom | Nikl | Mangan
1. Primér. vzorek 1,6 0,014 | 0,004 | 0,060
2. Pobliz kotle 24 0,013 | 0,007 | 0,090
3. Automat vné 42 0,017 (0,009 0,320

3xM | 2xP
4. Rug. svaf. vné 13,3 0388 | 0,142 0,340

20xM | 13xM| 2xM

5. Rug. svaf. uvnitt | 502,7 20760 | 3,365 | 16,320

Tato zvySena expozice svafeéskym dymiim se z
potatku projevila jenom méné vyznamné (tab. 10).

Tabulka 10

Cytogenetické vySetfeni - 1987

Znak Svafedi | Kontrola | Hodnota | Statistickd
20 (23) P vyznamnost
ABB v % SD 1,44 1,29
M 2,09 1,82 0,5153 -

Vysledky naSich sledovani byly ptedavany te-
renni hygienické sluzbé, ktera realizovala fadu n4-
pravnych opatfeni. Pfesto, nez k nim doslo, nasli
jsme v dal$im vySetfeni genotoxické zatéZe nartist
procenta chromozomové aberovanych bunék (tab.
11). Statisticky rozdil nebyl vyznamny, pouze ve zlo-
mech byl hor$i v neprospéch svafeét na zakladni
hladiné vyznamnosti, vyraznéji se projevil v gapech
(potenciondlnich zlomech).

Tabulka 11

Cytogenetické vySetieni - 1990

Ziiik Svateti | Kontrola | Hodnota | Statistick4
(53) 30) P vyznamnost

ABBv%SD | 2,09 1,27

M 2,37 1,54 0,071 -
Zlomy SD 2,21 0,98

M 2,24 1,27 0,032 *
Vymény SD 0,78 0,35

M 0,33 0,14 0,209 -
Gapy SD 2,18 2,02

M 5,88 3,54 0,0002 +++
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V roce 1990 byla provedena dal3i méfeni pra-
covniho prostiedi (tab. 12) s jiZ zfetelnymi projevy
realizace napravnych opatfeni hygienickou sluzbou,
aviak pfedchozi genotoxicka zatéZ byla jesté zie-
telna (tab. 11).

Zasah hygienické sluzby s uloZenymi ozdravny-
mi opatfenimi je patrny v tabulce 12.

Tabulka 12

Vysledky méFeni §kodlivin - rok 1990
(primé&rné koncentrace v mg.m™)

Odbérové misto | Aerosol | Chrom | Nikl Mangi
1. Primér. vzorek 1,6 0,009 | 0,005 | 0,374
2. Priimér. vzorek 2,5 0,053 | 0,024 0,050
3. Pobliz kotle 4,8 0,087 | 0,063 | 0,121
4. Rug. svaf. vné 1,4 0,024 | 0,006 | 0,084

5. Rué. svaf. uvnitf 50 0,141 | 0,039 | 0,060

Naméfené koncentrace svafeéskych dymi se
prakticky, aZ na vyjimky, zafazuji do hygienickych
limitd.

Oviem odraz v biologickém monitoringu se zfe-
telné projevil aZ pfi cytogenetickém vy3etfeni v ro-
ce 1993 (tab. 13), kdy u svafeci z diive uvedenych
provozi (jmenovité tychZ) byly niZ8i neZz u kon-
trolni skupiny, a to ve viech sledovanych cytoge-
netickych ukazatelich.

Tabulka 13
Cytogenetické vySetfeni - 1993
Znak Svéfeti | Kontrola | Hodnota | Statistickéd
(18) (19) P vjznamnost

ABBv%SD | 0,90 1,40
M 1,11 1,79 0,0895 -
Zlomy SD 0,75 1,35
M 0,72 1,53 0,0307 +
Vymény SD | 0,0 0,0
M 0,0 0,0 -
Gapy SD 0,81 1,29
M 1,22 2,68 0,0002 +++

Tabulka 14

Vysledky méFeni §kodlivin v dychaci zoné&
jefdbnic 1995 (primérné koncentrace v mg.m™)

Odbérové misto | Aerosol | Chrom | Nikl | Mangan
1. Chemie &. 1 2,0 0,001 | 0,003 0,021
2. Chemie &. 2 1,5 0,001 | 0,003 0,025
3. Kotldma ¢. 1 0,7 0,007 | 0,006 0,005
4. Kotlarna &. 2 1,1 0,010 | 0,011 0,007

Z tabulky je zfejmé, Ze koncentrace kovi v dy-
chacich zdénach jefabnic jsou pod limitnimi hodno-
tami. Vzhledem k nalezim genotoxickych vysled-
ki (tab. 16) byly hleddny dal$i moZné vlivy pra-
covniho prostfedi. Uinky organickych rozpustidel
byly po zméfeni koncentraci vylou¢eny. Proto bylo
provedeno vySetfeni polycyklickych aromatickych
uhlovodiki v dychacich zénach jefabnic (tab. 15).
Vzhledem k tomu, Ze neexistuji NPK-P pro tyto slou-
¢eniny, pouZili jsme srovnéani s exponovanou kii-
Zovatkou nadeho mésta.

Tabulka 15

Stanoveni PAH v ovzdu¥i svifedskych provozii

Nase péce se netykala pouze svafeci, ale i dal-
§ich osob ve svafe€skych provozech. Proto jsme
nemohli vynechat ani jefabnice, které v halach s
touto technologii zaji$t'uji pfemistovani technolo-
gickych celki na jednotliva pracovisté. Prvni krok,
ktery byl uéinén, zahroval zméfeni koncentraci
kovii, které u svafovani nerezovych oceli pficha-
zeji v udvahu (tab. 14). Méfeni bylo provedeno v
urovni dychacich zon jefabnic.

v dychaci z6n& jefdbnic
ng.m"

EaH Jetabnice KfiZovatka
Fenanthren 421,9 50,30
Anthracen 35,9 5,64
Fluoranthen 51,8 20,49
Pyren 53,0 12,09
Benzo(a)anthracen 3,6 0,33
Chrysen 94 0,98
Benzo(b)fluoranthen 5.5 0,62
Benzo(k)fluoranthen 39 0,14
Benzo(a)pyren 5,0 0,58
Dibenzo(ah)anthracen 1,7 0,18
Benzo(ghi)perylen 53 1,26
Indeno(1,2,3-cd)pyren 3,6 1,44

Tabulka 16

Cytogenetické vySetieni - 1995

Znak Jefébnice | Kontrola | Hodnota | Statistickd
(19) (20) P vyznamnost
ABB v % SD 1,30 0,96 -
M 2,24 0,63 0,0001

Na zakladé srovnani vysledki monitoringu pro-
stfedi se zd4, Ze zvySeni chromozémovych aberaci
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(tab. 16) je disledkem expozice polycyklickym aro-
matickym uhovodikim.

Svafovani nerezovych oceli je stile pfedmétem
na$eho zdjmu nejenom vyzkumného, ale i praktic-
kého sledovéni zdravotniho stavu exponovanych
osob. V rdmci na3i preventivni diagnostiky byly sle-
dovany dalsi provozy. Vyroba potravinafskych stro-
ju produkuje zafizeni, kterd jsou z nerezovych oce-
Ii. V tabulce 17 je zaznamenén dal$i provoz tohoto
typu (s naméfenymi hodnotami pod NPK-P).

Tabulka 17

Stanoveni Skodlivin v ovzdusi podniku VPS
(V¥roba potravindfskych stroji)

Mgéfena Skodlivina Priimémné koncentrace mg.m™
Celkovy aerosol 0,6-1,9
Chrom 0,016-0,017
Nikl 0,004-0,007
Mangan 0,012-0,014
Suma PAH ng.m” 458,4-881,4

Vzhledem k pfedchozim uvedenym zkuSenos-
tem jsme vedle analyzy svafeéskych dymi nechali
zméfit i koncentrace polycyklickych aromatickych
uhlovodiki (tab. 18).

Tabulka 18

Stanoveni PAH v ovzdusi podniku VPS
ve srovnéni s kiiZovatkou v Hradci Krilové

PAH ng.m”
VPS KfiZovatka
Naphtalene 209,5-491,0 50,3
Acenaphtalene 63,3-77,9
Fluorene 49,3-82,3
Phenantrene 96,9-155,5
Anthracene 4,0-5,2 5,6
Fluoranthene 22,9-56,5 20,5
Pyrene 5,6-12,9 12,1
Benzo(a)anthracene <1 0,3
Chrysene <1-6,9 0,9
Benzo(b)fluoranthene <1 0,1

I kdyZ nebyly dosaZeny hladiny, které byly za-
znamenany u provozi, kde pracovaly jefabnice, by-
ly pfece jen vyssi. Kontrolni skupina, se kterou jsme
srovnali nalezené hodnoty, se ukdzala jako méné
vhodn4, nebot’ nebyla sice exponovana svaredské-
mu prostfedi, ale pracovala s fadou agrochemikalii.

Procento aberovanych buné€k se projevilo lep§imi
vysledky u osob exponovanych svafeéskym dymim
neZ u kontrolni skupiny, a to nejen v procentu abe-
rovanych bunék, ale také u strukturalné aberova-
nych bunék (SAB), numericky aberovanych bun&k
(NAB) i jinak aberovanych bunék (JAB) (tab. 19).

Tabulka 19

Nilezy u svéFedi a kontrol - cytogenetické vySetfeni

Znak Svafedi | Kontrola | Hodnota | Statistickd
(19) (20) P vyznamnost
ABBv%SD | 084 0,83
M 0,47 0,55 0,7665 -
SAB SD 0,48 0,75
M 0,32 0,35 0,2811 -
NAB SD 0 0,49
M 0 0,15 0,1869 -
JAB SD 0,50 0,22
M 0,16 0,05 0,3865 -
Diskuse

Monitorovani genotoxickych uginkl a dalSich
biologickych ué€inkl u ¢lovéka je nedilnou soudasti
primarni prevence nadorovych onemocnéni a hod-
noceni pokozeni genofondu populace (11, 12). Ge-
notoxické latky jsou povaZovany za obecné riziko
pro lidstvo (stoupajici po¢et vrozenych vyvojovych
vad a nadorovych onemocnéni). Z uvedeného vy-
plyva vyznam testovani genotoxické aktivity nové
syntetizovanych chemickych latek a slou¢enin nebo
jiz uZivanych chemickych slouéenin baterii pfislus-
nych testii. Za nejpritkaznéjsi test expozice genoto-
xickym latkam je povaZovéna cytogenetickd analyza
lidskych perifernich lymfocyti, nebot’ je pfimym in-
dikdtorem biologického/genotoxického poskozeni.
Toto vysetfeni slouzi jako skupinovy biologicky ex-
pozi¢ni test u osob vystavenych genotoxickym vli-
vim a v opravnénych pifipadech miize vést k revizi
nejvyse pfipustnych koncentraci kodlivin (7).

V tomto sdéleni jsme se pokusili porovnat na-
méfené koncentrace xenobiotik s vysledky chro-
mozémovych aberaci perifernich bunék tak, jak se
nam nabizely z naSich materiali. Nebylo pfili§ pfe-
kvapivé pretrvivani zmén u osob v anamnéze ex-
ponovanych azbestovym materialti. VZdyt v dobé,
kdy byla poprvé stanovena procenta aberovanych
bunék, byla jejich hodnota i nad 7 % (8). Tomu od-
povidaly i hladiny praSnosti v t¢ dobé naméfené.



156 VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

ROCNIK LXX, 2001, & 4

Urtité pfekvapeni pfinesly vysledky vySetfeni u
tzv. MMMF materiali. Vzpominame si na diskusi
na jednom odborném shromazdéni, kde byla for-
mulovéna myslenka, Zze kdyz MMMF materialy
maji mit pozitivni vlastnosti azbestovych vldken, je
realné ofekavat i negativni udinky. V kazdém pii-
padé jsme z naseho sledovéni uzavieli, Ze expozice
umélym vldknitym materidlim znamenéa zvySenou
genotoxickou zatéZz.

V dfevovyrobé byly koncentrace dfevného pra-
chu jen misty lehce piekroceny, Slo o dieva ze sku-
piny biologicky malo u¢innych dfev (3), hladiny
formaldehydu nedosahovaly pfipustnych limiti, pies-
to je zaznamenino o néco mailo vyS§i procento
aberovanych bunék, nikoli viak na statisticky vy-
znamné hlading - vyznamnost byla zaznamenéna jen
v gapech, tj. potencidlnich zlomech, v neprospéch
exponovanych pracovnikl, podobné jako i v imu-
nitni odpovédi (6). _

Svafeéi Zeleznych (nelegovanych) material pii
praci pouZivaji mangan jako tavidlo. Hladiny na-
méfené v pracovnim prostiedi prakticky ani v jed-
nom piipadé nepfekrodily nejvyse piipustné kon-
centrace, a proto ani nepfekvapilo, Ze procenta abe-
rovanych buné€k svafe¢l byla shodnd s kontrolni
skupinou (5). :

Na rozdil od vySe uvedenych provozii jsme sva-
fete nerezovych oceli vy3etfovali opakované (4,
10, 13). Prvni méfeni pracovniho prostiedi ukazalo
velmi nedobry stav, nebot’ pfi nékterych operacich
byly pfekrofeny mnohonasobné i nejvy3§i mezni
pfipustné koncentrace. Hygienicka sluzba zaséhla a
uloZila fadu uéinnych opatfeni. Chromozémova ana-
Iyza perifernich lymfocytt v roce 1987 ukazala mir-
né zvySenou genotoxickou zatéZ, ktera se pfi dal$im
vySetfeni v roce 1990 jesté zvyraznila, ale nedo-
sdhla statistické vyznamnosti. Rozdily na zikladni
hladin& vyznamnosti byly jen u zlomi a na 0,1%
hladiné vyznamnosti u gapi. V témze roce (1990)
prumémné koncentrace chromu a niklu dramaticky
poklesly. Procento aberovanych bunék se projevilo
poklesem aZ pfi pfistim vySetfeni v roce 1993, do-
konce tak, Ze svafefi méli mnohem lepsi vysledky
neZ kontrolni skupina (viz tab. 13).

O dva roky pozdé&ji (1995) jsme se zabyvali je-
* fabnicemi ve svafe¢skych provozech. Uz dfive jsme
si v8imali oblacki koufe, které stoupaly smérem ke
kabindm jefabti. Naméfené hladiny kovii v téchto
dymech byly jen zlomky nejvyse pfipustnych kon-
centraci.

O to vice jsme byli pfekvapeni vysledky geno-

toxické analyzy. Procento aberovanych bunék u je-
fabnic dosahovalo podobnych hodnot jako dfive u
svafe¢l. Pfi nizké hladiné aberovanych bunék u
kontrolni skupiny byl rozdil na 0,1% hlading vy-
znamnosti. VySetfeni organickych rozpustidel uka-
zalo nizké hladiny, proto jsme nechali zméfit kon-
centrace polycyklickych aromatickych uhlovodiki
a vzhledem k tomu, Ze nejsou stanoveny jejich li-
mity, srovnali jsme naméfené vysledky s ruSnou kfi-
Zovatkou mésta. Rozdily jsou zaznamenany v ta-
bulce 15. Pfi nenalezeni jinych vlivii se domniva-
me, Ze na vysledek mohly mit vliv polycyklické
aromaty. Zatim jsme ani v na$i, ani ve svétové od-
borné literatufe nena$li podobné udaje.

Posledni srovnani pracovniho prostfedi s vy3et-
fenim genotoxicity je z podniku, kde jsou vyrabéna
potravinaiska technologicka zafizeni. Z tabulky 17
je zfejmé, Ze koncentrace kovil jsou nizké, také kon-
centrace polycyklickych aromati jsou ve srovnini
s méfenimi u jefabnic niZ8i. Procento chromozé-
mové aberovanych bunék je rovnéz nizké, dokonce
opét lepi neZ u kontrolni skupiny. Zde je nutno
pfipomenout, Ze bylo velmi obtizné v dané lokalité
sestavit kontrolni skupinu - vybrali jsme osoby ze ze-
médélské vyroby, které sice nebyly exponovény svi-
fe¢skym dymim, ale pracovaly s agrochemikaliemi.

Zavérem bychom chtéli pfipomenout, Ze je né-
kdy velmi obtizné sestavit sledovani tak, aby se ales-
poii pfibliZilo regulérnim pfedstavam.

Zavér

Uvedena srovnéni potvrzuji, Ze vySetfeni chro-
mozémovych aberaci perifernich lymfocyti je vel-
mi citlivou a cennou metodou pro potieby biologic-
kého monitoringu. Jeji vyznam v Zidném piipadé
neztraci na cené, i kdyZ jsou v soudasnosti znamy
dal$i moZnosti/testy v poznavani $kodlivych G&in-
ki prostiedi, které €lovék vytvafi svymi aktivitami.
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