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NÁCVIK DEKONTAMINACE RANĚNÝCH

František DOHNAL
Ustav informací Vojenské lékařské akademie J. E. Purkyně, Hradec Králové

V rámci závěrečného Stmelovacıho cvičení 6. polní
nemocnice před odjezdem na misi v Afghánistánu
proběhl dne l9. dubna t. r. nácvik dekontaminace
raněných. V barevné příloze uvnitř listu jsou uve-
řejněny fotografie Z tohoto nácviku. Fotografie neza-
chycují všechny důležité detaily a postupy při odmo-
řování raněných, ale umožňují nám nahlédnout do
odborné přípravy našich zdravotníků.

V prostoru dislokace jednotky byla rozvinuta
Souprava Zařízení, kde dekontaminace osob probí-
há. První část Soupravy tvoří pracoviště na dekon-
taminaci ochranných oděvů. Dekontaminačním
roztokem je raněný Sprchován vstoje ve Sprchové
buňce nebo na noSítkách vleže ve sprchové vaně.

Další části Soupravy tvoří tři navzájem Spojené
stany. V nich jsou umístěna pracoviště, kde probíhá
svlékání raněných, v další části jejich hygienická
očista a na posledním pracovišti osušení a příprava
raněných k transportu k lékařskému ošetření. Každé
pracoviště má svůj vlastní obslužný personál.

Technické Zázemí celé Soupravy je tvořeno těmito
hlavními články:
— Zásobníky vody na 3000 litrů,
- topnou jednotkou, pomocí níž jsou teplovzduš-

ně vytápěný všechny tři Stany, další část tvoří
agregát na výrobu teplé vody pro sprchy; teplota
vody přitékající do Sprch je kontrolována a regu-
lována ve venkovní tlakové nádobě,

— zdrojem energie je elektrocentrála 6,5 kWh,
— odpadní vody ze Stanů jsou shromažďovány v

plastové jímce běžně Zapuštěné do země a odtud
jsou kalovým čerpadlem odváděny do nadzem-
ního Zásobníku odpadních vod,

— odpadní vody vzniklé při dekontaminaci jsou
Shromažďovány v odděleném Zásobníku.

Dekontaminace raněných se dělí na 4 etapy aje
Zabezpečena samostatnými pracovišti.

l. etapa: Raněného, který je dopraven k ošetře-
ní, převezme obsluha pracoviště určená k dekonta-
minaci ochranných oděvů. Přeloží raněného na
vlastní nosítka a dopraví jej do prostoru sprchování
dekontaminačním roztokem. Po ukončení sprcho-
vání rozstřihne a odstraní ochranný oděv raněného
tak, aby Zamoření nepostoupilo na jeho oblečení
(barevná příloha s. Ill, obr. 1—3).

2. etapa: Raněný je přenesen do svlékacího stanu.
Jeho oděv Se rozstřihává a postupně odstraňuje,
včetně Spodního prádla (barevná příloha S. III, obr. 4
a S. IV, obr. 5).

3. etapa: Raněný je přenesen do Sprchovacího
stanu. Obsluha pracující stále v ochranném oděvu
provede hygienickou očistu —- raněného namydlí a
řádně vysprchuje (barevná příloha S. IV, obr. 6—7).

4. etapa: Raněný je přenesen do oblékacího
Stanu. Zásadní podmínkou při tom je, že před vcho-
dem do Stanu změří dozimetrista povrch těla raně-
ného a Zjistí, zda byla dekontaminace dostatečná.
Teprve na pokyn dozimetristy je možné raněného
přenést do vlastního oblékacího Stanu, kde je osu-
šen a opatřen přikrývkou (barevná příloha S. IV,
obr. 8-9).

Poté je raněný transportován k lékařskému ošet-
ření (barevná příloha S. IV, obr. 10).
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Uhl: l .' Prać'oıˇišté na čle/x'onta/nı'nać'i (K'lıı'aıııtx'ˇć'lt oděvů. 0/71: 2.' Sprchová/tl' ležícího rančného a'ť/x'ontanıI'naćˇ'nı'ın
Vpravo Sprchová hanka, vlevo .sˇprć'hova vana pro /ežl'ć'l' raně/té. roztokem ve .Sˇprć'hové vaně.

Obr. 3: R()Z.Sˇtıˇ`ížťnı' a odstranění ochranného Oa'ěvu raněného. Obr. 4.' Vnitřní vybaveníSvlékać'ı'ho Stanu.
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()bı: 5 .ˇ LSˇv/ć/x'ać'í Stan - oděv raněnébo Se roZSt/'ˇ'I'bává a postupně
‹›‹l.\`tı'a/ˇIn/'ť.

()bı: 7 .' Sprć'lıovać'í Stan - Obsluha provádí hygienic/{011 očı'Stıı Obr 8.' VChod do oblékać'íbo Stanıı - do:ı'ın€tr1'.8ˇta provádí
rančné/Io. nezbytné kontrolní měření povrchu těla raněnćlıo.

Obr 9: Oblékacï Stan - raněnýje oSuŠen a opatřen přikrývkou. Obr. 10.' Finální transport raněného k lékařské/1m ošetıˇ'ení.


