104 . VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

ROCNIK LXXI. 2002, & 3

NACVIK DEKONTAMINACE RANENYCH

. Frantisek DOHNAL
Ustav informaci Vojenské Iékarské akademie J. E. Purkyné, Hradec Kralové

V ramci zavére¢ného stmelovaciho cvi¢eni 6. polni
nemocnice pied odjezdem na misi v Afghanistanu
probéhl dne 19. dubna t. r. nacvik dekontaminace
ranénych. V barevné priloze uvnitt listu jsou uve-
fejnény fotografie z tohoto nacviku. Fotografie neza-
chycuji vechny dilezité detaily a postupy pii odmo-
fovani ranénych, ale umoziiuji nam nahlédnout do
odborné ptipravy nasich zdravotnikd.

V prostoru dislokace jednotky byla rozvinuta
souprava zarizeni, kde dekontaminace osob probi-
ha. Prvni ¢ast soupravy tvofi pracovisté na dekon-
taminaci ochrannych odévi. Dekontaminaénim
roztokem je ranény sprchovan vstoje ve sprchové
buiice nebo na nositkach vleze ve sprchové vané.

Dal3i ¢asti soupravy tvofi tfi navzajem spojené
stany. V nich jsou umisténa pracovisté, kde probiha
svlékani ranénych, v dalsi ¢asti jejich hygienicka
ocista a na poslednim pracovisti osuSeni a pfiprava
ranénych k transportu k lékafskému osetreni. Kazdé
pracovi$té ma svij vlastni obsluzny personal.

Technické zazemi celé soupravy je tvofeno témito

hlavnimi ¢lanky:

— zasobniky vody na 3000 litrd,

— topnou jednotkou, pomoci niz jsou teplovzdus-
né vytapény vsechny tii stany, dalsi ¢ast tvofi
agregat na vyrobu teplé vody pro sprchy; teplota
vody pfitékajici do sprch je kontrolovana a regu-
lovana ve venkovni tlakové nadobé,

— zdrojem energie je elektrocentrala 6,5 kWh,

— odpadni vody ze stan( jsou shromazd’ovany v
plastové jimce bézné zapusténé do zemé a odtud
Jjsou kalovym ¢erpadlem odvadény do nadzem-
niho zasobniku odpadnich vod,

— odpadni vody vzniklé pfi dekontaminaci jsou
shromazd’ovany v oddéleném zasobniku.

Dekontaminace ranénych se délina 4 etapy a je
zabezpecena samostatnymi pracovisti.

1. etapa: Ranéného, ktery je dopraven k oSetre-
ni, pfevezme obsluha pracovisté uréena k dekonta-
minaci ochrannych odévi. Prelozi ranéného na
vlastni nositka a dopravi jej do prostoru sprchovani
dekontamina¢nim roztokem. Po ukonceni sprcho-
vani rozstfihne a odstrani ochranny odév ranéného
tak, aby zamofeni nepostoupilo na jeho obleceni
(barevna pfiloha s. III, obr. 1-3).

2. etapa: Ranény je pfenesen do svlékaciho stanu.
Jeho odév se rozstfihava a postupné odstranuje,
véetné spodniho pradla (barevna ptiloha s. I, obr. 4
as. IV, obr. 5).

3. etapa: Ranény je prenesen do sprchovaciho
stanu. Obsluha pracujici stale v ochranném odévu
provede hygienickou o€istu — ranéného namydli a
fadné vysprchuje (barevna priloha s. IV, obr. 6-7).

4. etapa: Ranény je prenesen do oblékaciho
stanu. Zasadni podminkou pfi tom je, Ze pied vcho-
dem do stanu zméfi dozimetrista povrch téla rané-
ného a zjisti, zda byla dekontaminace dostatecna.
Teprve na pokyn dozimetristy je mozné ranéného
pienést do vlastniho oblékaciho stanu, kde je osu-
Sen a opatien prikryvkou (barevna priloha s. IV,
obr. 8-9).

Poté je ranény transportovan k lékarskému oSet-
feni (barevna pfiloha s. 1V, obr. 10).
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Obr: 1: Pracovisté na dekontaminaci ochrannych odévii. Obr. 2: Sprchovani leziciho ranéného dekontaminacnim
Vpravo sprchova buika, vievo sprehova vana pro lezici ranéné. roztokem ve sprchové vané.

Obr. 3: RozstriZeni a odstranéni ochranného odévu ranéného. Obr. 4: Vnitini vybaveni svlékactho stanu.
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Obr. 5: Sviékaci stan - odév ranéného se rozstrihava a postupné Obr. 6: Vybaveni sprchovaciho stanu.
odstranuje.

Obr: 7: Sprehovaci stan - obsluha provadi hygienickou ocistu Obr. 8: Vehod do oblékaciho stanu - dozimetrista provadi
ranéného. nezbyiné kontrolni méreni povrchu téla ranéného.

Obr. 9: Oblékaci stan - ranény je osusen a opatien prikryvkou. Obr. 10: Finalni transport ranéného k lékarskému osetreni.



