178 VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY ROCNIK LXXI, 2002, ¢. 4

613.693:355.232-633

LETECKE LEKARSTVI VE VYUKOVYCH PROGRAMECH VOJENSKE LEKARSKE
AKADEMIE J. E. PURKYNE A LEKARSKE FAKULTY UK V HRADCI KRALOVE

Jii SULC
Ustav leteckého zdravotnictvi, Praha

Souhrn

Autor hodnoti historii a soucasnost témér padesatiletého partnerstvi Vojenské lékarské akademie Jana
Evangelisty Purkyné a Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci kralové s Ustavem leteckého zdravot-
nictvi v Praze prFi pregradudini a postgradualni vyuce leteckého lékarstvi. Béhem tohoto obdobi se seznamilo
se zaklady letecké fyziologie jiz 26 generaci studentii a 50 ceskych a slovenskych lékari ziskalo specializacni
diplom. Spoluprdce vsech tFi odbornych instituci garantuje vysokou uroveri odborné pfipravenosti lékari,
schopnych poskytovat kvalifikovanou péci nejen leteckému persondlu, ale i cestujici verejnosti.

Klitova slova: Letecké lékarstvi; Historie lékafstvi.

Aviation Medicine in Training Programmes of the Purkyné Military Medical Academy and the Medi-
cal Faculty of Charles University in Hradec Kralové

Summary

The author appreciates the history and the presence for nearly fifty years of a lasting partnership between
the Purkyné Military Medical Academy, the Medical Faculty of Charles University in Hradec Kralové and the
Institute of Aviation Medicine in Prague in undergraduate and postgraduate training in aviation medicine. Within
this period 26 generations of students have already been made acquainted with the principles of aviation
physiology and 50 Czech and Slovak physicians have obtained their specialization diploma. The co-operation
of all three skilled institutions guarantees a high level of physician readiness, thereby enabling physicians to

provide quality care not only to aviation personnel, but also to the travelling public.
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Almanach k 75. vyro¢i ¢eskoslovenského vojen-
ského zdravotnického $kolstvi a 50. vyro¢i Vojenské
lékaiské akademie Jana Evangelisty Purkyné (1)
kromé koncisni studie doc. PhDr. Frantiska Dohnala,
CSc. o historii tohoto Skolstvi (4) pfipomina téZ mno-
haletou spolupraci jinych domacich vzdélavacich
instituci s hradeckou alma mater (2, 5, 6). Tato vyso-
ka 8kola se vSak miiZe vykazat také dlouholetym part-
nerstvim s Ustavem leteckého zdravotnictvi pfi vyuce
v oboru donedavna téméf vyhradné vojenském, a to v
letecké mediciné.

Koncepci odbormné pripravy lékait pro sluzbu ve
vojenském letectvu vypracoval jiZ na pielomu 20. a
30. let minulého stoleti tehdejsi podplukovnik, pozdéj-
§i brigadni general a profesor MUDr. Dominik Capek
(3). Do roku 1939 byla jejich vyuka organizovana
ve Vojenskeé lékaiskeé skole. Po skoncéeni 2. svétove
valky zasahly do odbormné piipravy viech vojenskych
lékaiti Cetné organizacni a politické zasahy (4),
které vedly mj. k redukci jejiho rozsahu. Po roce
1953 tukol systematického vzdélavani 1ékait v letec-

ké mediciné pievzal Ustav leteckého zdravotnictvi.
Jeho zakladni formou se staly jednomésiéni az Ses-
timésiéni kurzy, jejichZ délka se fidila formou slu-
Zebniho poméru frekventant. Jen nékolik lékait
dostalo na pfelomu 40. a 50. let prilezitost ziskat
hlubsi vzdélani na dels$i odbomé stazi ve Vojenské
lékaiske akademii S. M. Kirova v Leningradé.

Jednim z nich byl i pplk. MUDr. Jan Pavlok,
ktery na nové zaloZené Vojenské leékarskeé akademii
v letech 1954—1957 zalozil tradici pfednasek zakla-
di letecké fyziologie pro posluchace 2. roc¢niku
fakulty (7). Po jeho predéasném penzionovani nasle-
dovala 23leta prestavka; prednasky a prakticka cvi-
¢eni z letecké fyziologie se do pregradualni pfipra-
vy budoucich vojenskych a civilnich lékaft vratily
aZ v roce 1980.

Akademicti funkcionafi Lékatské fakulty Uni-
verzity Karlovy se v roce 1979 rozhodli prohloubit
»civilni* studijni program o vojenskou tematiku a
mezi jinymi institucemi vyzvali ke spolupraci také
Ustav leteckého zdravotnictvi. Autor tohoto piispév-
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ku v bfeznu 1979 zpracoval detailni plan obsahové-
ho zaméreni vyuky zakladu letecké fyziologie, ktery
veleni ustavu podpofilo. Na doporuceni tehdejsiho
vedouciho katedry fyziologie prof. MUDr. Josefa
Simka, DrSc. byla navrZena osnova schvalena 1 dékana-
tem fakulty. Vyuka byla zahajena dne 17. 4. 1980
ve velké posluchdmé teoretickych ustavii pfednas-
kami pplk. MUDr. Jifiho Sulce, CSc. a trva dodnes.
Jeji podoba v pribéhu uplynulych 23 let pocho-
pitelné doznala uréitych zmén. Plvodni plan poéi-
tal se tfemi hodinami pfednasek a ¢tyfhodinovym
praktikem. Teoreticky vyklad byl zprvu zaméfen na
charakteristiky vykonnostniho létani vojenského
pilota. V roce 1996 byl viak jeho obsah upraven
tak, aby studentim poskytl predeviim ty informa-
ce, které zuzitkuji ve své budouci 1€karfské praxi bez
ohledu na konkrétni specializaci. Znac¢ny zajem poslu-
chacil poutala prakticka ¢ast vyuky. Ustav letecké-
ho zdravotnictvi v letech 1980-1996 kazdoroéné
vysilal do Hradce Kralové svou pojizdnou podtla-
kovou komoru, ktera se rozvinula na nadvofi Vrben-
ského kasaren. Studentim v ni byly na dvou mode-
lovych situacich demonstrovany projevy vyskové
hypoxie a desaturacni aeropatie a poté mohli v baro-
komofe absolvovat kratky vystup a sestup, a ziskat
tak osobni zkuSenost s pocity, které pfi zménach vysky
letu zaZiva kazdy pilot (8). Poté, co vojenské letec-
tvo zrudilo posledni tahaé¢, za ktery bylo mozZno
komoru zavésit, musely byt vyjezdy podtlakove
komory zruSeny. Prakticka cvifeni vedl v letech
19801986 plk. MUDr. Mirko Zeman, CSc. a v letech
1987-1996 sttidavé pplk. MUDr. Petr DoSel a pplk.
MUDr. Milo§ Sazel, CSc. Zasluhu na ptitaZlivosti
praktik méli kromé uvedenych 1ékaiii také zdravot-
ni sestra Eva Vytiskova a technici pplk. Vladimir
Pohl, mjr. Karel Kutina a nprap. Viclav Pauza.
Zajem prednostky Ustavu fyziologie Lékaiské
fakulty UK v Hradci Kralové doc. MUDr. Zuzany
Cervinkové, CSc. na udrzeni (nyni 4 hodin) pfed-
nasek z letecké fyziologie v zavéru vyukového pro-
gramu predmétu fyziologie je diikazem pedagogic-
ké proziravosti. V roce 2000 ¢inil pocet cestujicich
v letecké dopravé na celém svété zhruba 1 miliardu
osob. PfestoZe teroristicky utok ze dne 11. zafi 2001
vieobecné utlumil divéru k pouziti letadla jako
dopravniho prostiedku, jde o zalezitost prechodnou.
Riist se nepochybné znovu obnovi a s nim se vrati 1
problém neustale stoupajiciho poétu starych a nemoc-
nych osob, které budou u svych lékait hledat stale
¢astéji radu, zda mohou, nebo nemohou planovanou
cestu letadlem podniknout, a pokud ano, jak se na
ni maji piipravit. Zakladni znalosti o vlivu letu na
zdravého a nemocného ¢lovéka by proto jiz dnes mély
patfit k zakladni védomostni vybavé kazdého léka-
fe. Hradecka vysoka Skola je jedinou ¢eskou lékat-

skou fakultou, na niZ se takovéhoto zakladniho pou-
¢eni v pregradualni vyuce v uplynulych 48 letech
dostalo jiz 26 generacim studentd.

Také v postgradualni piipravé specialistli v letec-
kém lékarstvi Vojenska lékarska akademie Jana Evan-
gelisty Purkyné sehrala a nadale sehrava vyznamnou
roli. Uznani nastavbové specializace v leteckém
lékafstvi dosahl rezort narodni obrany v roce 1986.
Sluzebni piedpis Zdrav-1-1 v pfiloze 2 stanovi, Ze tuto
nastavbovou specializaci lze ziskat po dosazeni spe-
cializace I. stupné v oborech vSeobecné 1ékafstvi,
hygiena a epidemiologie a vnitini l1ékafstvi. Vyme-
zuje také funkce 1ékai, ktefi by ji méli absolvovat.
V drivéjsi nomenklatufe to byli nacelnici zdravot-
nické sluzby leteckého pluku a leti$tniho praporu,
leteckého svazku, svazu a vojenské Skoly. Jesté téhoz
roku ziskali na VLVDU JEP v souladu s § 28 pism.
d) a § 57 odst. 2 vyhlagky ministerstva zdravotnictvi
CSR &. 77/1981 Sb. a SSR &. 79/1981 Sb. specializa-
¢i v tomto oboru plk. doc. MUDT. Jifi Sulc, CSc., plk.
MUDr. Antonin Dvorak, CSc. a plk. MUDr. Kvéto-
slav Botka. Vytvorily se tim personélni piedpokla-
dy pro realizaci specializa¢ni pfipravy. Podle poza-
davku vyhlasky se Skolicim pracov1§tem formalné
stal VLVDU JEP; fakticka priprava byla delegova-
na na Ustav leteckého zdravotnictvi v Praze. Teprve
v roce 1991 bylo do Statutu Vojenské lékaiské aka-
demie JEP v €asti 1 § 2 €1. 2 vlozZeno ustanoveni, podle
néhoz ,,...Ustfedni vojenska nemocnice a Ustav
leteckého zdravotnictvi vykonavaji funkei $kolicich
pracovist’ VLA v uréenych oborech specializaéniho
studia®. Soucasny statut Skoly jiZ tento ¢lanek neob-
sahuje. Veskera odboma piiprava probiha na Skolicim
pracovisti specializacniho oboru leteckého Iékafstvi
v Ustavu leteckého zdravotnictvi, ale cely pribéh
atestaénich zkousek, véetné jmenovani zkusebnich
komisi, zajistuje Skolské oddéleni Vojenské lékar-
ské akademie JEP.

Specializaéni pripravou v letech 1991-2000 ve
4 cyklech uspésné proslo 29 ¢eskych a 18 sloven-
skych lékafil. PrestoZe obor byl plvodné ziizen
jako ,,vojenska“ specializace, mezi 50 odborniky jsou
13 1ékafi z civilniho sektoru. V zimnim semestru aka-
demického roku 2001-2002 zahajilo pfipravu dal-
Sich 7 frekventanti.

V soucasné dobé nema smysl spekulovat o tom,
jak bude piiprava odboriki s iplnou kvalifikaci v
leteckém lékarstvi probihat v budoucnosti. Hodné
bude zalezet na vysledné podobé nového zakona o
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani a
na provadéci vyhlasce. Lze pouze vyjadfit pfani,
aby Vojenska lékarskd akademie JEP a Lékaiska
fakulta UK v Hradci Kralové vyuku v tomto medi-
cinském oboru i nadéale podporovaly se stejnym
zaujetim jako v uplynulych 50 letech.
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Specializace v oboru leteckého lékafstvi na VLA JEP v letech 1986-2000

Specializa&ni atestace 1986

plk. MUDr. Kvétoslav Botka, Praha

plk. MUDr. Antonin Dvoiak, CSc., Praha
plk. doc. MUDr. Jiti Sulc, CSc.. Praha

Specializacni atestace 1993

pplk. MUDr. Petr Do3el, Praha

plk. MUDr. Jiti Fialka, CSc., Praha

pplk. MUDr. Milos Sazel, CSc., Praha

plk. MUDr. Jozef Vanko, Praha

pplk. MUDr. Michal Zaruba, Stara Boleslav

Specializaéni atestace 1994

plk. MUDr. Dusan Barto$, CSc., Praha
kpt. MUDr. Roman Hrdy. Ceské Budgjovice
MUDr. Josef Chaloupka, Praha

kpt. MUDr. Jaroslav Chytil, Prost&jov
kpt. MUDr. Petr Majovsky, Praha
pplk. MUDr. Karel Mar3ak, Praha

kpt. MUDr. Petr Mayer, Ko3ice

pplk. MUDr. Miroslav Rada, Praha
MUDr. Jozef Sabo, Kodice

pplk. MUDr. Lubomir Sindelaf, Praha
pplk. MUDr. Oldfich Truska, Praha

Specializacni atestace 1995

pplk. MUDr. Vlastimil Kadlec. Hradec Kralové
mjr. MUDT. Jifi Kobrle, Caslav

kpt. MUDr. Jifi Kubis, Prost&jov

kpt. MUDr. Petr Kuric, Ceské Budgjovice
MUDr. Anna Radostna, Praha '

Specializa&ni atestace 1997

kpt. MUDr. Zoltan Bubenik, Hradec Kralové

mjr. MUDr. Jan Bulla, Malacky

mjr. MUDr. Juraj Brest'ansky, Pierov

pplk. MUDr. Miroslav Hlavaty, Ndmé&3t' nad Oslavou
mjr. MUDr. Dionyz Jesensky, Kosice

npor. MUDr. Martin Kalenda, Praha

kpt. MUDr. Richard Kozar. Zvolen

pplk. MUDr. Viclav Melichar, Namé3t' nad Oslavou
pplk. MUDr. Bibul Miskuf, Ko3ice

mjr. MUDr. Milo§ Sokol, Praha

kpt. MUDr. Rastislav Suja, Zvolen

kpt. MUDr. Miroslav Sylvestr, Zvolen

kpt. MUDr. Jan Siska, Piestany

Specializaéni atestace 1999

kpt. MUDTr. Pavel Beznoska, Caslav
pplk. MUDr. Hubert Bydlo, Ko3ice
plk. MUDr. Jalius Dobo3, Kosice
mjr. MUDr. Jozef Ferko, Ko3ice
pplk. MUDr. Petr Halata, Praha

plk. MUDr. Milan Hustdk, Ko3ice
pplk. MUDr. Miroslav Patuta, Kosice
pplk. MUDr. Vladimir Saftik, Kosice
pplk. MUDr. Otakar Takac¢, KoSice

Specializaéni atestace 2000
kpt. MUDr. Jifi Ka3uba, Pardubice
kpt. MUDr. Jan Skarda, Pardubice
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