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VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

KONGRESY - SYMPOZIA — KONFERENCE

35. SVETOVY KONGRES VOJENSKE MEDICINY VE WASHINGTONU

Leo KLEIN

Ve dnech 12. az 17. 9. 2004 se v hlavnim m¢sté
USA Washingtonu uskutecnil jiz 35. svétovy kon-
gres vojenské mediciny. Tyto kongresy jsou pora-
dany ve dvouletych intervalech pod zastitou Mezi-
narodniho vyboru vojenské mediciny (International
Committee of Military Medicine — ICMM) v né-
které z Clenskych zemi. ICMM je nejvétsi a nej-
star§i mezinarodni organizaci vojenskych lékara.
Byla zalozena v roce 1921 predstaviteli vojenskych
zdravotnickych sluzeb osmi zemi — Belgie, Brazi-
lie, Francie, Italie, gpanélska, SV}'/carSka, Velké Bri-
tanie a USA — v reakci na zdravotnické dusledky
prvni svétové valky. Nové zplisoby boje do té doby
nejvetsi svétove valeéné katastrofy — bombardovani
z letounti, prvni pouziti chemickych zbrani (yperit),
pozi¢ni zakopova valka — znamenaly statisice obéti,
nové druhy poranéni i nemoci. Ve snaze zlepsit tiro-
ven poskytované zdravotnické péce v armadach
vznika tato mezinarodni spolecnost, ktera dnes sdru-
zuje zdravotnické sluzby armad 110 zemi celého
svéta. Od roku 1952 je spolupracujicim statutarnim
¢lenem Svétové zdravotnické organizace (WHO) a
Mezinarodniho vyboru ¢erveného kiize (ICRC).

Spolecnost vydava sviij ¢asopis Revue Interna-
tionale des Services de Santé des Forces Armées
(ISSN 0035-3469), letos vychazi jiz 77. ro¢nik.
Oficidlnimi jazyky vyboru i kongrest jsou anglicti-
na, francouzstina a $panélitina. Ceska republika
(dtive Ceskoslovensko), je aktivnim ¢lenem orga-
nizace od 30. let minulého stoleti s pravidelnou
ucasti na vét§iné mezinarodnich akci.

Letos$niho kongresu se zacastnilo vice nez 400
delegatii ze 70 zemi. Vedoucim tématem jednani
byla Humanitarni pomoc pii zivelnich a civilizac-
nich katastrofach (Humanitarian assistance for na-
tural and man-made disasters). Podrobnéjsi tema-
tické okruhy byly sestaveny do 6 skupin. Pro vétsi
presnost ponechdvam jejich znéni v anglicting:

1. Military humanitarian assistance
2. Infectious diseases

3. New concepts and technologies in military
medicine

4. Medical preparedness and crisis response

Public health and preventive medicine

6. General military health and organization of
medical services.

b

Rad bych se n€kolika slovy zminil o ptipraveé
odborné casti kongresu, ktera byla pro mne velmi
cennou zkuSenosti. Vice nez rok pred terminem
konani kongresu byl sestaven 15¢lenny mezinarodni
védecky organizacni vybor, ktery zahmoval zastup-
ce vSech kontinenti. M¢l jsem tu Cest v ném pra-
covat jako jeden ze tii Evropand. Vybor se poprvé
seSel na dvoudenni schlizce v fijnu 2003, stanovil
tematické okruhy, strategii hodnoceni a vybéru pii-
spévkd, urcil pracovni skupiny Clend, kteti budou
hodnotit anonymné zaslana abstrakta. Sestavil se
okruh vyznamnych odbornikd, ktefi pfipadali do
uvahy pro piedneseni vyzadanych pfednasek atd.
Veskera dals§i prace probihala distancnim zpiiso-
bem, pomoci elektronické posty. Kazdy ¢len vybo-
ru hodnotil témét 200 abstrakt podle stanovenych
skorovacich kritérii:

1. Originality
Scientific or practical merit
Importance/Significance
Conclusions logical and justified
Applicability to meeting theme
Military relevance

SNk W

V zavéru hodnoceni doporucil formu prezenta-
ce (Ustni sd€leni, poster, publikace v tisku) ¢i ne-
prijeti prace. Z celkového poctu zaslanych abstrakt
bylo odmitnuto asi 10 procent. Na tfidenni schtizce
v kvétnu 2004 byly z pfijatych ptispévkil sestaveny
tematické bloky prednasek, byli urceni predsedajici
jednotlivych sekci, potvrzeni pozvani mluvéi pro
plenarni zasedani, uskupeny posterové sekce a byl
sestaven definitivni odborny program kongresu.
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Kazdodenni dopoledni program byl vyhrazen
plenarnim zasedanim a sdélenim pozvanych pted-
nasejicich. Ti byli z Grovné asistenta ministra obra-
ny USA pro zdravotnickou problematiku, piedsta-
vitelh WHO, ICRC, narodniho Centra pro kontrolu
chorob a prevenci (CDC — Atlanta, USA), vladnich
povétenct pro zdravotnické programy, napf. pro
boj s HIV/AIDS, malarii a dal$imi infekénimi cho-
robami apod. VSichni fecnici se shodli na tom, ze
lidstvo celého svéta Celi novym globalnim hroz-
bam, které neznaji hranic mezi staty. Jako ptiklad
byly uvedeny infekéni nemoci, které jsou celosve-
tové druhou nejcastéjsi pfi¢inou umrti (v 26 %)
tésn¢ za kardiovaskularnimi chorobami (v 29 %) a
pred nadory. Na AIDS zemiely v roce 2003 témet
3 miliény osob, pfi¢emz dalsich 5 miliéna bylo no-
v¢ infikovano virem HIV. V soucasné dobé¢ se po-
¢et infikovanych osob odhaduje na 38 milioni, den-
né¢ ve svét€ na AIDS umird 8000 lidi! Tento stav
ma kromé zdravotnich aspektii i devastujici ucinky
na ekonomiku a spole¢nost jednotlivych zemi.

V nckolika sdélenich byla zminéna moZnost
zneuziti infek¢énich agens teroristickymi organiza-
cemi, diskutovalo se o zpusobech a moznostech pfi-
pravenosti na podobné akce. Hrozi neustale nové
zplisoby zneuziti biologickych prostfedkdi, napt. byl
zminén novy pojem ,,kontejnerovy terorismus‘. Od-
poledni program probihal v 8 paralelnich sekcich
zaméfenych jiz na uzsi tematické okruhy.

Neni mozné v kratkém sdéleni obsahnout napli
¢tytfdenniho jednani, proto jen shrnuti z nékolika
oblasti. K hlavnimu tématu, humanitarni asistenci
vojenskych slozek pii katastrofach, bylo opakované
potvrzeno, ze predevsim vojenské zdravotnictvi se
musi aktivné zapojovat do feSeni téchto situaci. Vo-
jenska zdravotnicka sluzba disponuje dobie vycvi-
¢enym personalem, technickym vybavenim, logis-
tickym zazemim a vysokym stupném pohotovosti.
Uzka spoluprace s dal§imi vladnimi i nevladnimi
organizacemi je pfitom nejen nutna, ale i Zadouci.
Stale nartstajici podil asistence vojenskych organi-
zaci je plné v kontextu s jevem, ktery celosvétove
pozorujeme od konce studené valky a po padu ,,ze-
lezné opony* v Evropé, ktery byva charakterizovan
jako ,,;role of military in non-military situations®.

Uzce souvisejici otazky spojené se vzdélavanim,
pripravou a vycvikem vojenskych 1ékait a zdravot-
nikti byly dal$im dulezitym predmétem zajmu de-
legatti. Jednoznacné prevlada nazor, ze zvlastni a
mimofadné pozadavky na 1ékare a zdravotnicky per-
sonal kladené na n¢ v polnich podminkach, zejména

v podminkach ozbrojenych konflikt, vyzaduji spe-
cialni, systematicky a dlouhodoby trénink a piipra-
vu. Poskytovani zdravotnické péce v nejriiznéjsich
nezvyklych klimatickych, epidemiologicko-hygieni-
ckych, nabozenskych, kulturnich a jazykovych pod-
minkach, s limitovanym mnozstvim personalniho a
technického vybaveni je jednim z hlavnich rozdili
oproti medicin€ mirové, pracujici s plnym komfortem
fungujici sit€ zdravotnickych zafizeni.

Problematika dnesniho celosvétového trendu uz-
kych specializaci v mediciné byla Siroce rozebirana
v diskusich o nutnosti vSestranné pfipravy vojen-
skych 1ékait, predev§im chirurgli, internistl a ane-
steziologl. Jednotlivé zemé pristupuji k tomuto pro-
blému riznym zptsobem. U uvedenych odbornosti
je vétSinou pozadovana pfiprava na specializova-
nych pracovistich systémem rota¢nich stazi. Napfi-
klad velmi ¢asté jsou postgradualni edukaéni kurzy
vojenskych chirurgli a anesteziologli v traumacen-
trech v Jihoafrické republice, kde je mozno se prak-
ticky denné setkat naptiklad se stfelnymi, bodnymi
a dalSimi zranénimi, ktera se v tak hojném poctu ne-
vyskytuji v jinych zemich (napt. v Evropé). K obé-
ma tématim v diskusi zazné€ly i poznatky zdravot-
nické sluzby Armady Ceské republiky, ktera ma od
pocatku 90. let 20. stoleti bohaté zkusenosti z hu-
manitarnich misi v zahranici (v poslednich dvou le-
tech pasobeni zejména 6., 7., a 11. polni nemoc-
nice a polniho chirurgického tymu v Afghanistanu
a Iraku). Pii ptipravé vojenskych lékait, zubnich
1ékart a farmaceutti i dalSich zdravotnickych pro-
fesionalll je ve svété dobfe zndma a oceflovana vice
nez padesatileta tradice a vysoka uroven prace Vo-
jenské lékafské akademie J. E. Purkyné v Hradci
Kralové, nyni Fakulty vojenského zdravotnictvi Uni-
verzity obrany. Podobnym zptisobem pracuje v pre-
gradudlnim vzdélavani i renomovana americka Uni-
formed Services University of the Health Sciences
(USUHS) v Bethesd¢ v Marylandu, ktera jako je-
dina v USA pfipravuje vojenské lékate spolecné pro
armadu, letectvo i ndmotnictvo.

Nedilnou soucasti kongresu byla doprovodna vy-
stava firem vyrabé&jicich zdravotnickou techniku,
farmaceutické a jiné vyrobky vyuzitelné v polnich
podminkach mediciny katastrof. I zde bylo mozno
pozorovat dynamicky rozvoj poslednich let v oblasti
informacnich technologii, miniaturizace a kontej-
nerizace polnich zdravotnickych souprav. Jako pfi-
klad maze slouzit tradi¢ni soucast a zéklad zdra-
votnické dokumentace ranéného nebo nemocného
vojaka, tzv. zdravotnickad privodka. V nejmoder-
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Obr. 1: Supermoderni nositka =mobilni jednotka intenzivni péce

n¢jsi verzi se jednd o magnetickou Cipovou kartu
velikosti 4x6 cm, kterou ma vojak zavésSenu na krku
a do niz osetiujici zdravotnik uklada zakladni dia-
gnostické a 1é¢ebné udaje o poskytnutém rozsahu
pomoci. V urcitych ptipadech je mozno tyto udaje
synchronné prenaset a zaznamenavat na vyssi zdra-
votnické etap¢, kde je persondl takto informovan o
stavu pacienta, ktery bude na pracovist¢ dopraven
jesté pred tim, nez se tam objevi. K zabezpeceni
transportu pacientil se selhavajicimi zivotnimi funk-
cemi jsou dnes k dispozici i moderni nositka (viz
obr. 1), ktera jiz vlastné piedstavuji mobilni moni-
torovaci jednotku, jez umoziuje plynulé sledovani
kardialnich a respiracnich parametrti, véetné umelé
plicni ventilace. Pro polni praxi velmi uZziteCnym
zjednodusenim byla nabidka moznosti vyuziti endo-
skopickych pfistroji bez nutnosti sterilizace. Vel-
ka pozornost byla vénovana rozvoji telemediciny,
zkracené nyni oznacované v SirSich souvislostech
jako ,,e-medicine®.

Zavérem je mozno konstatovat, ze kongres pro-
behl na vysoké odborné i spolecenské urovni, splnil

ukoly a cile, které si organizatofi i cely Mezinarodni
vybor vojenské mediciny predem stanovili. Ugast-
nici kongresu méli vynikajici moznost vytvofit si
uceleny obraz o soucasném stavu vojenské medici-
ny ve sveété a seznamit se s jejimi vyvojovymi tren-
dy pro blizsi i vzdalenéjsi budoucnost. Abstrakta
prednédsek je mozno nalézt na internetové adrese
https://www.icmm-cimm2004.osd.mil/congress/.
Ptisti, v potadi 36. svétovy kongres vojenské medi-
ciny se uskute¢ni na pud¢ Vojenské lékaiské aka-
demie v Sankt Peterburku v Ruské federaci.
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e-mail: klein@fnkv.cz
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