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Toxikologické konference v Asii

Doc. MUDr. Jti BAJGAR, DrSc.
Univerzita obrany, katedra toxikologie Fakulty weg&ého zdravotnictvi, Hradec Kralové

Ve dnech 16.—2&ervna 2006 jsem #htu cest
byt pozvan organizaim vyborem a jeho prvnim
mistofgedsedou profesorem J. F. Dengem na dv
odborné akce v Asii hrazené organizatory. Jednalo
se o toxikologicky kongres €ing, Zhuhai (The 4
International Congress of Asian Society of Toxico-
logy) a na Tajvanu, Taipei (International Confegenc
on Chemical Hazard and Acute Poisoning), navic
byla uskuténéna jedna fednaSka ve vojenském
stredisku National Defense Medical Center (NDMC)
v Taipei.

Ugelem moiji &asti bylo prezentovat nejmoder-
n¢jSi vysledky katedry toxikologie a seznamit se
s prednaskami na obou akcich, které by daly obraz
o toxikologii v této oblasti. Bkuji touto cestou ab
ma sponzamm, kterymi byly organizace Taiwan
International Medical Alliance a National Poison
Center of Taiwan.

Velmi dalezitd na 4. kongresu ve Zhuhai byla
prezentace vysledktykajici se profylaxe a by
otrav nervo¥ paralytickymi latkami (NPL) a mo-
difikovana gednaska vice zafifena na terapii na
konferenci v Taipei. Na zakladgosled® zmingné
prednasky jsem byl neplanovapozvan na prezen-
taci do Vojenského centra zdravotnické ochrany —
NDMC - v Taipei, kde byla prezentace dafla o
video s informaci o katéd toxikologie a o Fakuit
vojenského zdravotnictvi.

V Cin¢ bylo pritomno (podle seznamucast-
nika) vice nez 500 toxikolag na Tajvanu asi 100
a ve vojenském |ékském centru asi 40 poslucha-
¢i. Na kongresu v Zhuhai bylo prezentovano asi
20 hlavnich pednasek, vice nez 50 dalSickeledi
a fada poster (vice nez 200), tematicky rodd-
nych na kléové gednasky, sympozia a workshopy.
Z klicovych gednéSek je nutné zminit se o chemi-
cké alergii jako novém oboru s novymi moznostmi
a novymi fistupy k 1€be¢ (I. Kimber, VB), o spek-
tru otrav rostlinami (J. F. Deng, Tajvan), u sympo-
zii pak sdleni o farmakologii a toxikologii rostlin

(N. 1. Peng-TaoCina) a biomarkerech z#igteni
(B. M. Lee, Korea), u workshdpo bylo hodnoceni
rizika pomoci biomarkér (S. Kwon, Japonsko) a
toxikologie a Iéba otrav (zde byla prezentovana i
ma pgrednaskaCR). Velmi zajimavy zde bylifsps-
vek A. Dawsona (Sri Lanka), ve kterém byla m;.
zmiréna |&ba intoxikaci organofosfaty (OF) jen
atropinem bez reaktivatior pouze s regulaci pH
vnitiniho prostedi pomoci bikarbonéatu. Jedné se o
snahu zefektivnit afgom zlevnit (reaktivatory jsou
relativre drahé) lébu otrav OF. U prosedki prvni
pomoci je paCeské republic€ina jedinym dalsim
statem, ktery mé ve vyb&vaké benactyzin. Jejich
injekce ,Jialin“ obsahuiji atropin, benactyzin alpra
doxim.

Byl ptitomen i sekretlUTOX W. Hayes (USA),

s nimz jsem i neformdlre diskutovata spiSe ho
informoval o Univerzi obrany, Fakult vojenskeé-
ho zdravotnictvi a katéd toxikologie (FVZ UQO).

V Taipei na konferenci bylofpdneseno asi 30
prispsvki, z nichZ si zaslouZi pozornostéshi o
teroristickém Gtoku sarinem v tokijském metru, jiz
zminéna prednaska A. Dawsona, prezentace o otra-
vach OF na Tajvanu (tisice za rok), sb&tzv. in-
termediarniho syndromu gchto otrav (zdrazréena
dilezitost podpory dechu a skt ¢innosti), opoz-
déné neurotoxicit (vice se tyka OF insektiaigl, o
komplexnim pistupu gi mozném CBR teroristic-
kém utoku (autth z NDMC) a o detekci OF v ndo
u chto intoxikaci.

Krome toho &astnici navstivili National Yang-
-Ming University v Taipei (vymina nazol na sys-
tém vzalavani) a Industrial Technology Research
Institute v Hsinchu, kde se diskutovalo o otazkach
komplexniho zaji&ni pri havariich s anikem che-
mickych Skodlivin.

Navsevy veletrhi ani vystavy organizovany ne-
byly, pouze v Zhuhai byla mala vystava techniky,
ze které si zaslouzi pozornost inkkalakomora pro
laboratorni zwiata.
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Prezentace prace katedry FVZ UO se setkala natahem (1010 m/min), ktery ale zastavuje velmi le-

vSech tech mistech s velkym ohlasem a bohatou
diskusi, by v rekterych gipadech museldkdo dal-

Si tlumait, protoZe obeahznalost angtitiny neby-

la velka. Organizatd si byli této slabosti &domi,

a proto jsem byl vyzvan, abych weglstihu dodal
svoji prezentaci proigklad. Vlastni prezentace pak
pro mne byla zajimava v tom, Ze jsem ukazoval na
jednom plata anglicky text a obrazky a Silhal na
druhé platno, kde se totéZ promitaloinsting. Za-
jimavé bylo vidt ve sborniku fednasek pro infor-
maci z&asgnych i Zivotopis autora. Zaiimos lze
ozna&it neplanované vystoupeni v NDMC, které se
uskuteénilo z iniciativy tajvanské strany. O snaze
vystoupeni uskutmit swdci fakt, Ze probhlo az
posledni den (27. 6. 2006), ktery byivodre ur-
¢en jako volny vzhledem k odletu d&r. Resto na

hounce, tér¥ neznateld. Narodni muzeum &in-
skymi paméatkami je nadherné a Evropan sidav
mi, jak stard a vysia je ¢inskd kultura. Zejména
rukocIna prace byla na vysoké arovni, o které si
dnes niZeme nechat jen zdat, se jedna o filigran-
ské prace viditelné pouze pod lupou nebo unikat
vznikly rukama praciit generaci z jednoho kusu
slonoviny, kde v kouli o @iméru zhruba 14 cm je
umisgno dalSich 17 kouli, kazda s tisici ornamen-
ty. TakéCankajskova rezidenceigobi velkolepym
dojmem. Na vylet do Hualien City jsme procha-
zeli mnohakilometrovym tunelem, vysekanym ve
skale régng, protoZze nebylo mozné trhat skély dy-
namitem. Kaon vedle tunelu obyvaji tisice vlas-
tovek a nad nim v tropickém lese Ziji vélapice.
Zvlastni kapitolu tvéi jidlo. Kdo ma radtinskou

realizaci tajvanska strana trvala, takZze program se kuchyni, musi byt nadSent’ @2 riznymi Gpravami

uskutenil, ale jiz v cestovnim aglu a se zabaleny-

howziho, vepového, skopovéhei dribeziho ma-

mi zavazadly. | tato posledni prezentace se setkalasa, maskymi plody a rybami, zeleninou a ovocem.
s bohatou diskusi a zdjmem o praci nasi katedry Také hlavni pilohy, ryze a nudle, jsou k dostani

toxikologie, kterd jim byla fiblizena i promitnu-
tim videoSotu o kated.

Dovolim si zminit se také oskolika dojmech a
doprovodném programu, ktery byl v rezii tajvanské
strany. Prvni dojem po vystoupeni z letadla je jed-
nozn&ny — vedro a vysoka vlhkost spolu s pal-
mami a tropickymi rostlinami nazdaji, Ze jste se
ocitli v subtropické oblasti. Zizea poceni provazi
¢lovéka stale a nejlépe na nigpbicaj, ktery je tu
k dispozici vSude jak ve &t, tak @i jednanich na

kazdém stole, neslazeny a stale dolévany. Ubyto-

vani bylo na vysoké Urovni §phvézdickové hote-
ly) s nezbytnou klimatizaci, v Zhuhai moderni dva-
cetipatrovy a v Taipei v trag¢him ¢inském stylu.
Doprovodny program byl také bohaty£hMjsme
moznost vidt i delfiny v Tichém oceanu — sice
jsme na n ¢ekali asi @il hodiny, nez jsme dopluli
na ,jejich“ misto, ale pak to stalo za to — skakali
kolem lodi po dvou, podti a neradi jsme je opous-
téli. Cesta na Tajvan byla trochu komplikovana, pro-
toze imé letadlo zCiny na Tajvan neléta, a tak
bylo nutné pemistit se z Zhuhai na Macao a teprve
odtud lett do hlavniho nista Tajvanu Taipei. Tai-
pei jsem vidl z ptai perspektivy nejen z letadla,
ale i z jedné z nejvyssich staveb n&t&w budova
,101 pater”, vysokéd 508 méirs nejrychlejSim vy-

v mnoha variacich. Zejména na trzisti, ale dev-
pacich stanicich, jsou k dostani jejich speciality,
o kterych nic nevite (moZna je to tak lepsi), atmj
velmi dobré a nijak drahé. Nejen unibsti (dr¥ky,
Zaludky, steva) v fiznych Upravach ale i skika,
slepii paaty, krky, zaby jsou tudirg k jidlu, ma-
ské plody Skeble, chobotnice nebo Hutwori také
normalni sortiment. Vedle toho se ovSem drZi i hra-
nolky, cola a dalSi sortiment, jak jej zndme od. nés
Chovani lidi je velmi patelské, i kdyZ moc nerozu-
mgji, snazi se, a pokud se zminite o naSi zemi, spiSe
reaguji naCeskoslovensko nez izesko.

Zawrem je teba ocenit pozornost, ktera je toxi-
kologii v asijskych zemich zaslouzewénovana, a
tradicni pohostinnost, kterou autor velmi dgcge.
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