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Souhrn

Autad prezentuji problematiku africké zérhibérie, ve které nyni pracuje autorkénku MUDr. Martina
Pokorna jako pozorovatel mise OSN. Libérie se peche olzanské valky pomalu zotavuje a mezinarodni
organizace se podileji na renovaci zeandohliZeji na kehké pimeri.
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Report from Africa (3)

Summary

The authors present problems of Liberia, an Africanntry where Martina Pokorna, M.D., author of the
article, is working as a UNO mission observer a thoment. Liberia has been slowly recovering aftany
years of civil war, and international organizatioparticipate in the reconstruction of the countrydaobserve

the fragile armistice.

Key words: Liberia; Monrovia; Observer; Mission; UNO.

Jidlo a nemoci

Ma dovolena \Ceské republice negala tak, jak
jsem si planovala argla. Uz jsem se na vSechny
t¢Sila a samazjme i na réco dobrého k jidlu. Je
pravdou, Ze Afrika nauila si jidla a vody vaZzit.
Proto jsem si po rimim letu na letisti v Bruselu
koupila kavu a skletiku s ¢erstw vymakanymi
pomeraki. To chladici piti stdlo 10 euro a Mito
nevadilo. Sedla jsem mezi francouzsky Sveholici-
mi cizinci a uzivala jsem si tu pohodu. V republice
bych si nic takového za 10 euro nekoupila, ale
Afrika m¢ nauila, Ze je ®kdy lepsi si #co kva-
litniho dopat. A tim pohoda skafila. Ngjak jsem
pozapomala, Zze nij Zaludek pivykl na africkou
stravu a raz& se ozval, kdyZz mi maminka naservi-
rovala mé oblibené bramborové knedliky se Spenéa-
tem a peéenym kralikem. HS& uz to neudlam.

Ted uz jsem zase zpatky v Africe. Diky mému
egyptskému kolegovi jsem zaZila neopakovatelné
okamziky g objevovani nadhernych mist Monro-
vie, jezdila jsem na krasnych arabskyiebtich na
mistni farng, kterd pat jeho giteli, ¢i pozorovala

jsem, co znamena ,enjoy your time“. Jediné, a¢b m
velmi limitovalo a givadlo zejména po ranu k Si-
lenstvi, byla ma reaktivni artritida na amébovou in
fekci, kterou jsem z pitku troSku podcenila ade
se z toho jiz druhy #sic dostavam. Na&ti jiz nyni
ujdu i delSi vzdalenost s minimalnimi obtizemi a
spoteba nesteroidnich antirevmatik klesa. &lou
mé to snad jiz dostatee, takze nyni fi jakychkoli
znamkach infekce zasahuiji ihned. P&gsem Evro-
panka a ne Aftianka. Zlata bezgaa stedni Evropa,
bez vSudyfitomnych parazit, vira, bakterii, Skor-
piona, jedovatych hatl a emocionélnich domoro-
dychc&ernych obyvatel Afriky.

Nyni se v8ak vratim k osobnim za#itk a zku-
Senostem z mistniho priedi, které i osobri pii-
padaly zajimavé a o kterych stoji za to napsat.

Carodgjnictvi a woodoo

V Libérii je pro praktikovaniarodjnictvi uzi-

van v mistnim ni&si pojem ZoeCarodjnictvi neni
v téchto korinach vibec néim novym. Setkavame

nadherny zapad slunce nad ocednem — pochopilase s jeho existenci jiz p&kolik staleti a také v mi-
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nulém stoleti bylo Siroce ro¥8nho. Trebaze vznik a
puvod Zoe neni znam, jeho vliv na liberijskou spo-
le¢nost je nepopiratelny. Podle Libefijse kazdy
setkal s fgisobenim Zoe, té#h kazdy mé znalosti
o ¢arocgjnicich a jinych nadfirozenych jevech, a
ackoli v Libérii pusobi klasické cirkve,ipsto zdejsi
lidé ziistavaji v jakési slepéidieie v tradéni caro-
déjnictvi. Rozdil mezkarodjnictvim a africkoucer-
nou magii je ten, ze zatiméarodjnictvi je umeni
pasobeni vlivem a kontrolou natigppzenych sil po-
moci zlych sil, africk&erna magie je skutea ne-
bo fyzickd manifestace*¢hto nadpirozenych sil.
Carodtjnictvi, woodoo a africk&erna magie jsou
vzajemr propojené.

Duvodem, pr¢ lidé v Libérii inklinuji k ¢arockj-
nictvi, stej¢ jako i v jinych¢astech sita, je reko-
lik. Zahrnuji zejména snahu o ziskani moci, sily, v
vu, bohatstvi, konexi, \#zstvi nad nefateli apod.
Vysledkemcéarodijnického misobeni nize byt Si-
roka Skala poSkozeni a ublizeni vytipovanétiob
zahrnujici zmdnu psychického stavu, fyzické one-
mocreni az smrt.

Setkani se smrti

Tradiéni mistni naboZzenstvi jsem znala jen z po-
hledu amulat, pomalovanych nahych dilch €l a
piipadného vypréani starSich kolely Do ugité mi-
ry jsem Zistavala ukolébanarftelskym chovanim
mistnich obyvatel atbec jsem netusila, na jakém
sudu se gelnym prachem jsem si dovolila nich-
to 12 nesial usadit. To trvalo aZz do 28. dubna toho-
to roku. Z velitelstvi sektoru, pod které spadéenas
AOR (Area of Responsibility), jsme byli pozadani
0 zjiS&ni podrobnosti o vyhrocené situaci v Bong
Townu — mimochodemipd valkou jedno z nejkras-
ngjSich a nejkulturgSich mést Libérie s mezina-
rodnimi Skolami a sidly nadnarodnich organizaci.
Shodou okolnosti druhy dergta toto nésto navsti-
vit prezidentka Ellen Johnson-Sierlafovac&iem
nepokofi bylo zmizeni malého chlapce a s tim spo-
jené zadrzeni podedé osoby na mistni policejni
stanici (no¥ otewené za Gasti mistni honoracesp
dni predtim). Obyvatéim mésta se zadrzeni pode-
ztelého nezdalo dostdteé, takZze mistni policejni
stanici vypalili, zdemolovali a mistni policistyqr
jejich ,neschopnost” radikalnihi@Seni zbili. Zadr-
Zeny byl vSak praetelrg predtim gevezen do ji-
ného z#éizeni. Ono vubec v Libérii je vSereSeno
velmi temperamentn Napiklad v gipads automo-

bilové nehody, p niz ani nemusi dojit kéEkym
porarénim, je nutné z mista r&d co nejrychleji
zmizet, protoze nasledné Bavani a kamenovani
wvinika“ kolem se nahle vyritvSim davem je zpra-
vidla pro postizeného smrtelné.

Pti naSem fjezdu do Bong Townu jsme nalezli
poklidné diskutujici shromazghi s gedstavitelem
mistni administrativy v bud@&skoly. VSe probiha-
lo v tichosti az do chvile, kdy bylo naghuiicky
nalezeno rituaka roztvrcené &lo pohreSovaného
chlapce. Co se v tom okamziku stalo, Izesvghad
jen ve Spatném filmu. Ticho prolomil ik rékolika
desitek lidi, kt& se vyitili z mistni Skoly, poté se
zatal sbihat dav, ktery Zal prevracet policejni au-
ta, a nam nezbylo nic jiného, nez také co nejryichle
nask@ait do naSeho nissanu. K oprditprostoru jsme
si bohuzel vybrali Spatnou cestu, ktera byla ¥#ap
obsazena jgcimi postavami s né@tami v rukou a
hazejicimi kameni. V tomto okamziku jsme se sku-
te¢né zatali obavat. Uz jsem se Jith rozsekana na
kusy. Nevim pr¢, ale najednou jsem si vzpo#ia
na dokumentarni film o udalostech ve Rwaridéli
jsme strach. Ten opravdovy strach, ktery jsem do
té doby nikdy nerda. Strach o vlastni zivot. Kdyz
¢lovek vidi ty maety, tak se najednou strach &m
ni. Ukrutna smrt. UZ vim, ptopak chgji lidé unit
rychle. Maiji strach z té niaty...

Nasesti pislusnici ghanského kontingentu, tzv.
modré helmy, kt# dorazili na misto s UN policii,
udrZeli mistni obyvatele v uctivé vzdalenostiest
bou, jinak to zde nejde. No a my jsmiagtré opus-
tili tyto rozbourené vody.

Pouze jednu malou poznamku. Vojensky pozo-
rovatel nenosi Zadné zbgar ani ndznak pouZziti
zbrarg ¢i agresivniho chovani nesmi porudiekké
piiméfi mezi vojenskym pozorovatelem a mistnim
obyvatelstvem. Jeho nejangjSim prostedkem je
schopnost komunikace, empatie a ziskdngy.

Co bylo divodem této ritudlni vrazdy, ktera je
pro g, jako pro zenu-matku absoldtnepochopi-
telna, je do tohoto okamzikurgrnEtem vySetova-
ni. Jedna verze vystleni se kloni k ritualni vrazd
s cilem ziskanifevahy v lokalnich volbach, které
se budou v blizkémsase konat. Ale, kdo vi?

Vstup divek do s¥ta dospélych
Co me na jedné z mych cest po Libérii zaujalo,

byla nadher& pomalovanada mistnich divek. Ze-
jména pak v oblastech, které jsou vzdaleny od Mon-
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rovie a lire dosaZzitelné z hlavnich cest, se stale jes-
té udrzuje tento zajimavy zvyk a ritual. Véitem
obdobi dospivani (nezavisle ndghodu prvni men-
struace, na rozhodnuti ra@di¢i pribuznych nebo
na wku, ale spiSe na psychické a fyzické \Wasgti
dospivajici divky) nastava zaseni do taj dosg-
losti. Ve skuténosti jde o pedavani informaci star-
§i Zenou o vedeni domacnosti, vyuzitiingch by-

lin, o piiznacich a l&e nekterych onemocii. Bg-
hem tohoto obdobi se divka kazdé rano zdobi bilou
hlinkou slozitymi ornamenty a jefigny zakaz, aby
se ji kterykoli muz dotkl. Toto vSe mifipadalo
velmi ptkné a rozumné az do okamziku, kdy jsem
piinesla k diskuzi fotografiesthto divek do ,mé*
nemocnice, kde travimst8inu svého volnéhdasu,

a uvidtla znechuceni na t¥i@h mistnich sestek,
kterych si osob& neobyejné vazim. Bylo mi vy-
swtleno, Ze toto obdobi se zardvsepojeno s tzv.
malou olizkou (Klitoris a malé stydké pyskych-

to mladych divek za absolétmesterilnich podmi-
nek, po¥tSinou jednim nozem &enym pro vSech-
ny a doprovazené naslednou infekci.¢Opdna z
véci pro n&é v 21. stoleti zcela neakceptovatelnych
a nepochopitelnych. Zlata Evropa.

Dostupnost lékaské p&e v AOR
(Area of Responsibility)

Hned na z&tku by bylo dobré specifikovat ve-
likost oblasti, o které budu psat. Jedna se o #ex 0
sy (Kakata a Gibi) v kraje Margibi a jeden okres
(Todee) z kraje Montserrado. #&b obyvatel si ne-
troufam odhadnout a na oficialni statistiku izgy

Children* a ,humanitarni pomoci Evropské unie”
(viz barevna fl. s. 1-1V).
V okrese Todee jsou 3 stattiiveiejné kliniky
a rekolik soukromych klinik, vedenych zdravotnic-
kymi pomocniky. V celé oblastiigobi pouze 2 eru-
dovani lék&. Samotna dostupnost zdravotniceé
je velmi nedostatma, a to z ékolika diavodi:
= velk& vzdalenost, kterou musigionat
pacienti po¥tSinou @Esky;
= chybgjici dopravni progedky a sjizdné
cesty mezi vesnicemi;
= chybgjici prostedky pro transport pacient
(sanitky), které jsou dostupné jen v hlavnim
meést Libérie a v rdmci pokryti kaukovych
plantazi, pokud je vlastnikem zahrarii
spole&nost.

Problém dostupnosti zdravotnigeévedecasto
k vyuzivani zfisohi tradicniho I&itelstvi. Je Bzné
praktikovano zejména v oblastech, kde je absslutn
nedosazitelnd moznost moderni zdravotnickiepé
Mistni lidé &di, Ze vyuziti sluzeb mistnich ,|&ke
[citeld miaze byt nebezpmé, ale tato kba je lev-
n¢jSi a dostupgSi nez kvalifikovana kEba v mistni
nemocniciéi klinikach. Nekdy se pro tyto I1éka bez
potiebné kvalifikace, kg pouZzivaji k 1€be technik
vyhrazenych pouze pro erudovany personal, pouzi-
va termin ,Quack Doctor". BohuZe¢hst pacierit
se stava al¥mi téchto neerudovanych lékaléci-
teli. Mezi negasgjSi vykony, do kterych se tito li-
dé poustji, jsou apendektomie, hernioplastiky, ci-
sdasky fez. Jen ghem mého fisobeni v mistni ne-
mocnici jsme Bkolikrat urgent® piijimali pacien-
ty pro komplikace po neodbornéck€, zejména

valetného obdobi se spoléhat neda. Rozlohou by se komplikace vzniklé Bhem thotenstvi a porodu.

dala tato oblast porovnavat s nasim krajem.

V rdmci okref Kakata a Gibi je 12 statnich nebo
verejnych klinik, Wetrg hlavni nemocnice C. H.
Rennie Hospital v Kakat a 9 soukromych klinik.
zdravotnické z#zeni Ize jen velmigZko srovnavat
s ¢imkoli v nasi republice. ¥Sinou se jedna o zcha-
tralou z&nou budovu, ve které pracuje v lepsit p
padt kvalifikovana sestra, v hor§im zdravotnicky
pracovnik bez adekvatniho éini. Mozna, Ze &t-

Si vypovdni hodnotu o stavusthto klinik budou
mit piiloZzené snimky z jedné 2ah lepSich, ktera
je zn&né finantné podporovana z NGO ,Save the

A co bude pist&? Vzhledem kKastému vyskytu
malarie v mém tymu a zajimavym nélez kompli-
kaci, zejména splenomegali& phronické malarii,
vidénych a I€éenych v C. H. Rennie Hospitalu v Ka-
katé, bych se ctia timto onemoatnim, jezZ je spo-
lu s tuberkul6zou a HIV jedno z restjSich one-
mocreni na africkém kontinentu, zabyvat ve své
dalSi zpra¥ z Afriky.

Z Libérie zdravi Martina Pokorna

Do redakce doslo 3. 7. 2007



