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Filozofie BATLS vznikla na podkladmysSlen-
ky kurzu ATLS® (Advanced Trauma Life Support),
ktery propaguje Americka asociace chiriu@me-
rican College of Surgeons). Tento princip pedsta-
vuje standard poskytovani neodkladnéep@ trau-
mat v civilnich nemocwnich podminkach.

Z davoda zachovani jednotnych postupv ar-
mact byl zaveden ve Velké Britanii kurz BATLS
(Battlefield Advanced Trauma Life Support). Jedna
se o modifikovany kurz, ktery bere nietel speci-
fické podminky a okolnosti vzniku zdravotnickych
ztrat. Zakladatelem prinaip postugi a dovednosti
v podminkach britské vojenské zdravotnické sluzby
byl profesor vojenské chirurgie generalmajor lan
Haywood. Vychozi platformou pro Upravy posky-
tovani neodkladné gé v polnich podminkach byl
praw princip ATLS® vypracovany ve Spojenych
statech americkych.

Filozofie poskytovani neodkladné gae podle
principd BATLS se ve zdravotnické slu&larméady
Velké Britanie zéala uplatiovat Ehem studené val-
ky v Evrog. O¢ekavalo se, Ze zdravotnickd sluzba
bude Bhem mozné valky ,zahlcena“ velkym o
tem zragnych, a proto byli v poskytovani ¢
podle tohoto principu vztavani a trénovani i dalSi
piisluSnici zdravotnické sluzby (technici, veterinar-
ni |ékdi, fyzioterapeuté).

Pouzivani filozofie BATLS se vice rozsd be-
hem operaci v Perském zalivu v letech 1990 az
1991 a na Balkén Postups byly zakomponovany
do principi BATLS zmeny vyplyvajici z praktic-
kych zkuSenosti na bojistich a z novych doperu
ni pro neodkladnou resuscitaci 2000. V dalSim ob-
dobi se ukazalo jako nutnost rozpracovat filozofii
zejména na podkladdalSich zkuSenostitipoSet-
fovani zradnych na boijisti a na podklachovych
doporweni ugenych pro civilni podminky (Guide-
lines kardiopulmonalni resuscitace 2005). Inovova-
néa filozofie BATLS 2008" tak odraZi nejnaysi
teoreticka a praktickd dopateni pro poskytovani
neodkladné p# v polnich podminkach zalozena
zejména na:

1. zkuSenostech z bojovych operaci v Afghanis-
tanu 2002 a Iraku 2003,
2. poznatku, ze zdravotnicka sluzba (personal,

technika) je vzhledem k charakteru &asné
valky vice napadana povstalci,

3. zlepSeni dostupnosti diagnostiky, ROLE 2 —
FAST (Focused Abdominal Sonography in
Trauma), ROLE 3 — FAST a CTComputer
Tomography),

4. pouzivani nové generace resusaiteh -
stroji a ponicek jak v terénu, tak v ambulan-
cich,

5. wvyuZivani novych postipa algoritmi pii za-
staw krvaceni (C.A.T. = Combat Application
Tourniguet, hemostatické preparaty — Quik-
Clot, HemCon, Celox),

6. poteb: dostupnosti kvalitni p& zejména na
misg vzniku poragni.

Princip BATLS je zaloZen na systematickéf p
stupu k ragnému. Tento fistup na rozdil oditl¢jsi
filozofie zahrnuje i faze: 1. Prvotni oS&ni a re-
suscitaceRrimary Qurvey and Resuscitation) 2. Dru-
hotné oSétni Secondary Survey) a 3. Definitivni
p&e ([Definitive Care).

Primary survey
V ramci prvotniho oSétni musi byt rozpozna-
na vSechna Zivot a keéetiny ohroZujici porami.
Ihned po jejich zji%ni se provadi oS&ni, tj. resus-
citaéni vykony. Kroky prvotniho oS&ni se jedno-
duSe zapamatuji jako: <C>ABCDE:
+ Catastrophic haemorrhage control
Zastava masivniho zevniho krvaceni.
« Airway (and cervical spine control where
appropriate)
Zabezpeeni pichodnosti dychacich cest a
imobilizace k&ni patée tam, kde je to vhodné.
« Breathing and ventilation (with oxygen where
available)
Zabezpeeni dychani a ventilace, podani
kysliku, je-li dostupny.
« Circulation and haemorrhage control
Kontrola krevniho okéhu a krvaceni.
+ Disability or neurological Deficit
Zéakladni neurologické vySeni.
« Exposure depending on the environment
Ostatni vySdeni Wetrg vySeteni kordetin
v zavislosti na okolnich podminkach.



28

VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

R@NIK LXXVII, 2008, &. 1

Secondary survey

Druhotné osdeni gedstavuje podrobné vySet-
feni zra®ného od hlavy k p#&t zegedu i zezadu,
ale pouze za vhodnych podminek (takticka situace
apod.). Zkraceh se niize provadt pied definitiv-
nim oSetenim.

Definitive care

BATLS se zabyva ,pouze” neodkladnou resus-
citacni p&i kriticky zraréného pacientaipd vlast-
nim chirurgickym o3é&enim, ta vSak zahrnuje také
zakladni vykony chirurgické (n&pinvazivni vstu-
py do dychacich cest, punkci a drenaz hrudniku aj.)

Prestoze v polnich podminkach definitivni¢pé
nelze poskytnout, musi byt zdravotnicky pracovnik
fidici se zasadami BATLS schopen rozpoznat, kdy
pieziti zrakného vzhledem k charakteru jeho po-
raréni vyzaduje urgentni chirurgicky zakrok, dalsi
specializovanou ¢ a indikovat ho ¥as k odsunu
na vysSi pracovist

BATLS 2005™
Filosofie ATLS® predstavuje standard poskyto-

vani neodkladné gé u traumat v civilnich nemoc-
ni¢nich podminkéach. Tento princip néée platit
pii poskytovani neodkladné g na jednotlivych
etapach odsunovéhlettzce vojenské zdravotnické
sluzby. BATLS 2008" predstavuje algoritmus o3et-
feni zragnych za respektovani taktickych podmi-
nek na mist vzniku poragni, s vyuzitim diagnos-
tickych a terapeutickych moZznostiigiup zaloze-
ny na spravném zhodnoceni konkrétniho péman
zdravotnickym trauma tymem. Podle této specifika-
ce se rozduji nasledujici Uzce spjaté Gravipo-
skytovani neodkladné e v polnich podminkéch:

1. CareUnder Fire (treatment in a non-permis-
Sive environment)
Pé&e pod palbou.
Tactical Field Care (treatment at point of
wounding in a permissive or semi-permis-
sive environment)
Pé&se v taktické hloubce.
Field resuscitation (team-based treatment in
a ROLE 1 facility)
Resuscitace v poli.
Advanced Resuscitation (team-based and con-
sultant-directed resuscitation in a ROLE 2/3
facility)
RozStena resuscitace.

Safarova abeceda a ABC

OSetovani zrasnych se v ramci prvotniho oSet-
feni provadlo po dw desetileti podle gadi pismen
Safarovy abecedy — ABC. Nova filozofie BATLS
2005™ zmenila piistup k oSdbvani zrasnych na
<C>ABC. Tento pehodnocenyifistup vychazi z nut-
nosti nejprve fi zachrag zraréného zastavit ma-
sivni zevni krvaceni. Zastava masivniho zevniho
vychazi ze zjig&ni, Ze masivni zevni krvaceni, ze-
jména kowtetinové, je nejastji se vyskytujici pici-
nou umrti v polnich podminkach. Anito amrtim
se da vhodnym oSenim edejit.

BATLS 2005" je multidisciplinarni kurz, ale
vyuka je sousedina na kazdou oblast febnych
znalosti zvl&8 Lékai se Wi pristupovat k zragné-
mu, hodnotit jeho stav a ofetat ho samostagn
Stredni zdravotnicky personal musi vybrané zaklad-
ni dovednosti také zvladnout samostatalSi pak
jako sowast tymové prace.

Duraz je ve vyuce kladen na metodologii posky-
tovani neodkladné pé v nestandardnich podmin-
kach, zejména pak na zvladnuti praktickych doved-
nosti [ oSetovani zrasnych ohrozenych na Zivot

Tento postup oS@ivani zrasnych neni striktni
dogma. Je to navod jakiippSetovani zrasnych
postupovat a na ,nic* nezapomenout. Kazdy &ran
ny vyzaduje individualni istup, ktery zalezi na
momentalnim zdravotnim stavu, jeho &rach a
na taktické situaci. V kazdéntipadt je tato filozo-
fie pristupu ke zragnému dobe pouzitelnd H ti-
déni zrargnych @i hromadném nedsti, a to nejen
ve vojenskych podminkach. Jako nezbytnost se jevi
vhodre rozsfit filozofii“ o postup oSetovani zra-
nénych @i pouZziti zbrani CBRNI pti pramyslo-
vych havériich. Satasn& doba hrozicich teroristic-
kych atoki a moznych praypramyslovych havarii
rozsteni filozofie podporuje.
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