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Souhrn

Nedilnou soucasti vyuky a vycviku studentti 3. rocnika Fakulty vojenského zdravotnictvi Univerzity
obrany (dale jen FVZ UO) v Hradci Kralové jsou Katedrou organizace vojenského zdravotnictvi
a managementu (dale jen K-302) vyucované predméty ,,Ptiprava v poli III* a ,,Organizace a taktika
zdravotnické sluzby“. Tyto pfedméty navazuji na vyuku a vycvik studentti 1. a 2. roéniki v pfedmétu
»Priprava v poli [ a IT*, ktery je zaméfen na ziskani zakladnich vsevojskovych dovednosti, které by mél znat

Y

zejména v oblasti zdravotnického zabezpeceni bojovych jednotek.
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Vyuka a vycvik; Zdravotnické zabezpeceni

Summary

An integral part of the education and training of students of the 3™ year of the Faculty of Military Health
Sciences at the University of Defense (hereinafter referred to as FMHS UD) in Hradec Kralové are subjects
"Preparation in the field III" and “Organization and tactics of the Medical Service”. These subjects are
organized and taught by the Department of Military Healthcare Organization and Management (hereinafter
referred to as K-302).

Moreover, these subjects are related to the education and training of students of the 1% and the 2" year
in the subject of "Preparation in the field I and 11", which is focused on acquiring the basic all-military skills
that each military professional should know. The education and training of students of the 3™ year expands
these skills, especially in the field of medical support of combat units.
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Riizicka a kol.: Analyza vycviku 3. roc¢nikit FVZ v poli

Uvod

Na zakladé realizovanych uprav a zmén v obsahové naplni vyuky a vycviku studentd Univerzity obrany
(studenty FVZ UO nevyjimaje), doslo v letosnim roce také k diléi Gpravé a doplnéni obsahové naplné vycviku
studentt 3. ro¢niktt FVZ UO. Vzhledem k faktu, ze se K-302 jiz tfeti rok zasadnim zptsobem podili na vyuce
a vycviku studentt 1. i 2. ro¢niktt FVZ UO (1), bylo mozno ¢ast vycvikovych témat nepfetrzitého vojenského
vycviku (déle jen NVV) presunout z 3. rocniku do ro¢niki nizsich. Tim se oteviel prostor pro doplnéni obsahové
naplné vycviku, zejména v oblasti urgentni mediciny. Noveé byl NVV obohacen o simulaci realnych poranéni,
pfepravu ranénych na ROLE-1 a nacvik ¢innosti personalu ROLE-1 pfi pfijmu, tfidéni a provadéni zivot
zachranujicich vykont, a to diky participaci instruktort Katedry urgentni mediciny a vojenského vseobecného
lékatstvi (dale jen K-307). Tento vycvik je vyvrcholenim tfileté polni ptipravy studenttl, v niz méli moznost naucit
se zékladnim vSevojskovym dovednostem urovné druzstvo/Ceta, poskytovat 1. pomoc podle zdsad Tactical Combat
Casualty Care (dale jen TCCC), ve funkci nacelnika zdravotnické sluzby praporu planovat 1é¢ebné-odsunovy systém
praporu, zprovoznit pojizdnou pfevazovnu (dale jen POP-2) a nyni se naucit praktickym postuptim pii piijimani
a pomoci ranénym na ROLE-1.

Obrazek 1. Nacvik zivot zachranujicich vykont.

Organizace a obsahova napli vyuky a vycviku
K-302 u 3. ro¢nikd FVZ UO ptednasi tyto predméty:
*  Management ve zdravotnictvi
. Organizace a taktika zdravotnické sluzby (dale jen OTZS)
*  Mezinarodni humanitarni pravo
*  Priprava v poli III (dale jen PPIII)
K-307 u 3. ro¢nikd FVZ UO ptednasi tyto predméty:

. Medicina katastrof (dale jen MK)
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Vyse uvedené vyucovaci predméty jsou prednaseny v prubéhu zimniho a letniho semestru. Ziskané védomosti
studenti poté prokazuji na zavér letniho vycvikového obdobi (dale jen LVO) ve dvou findlnich zaméstnanich —
v prubéhu NVV ve vycvikovém prostoru chemického vojska (dale jen VPCHV) Tisa (viz bod 1) a ve dvou
skupinovych cvicenich, zaméfenych na planovani a vedeni boje (viz bod 2).

1) Organizace a obsahova napli NVV ve VPCHYV Tisa

NVV probehl v péti vyevikovych dnech prvni tyden v zafi. Vycviku se G€astnili vybrani ucitelé K-302
a K-307, dale pak 22 studenti FVZ UO a 4 studenti Vojenského oboru katedry télesné vychovy a sportu Univerzity
Karlovy Praha. Procvicovana témata:

*  Pouziti TCCC v taktickych ¢innostech jednotky

*  Zdravotnicka pomoc na bojisti, vyprostovani ranénych

*  Tvorba léCebné-odsunového systému ve vztahu k ¢innosti bojovych jednotek
e Vrtulnikova pfiprava

e Lécebné-odsunovy systém — kontrolni cviceni

. Preziti v tisni

Vycvik je koncipovan tak, aby v sobé propojoval dovednosti vSevojskové s dovednostmi organizacnimi
a medicinskymi.

Obrazek 2. Nacvik pochodové sestavy a transport ranéného.

Prvni den byli studenti pfezkouseni ze zakladnich dovednosti, jako jsou zéklady topografie a orientace v terénu,
spojovaci piipravy, zakladi TCCC a poskytovani 1. pomoci. Déle byl proveden prakticky nacvik zivot zachranujicich
vykont (Obr. 1). Nedostatky byly odstranovany na misté. Timto byl vytvoien zdklad védomosti a dovednosti, které
jsou nezbytné pro samostatnou praci studentti a které jsou vyuzivany v pribéhu dalsiho NVV.

Druhy den byli studenti rozdéleni do dvou pocetné stejnych skupin. Prvni skupina v dopolednich hodinach
opakovala a procvicovala zakladni sestavy druzstva(1), zasady TCCC, vyprostovani ranéného, navazovani spojeni
a vyzadovani CASEVAC, MEDEVAC (2). Déle byla seznamena se zdravotnickymi odsunovymi prostfedky
a procvicovala nakladani ranénych do zdravotnického odsunového prostredku (Obr. 2 a 3.). Druha skupina
v dopolednich hodinach procvicovala rozvinuti POP-2 a ptipravu ROLE-1 pro pfijem ranénych (3) (Obr. 4).
V odpolednich hodinach prvni skupina imitovala ranéné, kteti byli poranéni v boji a transportovani na ROLE-1.
Na ROLE-1 druha skupina, rozdélena do tficlennych tymu, pfijimala, tfidila a procvicovala provadéni zivot
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zachrafiujicich vykonti (4). Cinnost prakticky procvi¢ovaly dva tymy, u kazdého asistoval instruktor K-307, ktery
dbal na spravnost provadéné ¢innosti (Obr. 5, 6, 7 a 8). Klady a nedostatky byly tymtim okamzité vyhodnocovany.
Kazdy z tymi se v Cinnosti nékolikrat vystiidal, véetné rotace jednotlivcl na jednotlivych pozicich uvnitt tymu.
Na zavér dne byl vyhlasen MASCAL (hromadny pfijem ranénych). Po jeho zvladnuti druha skupina uvedla POP-2
do pochodové polohy.

Ve veéernich hodinach byli studenti seznameni s piistroji pro vidéni v noci ,,KLARA* a procviéili si jeho praktické
pouziti.

Obrazek 3. Nacvik nakladani ranénych do zdravotnického Obrazek 4. Nacvik vystavby a rozvinuti POP-2.
odsunového prostiedku.

Obrazek 5. Nacvik ¢innosti na ROLE-1 (nacvik zivot Obrazek 6. Nacvik ¢innosti na ROLE-1 (nacvik zivot
zachranujicich vykontt). zachranujicich vykont).
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Riizicka a kol.: Analyza vycviku 3. rocnikit FVZ v poli

Obrazek 7. Nacvik ¢innosti na ROLE-1 (nacvik Zivot Obrazek 8. Nacvik ¢innosti na ROLE-1 (nacvik zZivot
zachranujicich vykont). zachranujicich vykont).

Tieti den probihal se stejnou obsahovou naplni jako den druhy, jen skupiny si vyménily tGlohy.

Ctvrty den dopoledne probéhla vrtulnikové piiprava (1), jejimz cilem bylo studenty naugit zasady pohybu
na heliportu, vybér vhodného prostoru pro pfistani vrtulniku v bojovych podminkach a jeho navedeni na pfistani.
Dale studenty naucit zasady organizace jednotky pfi nasedani do vrtulniku, vlastni nasednuti v bojovych
podminkach, zasady organizace ¢innosti na palubé vrtulniku a opusténi vrtulniku (Obr. 9). Soucasti vycviku je
odbourani obavy jednotlivei z vlastniho letu.

V odpolednich hodinach bylo zahajeno kontrolni cviceni. V ném méli studenti, rozdéleni do tymt, prokazat
své znalosti a dovednosti, ziskané za uplynulé tfi roky vycviku. Kontrolni cviceni probiha pod taktickym namétem
a ukoly jsou pro kazdou skupinu stejné. Cilem cviceni je, za dodrzeni zasad TCCC, vyprostit ranéného
z nebezpecného prostoru, poskytnout mu 1. pomoc, za pomoci radiové stanice vyzadat MEDEVAC, ranéného
nalozit do zdravotnického odsunového prostiedku a provést transport na ROLE-1 (Obr. 10, 11 a 12). Po pfedani
ranéného skupiny pokracuji v pochodu pésky za dodrzeni v§ech taktickych zasad, s vyuzitim topografickych znalosti
vyhledavaji dalsi pracovisté, na kterych plni tkoly, naptiklad vyprosténi ranéného za pomoci zdravotnickych
popruht, kompletaci a zprovoznéni radiové stanice a dalsi. Jednotlivé tymy jsou hodnoceny podle preciznosti
provedeni zadanych kol na pracovistich, ale také je hodnocen celkovy cas. Po ukonceni kontrolniho cviceni
garanti jednotlivych pracovist’ provedli hodnoceni jednotlivych skupin.

Navecer ¢tvrtého dne bylo zahajeno pieziti v tisni. V tomto zaméstnani se studenti u¢i zakladtim pteziti v krizové
situaci. Jsou zde vysvétleny zdsady piipravy kazdého jednotlivee pfi plnéni ukold mimo spojeneckou zékladnu —
ucast na planovani, znalost tkolu a misto jeho plnéni, osa pfesunu, obleceni, vybaveni, proviant. Daéle pak
psychologické aspekty, ziskavani vody a potravy, orientace v terénu, nebezpe¢na mista, udrzeni télesné teploty
a dalsi, pokud se do krizové situace vojak dostane. Prakticky je procvi¢eno vybudovani piistfeskl pro pfeziti,
vybudovani ohni$té a zabezpeceni tabora proti narusiteli. Pfespani pod pfistiesky je organizovano v buddy tymech.

25



Riizicka a kol.: Analyza vycviku 3. roc¢nikit FVZ v poli

Obrazek 11. Kontrolni cviceni — vyzadovani MEDEVAC. Obrazek 12. Kontrolni cvi¢eni — nakladani ranéného a jeho
transport na ROLE-1.

Paty den pokracovalo procvi¢ovani tématu pieziti v tisni uvedenim vycvikového prostoru do ptivodniho stavu,
dale na toto téma navazovali zaklady alternativniho stravovani a 1. pomoci. Jako soucast preziti v tisni byla
provedena ukazka vojenské kynologie, v niz psovodi nejen vysvétlili moznosti uniku pied stopovanim, ale také
prvky vycviku sluzebniho psa, zadrzeni pachatele, odhaleni nelegalni munice a drog.

Analyza vyuky a vycviku studenti 3. ro¢nikii v roce 2017

Po ukonéeni vyuky bylo mezi studenty provedeno anonymni Setfeni dotaznikovou formou. Setieni se ziastnili
studenti 3. ro¢nikdt FVZ UO oboru vSeobecné 1€karstvi, vojenska stomatologie a vojenska farmacie. Studentim
byly poloZeny tyto Ctyfi otazky:

Naplnil vycvik Vase o¢ekavani? Z jakého divodu?
Co bylo pro Vas ve vycviku nejdilezitéjsi? Co Vas zaujalo, co bylo piinosem?
Co byste jesté potfebovali objasnit, vice procvicit?

Jaké zmény byste ve vycviku navrhovali pro pristé? Co jste postradali? (Vyjadrete se k praci lektord,
k obsahu, metodam, k organizaci zaméstnani, materialnim podminkam apod.)

bl e e

Setteni se zi¢astnilo 22 respondentii, névratnost dotaznikt 100%.

26



Riizicka a kol.: Analyza vycviku 3. rocnikit FVZ v poli

K otazce ¢islo 1:

e Celkem 20 respondentt (91%) uvedlo, ze vycvik splnil jejich oéekavani, jeden dotazany uvedl, Ze vycvik
splnil ocekavani po strance zdravotnické pfipravy, ale chybélo mu vice vojenskych aktivit. Jeden
respondent uvedl, Ze vycvik jeho ocekavani nesplnil, protoze o¢ekavani v pozitivnim slova smyslu pied¢il.

K otazce ¢islo 2:

e Celkem prekvapive nejvice respondentti uvedlo, Ze je nejvice zaujal vycvik s vrtulnikem. Zde se pozitivné
vyjadtilo 13 dotazanych (59%). 12 respondentti akcentovalo dulezitost vycviku v ¢innostech na ROLE-1
(55%) a 7 respondentii (32%) vystavbu POP-2. Také bylo pozitivné hodnoceno maskovani realnych
poranéni a moznost redlného postupu, ktery by probihal pii opravdovém oSetieni. Toto jako dulezité uvedlo
8 dotazanych (36%). Jednotlivcei také uvadeéli, ze je zaujal vycvik s pristroji pro vidéni v noci, ukazka
vojenské kynologie nebo vycvik v preziti v tisni. Pfekvapiveé pouze jeden dotazany jako ptinos uvedl
nutnost pouziti anglického jazyka pti vyzadovani MEDEVAC.

K otazce ¢islo 3:

*  Shodné odpovédi na tuto otazku byly spise vyjimkou. Nejvice — 4 respondenti — by uvitali vice procvicit
preziti v tisni. 3 dotazani by vice ¢asu vénovali ¢innostem na ROLE-1, zejména ve funkci 1ékare. Dale
zde jiz jen jednotlivci navrhovali naptiklad vice procvic¢it MEDEVAC v anglickém jazyce, zafadit do vyuky
navadéni vozidla, vice komunikovat ptes radiové stanice, jesté vice procviéit zasady TCCC nebo vice asu
vénovat vzdus$né prepravé. Dva dotazani uvedli, Ze vSe bylo optimalné vyvazeno, jeden respondent
by navrhoval provadét takovyto vycvik Castéji.

K otazce ¢islo 4:

*  9respondenti (41%) ocenilo praci vyucujicich a instruktorti vybornym hodnocenim. Kladné byl hodnocen
piistup instruktort k vycviku a k cviéicim. Stejné, jako u predchozi otazky, ani zde se respondenti neshodli
na n¢jakém nosném doporuceni. SpiSe jednotlivei doporucovali napiiklad zabezpecit lepsi ubytovani
a stravovani nebo vice propracovat namet pro kontrolni cviceni a prodlouzit a znaro€nit jeho trasu. Nekteri
uvedli svou spokojenost jak s vycvikem, tak i materidlovym a technickym zabezpecenim vycviku.

2) Organizace a obsahova napli skupinovych cviceni

Skupinova cviceni jsou zamétena na nacvik moznych postupit Nacelnika zdravotnické sluzby (déle jen NZdrSl)
mechanizovaného praporu pfi planovani a vedeni boje timto praporem. Studenti jsou rozdeleni do malych skupin
a kazda skupina pracuje ve funkci NZdrSl praporu. Toto rozdéleni piedpoklada tymovou praci a moznosti diskuse.
Tématem prvniho cviceni je zdravotnické zabezpeéeni mechanizovaného praporu v obrané (5). Jedna se o sy-
metrickou operaci na uzemi Ceské republiky, ve které fiktivni staty ohrozuji suverenitu a celistvost Gizemi republiky.
Tématem druhého cviceni je zdravotnické zabezpeceni praporniho ukolového uskupeni v zahraniéni asymetrické
operaci, ve které spojenecké jednotky NATO s mandatem Rady bezpecnosti OSN ve fiktivnim staté provadeji
operaci na vynuceni miru (6).

Obé cviceni jsou zahdjena seznamenim s namétem cviceni, piipravou a popisem pracovni mapy NZdrSl
praporu a rozborem bojového rozkazu nadtizeného stupné. Dale je proveden rozbor bojového rozkazu velitele
praporu. Ukolem jednotlivych skupin je navrhnout, zdéivodnit a v diskusi obhajit svilj zamér zdravotnického
zabezpeceni praporu, rozpracovat a doplnit do rozkazu velitele praporu tikoly ROLE-1 a zpracovat ptilohu P.
Nasledné zakreslit vychozi situaci do pracovni mapy. V pribéhu planovani probihd provedeni rekognoskace
terénu, ve kterém je bojova cinnost naplanovana. Timto faze planovani boje konci. Nasleduje faze vedeni boje,
kdy je studentim rozehravana situace na bojisti a jeji postupny vyvoj. Skupiny ve funkci NZdrSI na tento vyvoj
reaguji, organizuji odsun ranénych z bojisté, ¢innost na ROLE-1, ptfipadné jeji pfesun do zalozniho prostoru.
Na zakladé¢ vyvoje situace maji studenti zpétnou vazbu, zda se pfi planovani boje a planovani [é¢ebné-odsunového
systému rozhodli spravné.
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Cilem téchto cviceni je studentlim vysvétlit misto a ilohu NZdrSl pfi planovani a vedeni boje, naucit studenty

vyuzivat jejich vSevojskovych a organizacnich znalosti a dovednosti v realné praci na Stabu praporu, pracovat
s mapou, zpracovavat zakresy za pomoci vojenskych situacnich znacek a jejich Cteni, zpracovavat a vést
dokumentaci NZdrSI nezbytnou pro realizaci 1é¢ebné-odsunového systému na tirovni prapor.

Zavér

Vyuka a vycvik u 3. roénikd FVZ byla v prub¢hu letosniho skolniho roku upravena a doplnéna. Obsahova

napln vycviku ma pfiblizné od roku 2010 pevnou kostru, na niz jsou doplihovana nebo naopak ubirana néktera
témata. Upravy jsou provadény zejména na zakladé pozadavkl z praxe, ovS§em cennym zdrojem informaci
jak do budoucna vyuku a vycvik zkvalithovat, jsou samotni studenti a jejich evaluacni dotazniky.

Doporuceni pro praxi

do naplné prvniho dne opétovné vratit besedu s 1ékafem se zkuSenostmi ze zahrani¢nich operaci (toto je

podminéno ¢asem a ochotou oslovenych 1ékafti);

vice studentim vysvétlovat misto a ulohu K-302 v procesu vyuky a vycviku, nebot” stale zde dochazi

k dojmu, ze K-302 by méla do své vyuky podstatné vice zaclenit vyuku mediciny;

-z tohoto zjisténi vyplyva, ze studentim chybi prakticka cviceni, v nichz by mohli vice procvicovat
medicinské postupy v polnich podminkach a toto je kol pro jiné katedry FVZ UO

dale rozvijet spolupraci K-302 a K-307 nebot’ se ukazuje, ze tento zpusob vedeni vycviku (praktické

propojeni vSevojskové pripravy, organizace zdravotnického zabezpeceni a medicinské ¢asti) je budouci

mozné praxi absolventi FVZ UO nejblize;

pii ptipravé NVV v roce 2018 se vice zaméfit na kontrolni cvicent, preciznéjsi vysvétleni plnéného tkolu

do vycviku opétovné zatadit vycvik v navadéni vozidla;

nov¢ zpracovat u¢ebni pomticky k provedeni skupinovych cviceni.
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