Mil. Med. Sci. Lett. (Voj. Zdrav. Listy) 2019, 88(2), 54-62
m m E “ ISSN 0372-7025 (Print)
Military Medical ISSN 2571-113X (Online)

Science Letters DOI: 10.31482/mmsl1.2018.042
Since 1925

PREHLEDOVY CLANEK / REVIEW ARTICLE

ARMADNI OPATRENI V REAKCINA NEBEZPECI INFEKCNICH
VIROVYCH ONEMOCNENI PRENASENYCH INVAZIVNIMI
DRUHY KOMARU

ARMY MEASURES IN RESPONSE TO THE RISK OF INFECTIOUS
VIRAL DISEASES TRANSMITTED BY INVASIVE

MOSQUITO SPECIES

Vanda Bostikova'™, Hana StFitecka?

| Katedra epidemiologie, Fakulta vojenského zdravotnictvi, Univerzita obrany, Ceska republika
2 Katedra vojenského 1ékafstvi a vojenské hygieny, Fakulta vojenského zdravotnictvi, Univerzita obrany,
Ceska republika

Ptijato 19. Cervence 2018.
Akceptovano 28. listopadu 2018.
Zvetejnéno 7. ¢ervna 2019.

Souhrn

Virové infekéni nemoci prenasené hmyzim vektorem (komar, kliste) jsou celosveétove na vzestupu. Severni
Amerika zaznamenala v roce 2016 naptiklad vice nez ctyfticet tisic pfipadti Lymské boreliozy, oproti 12 000
pripadt v roce 1995. Od roku 1999 do soucasnosti bylo na izemi USA zachyceno 38 000 nemocnych West
Nile virem, vice nez patnact set osob onemocnéni podlehlo. Onemocnéni dengue, stejné jako chicungunya
se zacaly pravidelné vyskytovat mezi obyvatelstvem zapadni polokoule. Hmyzi vektor nerozlisuje mezi civilni
a vojenskou populaci. A jsou to pravé vojaci, kdo velmi Casto ziji, pracuji, trénuji, operuji ve venkovnim
prostiedi dnes a denné na celém svéte, vystaveni riziku expozice hmyzim vektorem, prenosu infekéni nemoci,
potencionalné i letalni. Jen néktera z téchto onemocnéni jsou preventabilni ockovanim, eventuelné lékovou
profylaxi (pf. malarie, pomineme-li rezistentni kmeny). Zakladnim prostfedkem proti tomuto typu virovych
nemoci proto stale zustavaji osobni ochranné pomucky — u cestovateld v prvni linii repelenty, u vojakt
chemicky specielné osetiené uniformy.

Klicova slova: Armada; Aedes aegypti; zluta zimnice; Zika virus, dengue; zapadonilska horecka;
chikungunya, prevence; ockovani; dezinfekce; permethrin;, DEET; repelent; uniforma

Summary

Viral infectious diseases transmitted by insect vectors such as mosquito or tick are growing world-wide.
For example, more than forty thousand cases of Lyme Disease were detected in North America during
2016 year, compared to 12 000 cases in 1995. Since 1999 up today we have found 38 000 US patients
infected by West Nile Virus. More than one thousand five hundred patients died. Dengue fever, as well as
Chicungunya have begun to regularly occur between the population in the Western Hemisphere.
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Insect vector does not distinguish between civilian and military populations. And there are exactly soldiers,
who often live, work, train, operate in the outdoors every day around the world, at risk of exposure of insect
vector, infectious disease, potentially lethal. Just some of these diseases are preventable by vaccines. Anyway
a personal protective equipment is still the basic protection for humans.

Key words: Army; Aedes aegypti; yellow fever; Zika virus, dengue virus, West Nile virus, chikungunya;
prevention; vaccination, disinfection, permethrin; DEET; repellent, uniform

Uvod

Vyznam studia arbovirovych nakaz pfendSenych invazivnimi druhy komart jako jsou Aedes aegypti,
A. albopictus, A. stropalpus, A. koreicus, A. triseriatus, A. japonicus, stejné jako malarii pfenasejici Anopheles
atroparvus, An. labrianchiae, An. plumbeus a An. Sacharovi, v poslednich letech vyrazné vzrista, v dusledku
uspésného etablovani téchto vektori v novych lokalitach (1).

Komafi (zname vice nez 3 200 druhl) se vyskytuji pfirozené na vSech kontinentech s vyjimkou Antarktidy.
Saji krev teplokrevnych zivocichtl a pfitom jsou schopni pfendset nebezpecné nemoci. Za noc dokazi nékteré druhy
urazit az 10 km a mohou 1état az 4 hodiny bez pfestavky rychlosti 1-2 km/hod. VétSina druhti je aktivni a shani
potravu v noci, vecer ¢i rano. Samickam obvykle trva asi 50 sekund, nez prorazi savci kiizi a sani krve obvykle
trva zhruba 2,5 minuty. Mohou zit po dobu n¢kolika tydnt nebo mésict, v zavislosti na podminkach prostiedi (1,2).

V boji proti zmifiovanym infekénim nemocem je nesmirné dilezitd prevence. Idealnim prostiedkem je ockovaci
latka, bohuzel v tomto pfipadé mame k dispozici pouze vakcinu proti zluté zimnici. Na druhou stranu pravidelné
jsou publikovany informace o kandidatnich vakcinach, jejich vyvoji a riznych stadiich testovani — v tomto piipadé
vede snaha o vakcinu proti dengue, malarii a Zika viru (3,4).

Preventivni opatieni

I v soucasnosti je velmi dulezitym preventivnim opatfenim piima likvidace komart a lokalit, ve kterych
se mohou uspésné mnozit, stejné¢ jako maximalni opatieni pro zamezeni kontaktu mezi komarem a ¢lovékem.
To znamena aktivni pouzivani repelentti na bazi riznych organickych latek, elektrickych lapact hmyzu (vaporizéri),
spiral (mosquito coils), které uvoliiuji hofenim repelent spolu s odpuzujicim kourem. Je tieba vénovat dostatecnou
pozornost obleceni, prednostné svétlejSich barev a s dlouhymi rukavy a nohavicemi, pouzivani moskytiér
(napusténych chemikaliemi odpuzujicimi hmyz), siti v oknech a ve dvetich. Pomaha i zapnuta klimatizace nebo
vétrak, protoze proudéni vzduchu nema tento hmyz v oblibé (1,29,30).

Repelenty jsou obvykle uréeny pro aplikaci pfimo na kizi nebo na rizny material. Dal§i moznost zahrnuje
repelenty obsahujici permethrin, ktery neni primarné uréen na kiizi, ale obéas se na ni v kombinaci s dalsimi latkami
pouziva. Na pokozku muzeme aplikovat produkty s aktivnimi slozkami DEET (N,N-diethyl-m-toluamid;
N,N-diethyl-3-methyl-benzamid), IR3535 (3-[N-butyl-N-acetyl]-aminopropionova kyselina, ethyl ester), picaridin
(1-methylpropylester kyseliny 2-(2-hydroxyethyl)piperidin-1-karboxylové) nebo PMD (para-menthane-3,8-diol; olej
z eukalyptu citronového), které poskytuji dlouhotrvajici protekci. Aktivni slozky DEET a picaridin jsou podle americké
organizace pro ochranu zivotniho prostiedi (Environmental Protection Agency, EPA) charakterizovany jako
»konvencni repelenty*, zatimco PMD a IR3535 jako ,,pesticidni repelenty*‘. Nekteré ticinné latky schvalené napiiklad
pro Spojené staty neni povoleno pouzivat v Evropé. Mnohé komercni vyrobky pak obsahuji specifikace pro ktery typ
biotopu jsou uréeny, a od toho se také odvijeji obsahy a druhy u¢innych latek v nich obsazené (1,32,33,39).

Infekéni nemoci pfenasené invazivnimi druhy tropickych komart predstavuji permanentni ohrozeni
jak pro cestovatele, zemédélské nebo lesni pracovniky, civilisty, tak pro vojenské jednotky ptisobici obzvlaste
v tropickych endemickych oblastech. Vojaci stejné jako civilisté vracejici se z oblasti s vyskytem téchto infekci
predstavuji potencionalni zdroj importu danych nemoci do svych domovskych zemi (2,5,8,21).
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Vojensky vyzkum

Carlos Finlay, kubansky Iékar jako prvni publikoval ndzor, ze komar 4. aegypti by mohl byt prenasecem zluté
zimnice. Americky vojensky lékaf, patolog a bakteriolog Walter Reed (1851-1902), po némz je pojmenovano
vyznamné 1ékatské centrum Walter Reed Army Medical Center (WRAMC) ve Washingtonu, |D.C., tuto hypotézu
potvrdil. Diky témto znalostem pak americkd armada pfi anexi Kuby (1898) a Panamy (1903) provadéla mnozstvi
preventivnich opatfeni vici A. aegypti — vSechny nadoby s vodou byly uzaviené, byly likvidovany kaluze, stojata
voda, bud’ vysusenim nebo byl aplikovan petrolej (6, 7, 12).

V obdobi od konce druhé svétové valky po osmdesata 1éta minulého stoleti se vojenské uniformy impregnovaly
repelenty na ochranu proti v§i Satni, klistatim a blecham coby moznym pfenase¢tim skvrnitého tyfu. Nejcastéji
byl pouzivan dimethyl-ftalat, ester kyseliny ftalové. Bylo nutno ho pouzivat casto, opakované, byl schopen
ucinkovat jen kratkodobég. Tato organicka sloucenina spolu s dal$imi devatenacti ftalaty je predmétem dlouhodobych
studii, které mimo jiné prokazaly toxické vlastnosti a podil na demaskulinizaci populace (blokaci muzskych
hormontt). Swan S. a kol. (2005) (25) prokazali souvislost mezi mnozstvim ftalatd a jejich metabolit u t¢hotnych
a naslednych zménach pohlavniho ustroji jejich synii. Zeny s nejvys§imi hodnotami ftalatt v moéi (sledovano
ve 3. trimestru gravidity) rodily syny s nesestouplymi varlaty a mens$imi penisy. Postizeni chlapci soucasné

Vv v

vykazovali krat$i vzdalenost mezi fitnim otvorem a genitaliemi (u muzi je bézné tato vzdalenost 2x oproti zenam).

Dany ester byl ke konci minulého stoleti nahrazen DEETem. Uniformy Iépe snasely prani, celkové ptisobila
tato chemikalie déle. DEET byl vyvinut armadou Spojenych statd, na zakladé zkusenosti z boji v dzungli béhem
druhé svétové valky. Pivodné byla tato chemikalie testovana jako pesticid v zeméd¢lstvi. Vojaci ho zacali vyuzivat
v roce 1946 (boje ve Vietnamu a jihovychodni Asii), civilni sektor v roce 1957 (7).

Francouzsky armadni vyzkum vyvinul pro své vojaky ,,long-lasting permethrin treated battlefield unifom*
(BFU). Material uniformy je tvofen z 65 % bavlnou a 35 % polyesterem. Firma Athanor S. A. (Vieux-Thann,
Francie) je zodpovédna za impregnaci latky permethrinem 25/75 (25 % cis isomer, 75% trans isomer), 1 250 mg/m?.
Pouzivani téchto uniforem obvykle pfedchazi dlouhodoby vyzkum nejen ucinnosti (dobrovolnici obleceni
v testovanych uniformach travi sledovanou dobu v uzavienych laboratornich prostorach osazenych znamym poctem
vybran¢ho druhu komara), ale i velmi podrobné toxikologické studie (1,31).

Armada némeckého Bundeswehru sledovala skupinu vojaki a vojakyii v Némecku a v Afganistanu. Cast
pouzivala uniformy nenapusténé permethrinem, ¢ast nosila piesné urcenou dobu uniformy chemicky osetfené.
Vsem sledovanym osobam byla odebirana a vySetfovana mo¢ na hladiny permetrhinovych metabolitt. Zdravi
ohrozujici davky nebyly v zadné skupiné piekroCeny. Permethrin nevykazal v danych davkach dermatotoxické,
oftalmotoxické ani neurotoxické ucinky. Nicméné u vojakt a vojakyn — kuidkd (kontakt ruka — usta) byly
metabolity permethrinu v moci pritkazné vyssi nez u nekutakti. Pozornost byla ve studiich vénovana faktu vojakyn
a jejich mozného tehotenstvi. Studie prokdzaly bezpecnost permethrinu, nicmén¢ u Zen vojakyn (at’ uz gravidnich
nebo matek, které koji) je pozadovano lékaiské povoleni k noseni takto impregnované uniformy (10).

Nejaktualnéjsi vyzkum se zaméfuje na chemikalie s protrahovanym tG¢inkem, schopné se uvoliiovat fizené.
Upfednostiuji se latky, které neni nutné kombinovat s repelenty aplikovanymi na kizi, protoze komary dostate¢né
odpudi chemikalie uvoliiovana z latky obleceni. Jako ¢islo jedna byla zvolen pirimifos-methyl (PM), ze skupiny
organofosfatli. V soucasnosti probihaji studie, které porovnavaji jeho ucinek vici permethrinem napusténym
uniformam, stejné jako zachovani jeho ucinnosti pti kontorlovaném poctu pracich cykli. Zaroven probihaji
toxikologické testy. Obecné jsou uniformy (americkych vojakd) vzdy po dvaceti vypranich vyfazeny, takze
podminkou studované chemické impregnace je G¢innost impregnace pro dobu dvaceti pracich cykla (Obr.¢.1).
PM ma vyborné odpuzovaci ucinky vici A. aegypti, coz je prave zakladni armadni pozadavek pro vojaky pracujici
v jizni Evropé, kde tento druh komara déla velké problémy (9-12).

Aedes aegypti

Dospéli jedinci A. aegypti se vyznacuji biloCernymi skvrnami jak na nohou, tak na téle. V maximalnim poctu
se vyskytuji v pfirod¢ v obdobi tinora, posléze pak v kvétnu a jejich pocty op€tovné stoupaji v zafi. Nejvyssi sntiska
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vajicek je typicka pro unor a cerven, o mésic pozdéji se larvy lihnou. 4. aegypti saje prednostné na savcich, zvlaste
pak na ¢lovéku. V minulosti tento druh komara upfednostioval les a vodni plochy, zatimco v soucasnosti se velmi
dobie adaptuje ve méstech. Nachazime ho v nejriznéjsich nadrzich na vodu, ve starych nepouzivanych
pneumatikach, septicich, ale i uvnitt doméacnosti, naptiklad ve vazach. Ukazuje se, Ze samicky kladou vajicka
co nejblize lidskym obydlim, pokud mozno na nehybné vodni plochy (1,7,13).

Protection Against the Threat

DoD INSECT REPELLENT SYSTEM

PERMETHRIN DEET APPLIED PROPERLY PERMETHRIN- ANTI-MALARIAL

TO SKIN WORN TREATED MEDICATION
TREATED. UNIFORNA UNIFORM BED NET AS PRESCRIBED

Use ALL elements for maximum protection!

LTC Schizich) MGPO-5A | (DSN471) sony: rmy.mil UNCLASSIFIED 7

Obrazek 1. Schéma vyuzivané americkou armadou pro seznameni s aplikacemi ochrany proti hmyzu u uniforem
(https://slideplayer.com/slide/9543176/)

V prvni poloviné dvacatého stoleti se tento druh komara vyskytoval pouze sporadicky, a to v oblastech kolem
Brestu a Odésy. Posléze kolonizoval Madeiru, stejné jako Gruzii. V posledni dobé je opakované nalézan
v Holandsku, a stal se nejrozsifenéjSim druhem z hlediska celosvétového sledovani - nalézame ho na Krété, Kypru,
ve Francii, véetn& Korsiky, v Recku, Izraeli, Italii, Portugalsku, jiznim Rusku, na Sardinii, ve Spanélsku, v Turecku,
v byvalé Jugoslavii, na sttednim Vychodé¢, v Alziru, Egypté, Libyii, Maroku a v Tunisu. Stejné tak je rozsiten
v jihovychodni USA, vychodni a jihovychodni Asii, Pacifiku na Indickych ostrovech a v neposledni fadé i v severni
Australii (1,8,35,36).

Historicky se 4. aegypti stéhoval z kontinetu na kontinent plachetnicemi, a to ze zapadni Afriky (prvni zpravy
o jeho vyskytu jsou z roku 1919 z Velké Britanie a Francie, 1953 ze Spanélska). Dnes je transportovan kamiénovou
dopravou hlavné v oblasti Cerného mote a namoini dopravou.

Neexistuji zadné klimatické davody, pro¢ by tento druh komara nemél uspé$né masivné osidlovat a piezivat
(nejen) v jizni Evropé. Jakmile se tak ve velkém rozsahu stane, pak se zdsadné zvysi pravdépodobnost transmise
takovych onemocnéni, jako je Zluta zimnice a dengue pro tuto zemépisnou oblast. Usp&nost procesu osidlovani
novych oblasti je u tohoto druhu komara zarucena globalizaci, zvySujici se hustotou populace, problémy z hlediska
zasobovani vodou, zachazenim s odpadky, a sanitaci (1,13,14,28).

Zluta zimnice
Pro onemocnéni zlutou zimnici, stejné jako Zika virem funguje 4. aegypti jako tzv. ,bridge vector*. Jak napovida
anglicky termin, komar v tomto pfipadé funguje jako tzv. pfemost'ujici vektor, umoziujici pfenos viru mezi riznymi

druhy. V praxi je to zafizeno tak, ze komar saje na jednom druhu zvifete, pozdéji na jiném, ¢i na clovéku. To vede
k mezidruhové cirkulaci patogenu.
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Zluta zimnice vyvolava onemocnéni typické hore¢kou, Zloutenkou, miize dospét do hemoragického stadia a byt
fatalni pro pacienta, diky renalnimu selhani. Symptomaticky se toto onemocnéni projevuje u jednoho ze sedmi
nakazenych a jeho mortalita je udavana okolo 20 - 50 %. Priblizné tii miliony turistli cestuji ro¢né do oblasti s vyskytem
7luté zimnice. Importované piipady jsou asto hlageny z Némecka, Belgie, Spanélska, Francie, Holandska, stejné jako
ze Svycarska.

Mame k dispozici Gi¢innou prevenci - ockovani, které je v tuto chvili doporucovano (v nékterych zemich piimo
vyzadovano) (1,15,16).

Zika virus

Zika virus je v soucasnosti hldSen z vice nez 40 zemi svéta. Jednd se napiiklad o Nikaraguu, Kostariku, Panamu,
Panenské ostrovy, Dominikanskou republiku, Jamajku, Martinik, Novy Z¢land. Evropa se potyka s importovanymi
nakazami, které hlasi Portugalsko, Svédsko, Italie, Holandsko, Spanélsko, Svycarsko, Dansko ¢i Rakousko.

Prenasecem (vektorem) Zika viru jsou komati rodu Aedes (4. aegypti, A. albopictus, A. africanus, A. luteocephalus,
A. vitattus, A. furcifer). Nejvétsi obavy v souvislosti s globalnim rozsifenim viru vyvolavaji komaii druhl 4. aegypti
a A. albopictus. Oba dva tyto druhy jsou schopny globalni migrace a ptizptisobeni se zménam klimatu.

Poprvé byl identifikovan u opic Macaca mulata v ugandském pralese Zika v roce 1947. O sedm let pozdé&ji byl
nalezen u tii pacientd. Slo o zachyt v priibéhu vysetiovani a péde o pacienty postizené epidemii Zloutenky v Nigérii.
Béhem nasledujicich desetileti se virus rozsifil do dalSich zemi afrického kontinentu, stejné jako do jihovychodni
Asie a oblasti Pacifiku. Vétsina humannich infekci byla nicméné asymptomaticka nebo s nekomplikovanym
pribéhem, a tak tento problém nebyl nikdy v centru pozornosti zdravotnika.

Poprvé, mimo Afriku ¢i Asii, byly informace o tomto onemocnéni dany do souvislosti s epidemii na ostrove
Yap (Mikronésie), v roce 2007. Zde bylo laboratorné potvrzeno celkem 185 nemocnych. V letech 2013 a 2015
probéhly masivni epidemie Zika virem ve Francouzské Polynésii (32 000 infekci v populaci o 270 000 lidech, 80 %
infekci prob&hlo asymptomaticky) a v Brazilii, stejné jako v Kolumbii a v Africe (Cape Verde). Védci se domnivaji,
ze virus se dostal do Brazilie z Francouzské Polynésie béhem mezinarodniho zavodu kanoi v srpnu 2014.

Byly zaznamenany neurologické a autoimunitni komplikace, pfictené plisobeni Zika viru. Brazilie zaznamenala
vyssi vyskyt novorozenct trpicich mikroencefalii, konkrétné v severovychodni ¢asti zemé. V roce 2014 to bylo
150 ptipadu, v fijnu roku 2015 to uz bylo 4700 pfipadd. Bylo vydano doporuceni téhotnym zenam necestovat
do zasazenych oblasti. Zika virus je povazovan za nebezpecny pro matku a plod po celou dobu téhotenstvi.

Y

vektort, byl Zika virus detekovan v matetském mléce, ale zatim nebyl timto zpisobem potvrzen pienos na kojené
dité. Spojené staty vydaly 2. unora 2016 informaci o pienosu Zika viru pohlavnim stykem u pacienta z texaského
Dallasu. Doslo k pfenosu od partnera, ktery si ptivezl Ziku z tropické oblasti po kousnuti komarem. CDC (Centers
for Disease Control and Prevention) vydalo nasledné doporuceni o pouzivani kondoma u muzu, ktefi cestovali
¢i cestuji do oblasti s vyskytem infikovanych komart a doporuceni k sexudlni abstinenci s t€hotnymi partnerkami.
Tento tak diskutovany pienos pohlavni cestou neni prvnim zndmym piipadem. V roce 2008 infikoval americky
védec, zabyvajici se problematikou virQ, prenaSenych moskyty v Senegalu, svoji zenu a publikoval tuto informaci
v ramci své studie vydané v roce 2011. Taktéz je popsan piipad, kdy se v roce 2014 vratil muz z Cookovych ostrovii
a jeho ejakulat byl pozitivni na Ziku po dobu 62 dnti od té chvile, kdy onemocnéni vypuklo. Jsou publikovany
informace o pfitomnosti Zika viru ve slinach a mo¢i, ale patogeneze je neznama (17-19).

Dengue a Zapadonilska horecka (West Nile virus)
Pro ptfenos dengue a zapadonilské horecky funguje A. aegypti jako primarni vektor. Horecka dengue
se vyskytuje ve vice nez sto zemich svéta. WHO udava, ze pro 40 % lidské populace ptedstavuje hrozbu. Epidemie

probihaji ve vSech zemich tropického pasu. V téchto oblastech se jedna o jednu z nejcastéjsich diagnoz u hospi-
talizovanych détskych pacienti, stejné jako o velmi €astou pficinu umrti.
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Evropa, donedavna kontinent, kde se toto onemocnéni vyskytovalo témét vyhradné jako importovana infekce,
zacina fesit jak se branit infekcim na domaci pade, v disledku rozsitujiciho se vyskytu vektort. Z Evropy je znama
naptiklad velka epidemie dengue, ktera probchla v Athénach a Pireu mezi lety 1927 — 1928. Onemocnél piiblizné
milién obyvatel, a okolo tisice pacienti nemoci podlehlo. V posledni dobé se mnozi informace i o jednotlivych
ptipadech autochtonniho vyskytu napiiklad ve Francii a Chorvatsku (2010). Vyse byla jiz zminéna epidemie dengue
v roce 2012 na Madeife.

Nartsta cetnost a druhy neurologickych komplikaci. Postizena jsou ob¢ pohlavi, napfi¢ vékovym spektrem,
i kdyz nejcastéji vidime neurologické potize u déti. Spravné diagndzy jsou v nasSich zemépisnych Sitkach
problémem. Je to dano jak minimalni zkusenosti, tak atypickymi prubéhy tohoto virového onemocnéni u nasich
pacientl na rozdil od domorodého obyvatelstva v mistech ptivodniho vyskytu nemoci. Diky postupnému S$ifeni
vyskytu vektoru smérem na sever je nezbytna vcasna a spravna diagnostika (20-22).

Aedes aegypti je zodpovédny i za dalsi masivni epidemie dengue mimo evropsky kontinent, a to jak v Americe,
tak v jihovychodni Asii. Globalni incidence dengue je v poslednich dvacetipéti letech jednoznacéné na vzestupu.

Rozlisujeme ctyfi klinické formy horecky dengue: inaparentni horecku dengue, klasickou horecku dengue,
hemoragickou formu horecky dengue a Sokovy syndrom dengue.

Prvni forma, tj. inaparentni dengue je zfejmé nejcastéj$im typem onemocnéni. Je popisovana hlavné u détské
populace v endemickych oblastech, kdy pacienti maji minimalni nebo viibec zadné piiznaky choroby. Usuzuje se,
ze takto chorobu prodéla zhruba 80 % déti zijicich v postizenych oblastech.

Druhé forma, tj. klasicka horecka dengue je charakterizovana febrilnim stavem (38 — 41 o C) s bolestmi hlavy,
svalstva, kloubt, zad a zvracenim. Nastup je typicky pro druhou fazi nemoci, kdy se objevuji i drobné znamky
krvéaceni (kozni 1éze, hematurie). Casto se setkdvame s jaternimi lézemi a mohou byt pfitomny neurologické
symptomy. Exantém vymizi zhruba za tii az ¢tyfi dny po ustupu teplot. Jako mozné komplikace byvaji popisovany
myokarditidy, selhani ledvin a jater, mize dojit k poSkozeni nervové soustavy. I u mirného pribéhu onemocnéni
byva rekonvalescence dlouhodoba (nékolik tydni) a je spojena s nechutenstvim, unavou a depresemi.

Tteti formou je hemoragicka forma horecky dengue, kterou lze mimo jiz vyse popsané symptomy charakter-izovat
Ctyfmi zékladnimi kritérii - teplotou, krvacivymi projevy, snizenim poctu trombocytti pod 100 000/mm?® a unikem
plazmy mimo krevni fecisté. Pocatecni priznaky se nelisi od klasické horecky dengue. K rozvoji zavazného stavu
dochazi béhem dvou az sedmi dnii od nastupu teplot a Casto se tato forma onemocnéni rozvine az po ustupu teplot.

Riziko rozvoje této formy onemocnéni je vySsi u pacientd, ktefi maji protilatky proti dengue, ziskané pfi
predchazejici infekcei nebo transplacentarné. Po primarni infekci virem cirkuluji v lidském organismu preexistujici
protilatky IgG, které jsou vSak neschopné neutralizace jiného sérotypu. Ty pak tvoii imunokomplexy s viriony
heterologniho sérotypu, coz vede k potenciaci tvorby cytokinl jak v monocytech, tak v makrofazich. Posledni,
¢vrtou formou je Sokovy syndrom dengue. MiiZe se projevit jako inicialni Sok se znamkami ob&hového selhani,
eventuelné piejit do rozvinutého Soku s nehmatnym pulsem a neméfitelnym krevnim tlakem.

West Nile virus je neurotropni virus, pfenaseny opétovné komary. Poprvé byl izolovan v Ugandé v roce 1937
od pacientky trpici horeCkami. V padesatych a Sedesatych letech dvacatého stoleti byly dokumentovany malé
epidemie a jednotlivé ptipady onemocnéni prevazné v Africe, na Blizkém vychodé i v Evropé. V roce 1996 propukla
vyznamna epidemie v Rumunsku, charakterizovana vysokou timrtnosti nemocnych (10%).Vice nez 350 lidi mélo
neurologické potize. V roce 1999 byl poprvé virus nalezen v New Yorku. Nasledn¢ atlantské CDC sledovala jeho
dramatické rozsifeni v oblasti celé zapadni polokoule.

Dosud rozeznavame osm virovach linii, z nichz WNV 1 a WNV 2 jsou dutlezité pro ¢loveka. Linie 1 je rozsitena
prakticky po celém svéte, zatimco linie 2 byla typicka do roku 2000 pro oblast subsaharské Afriky. V roce 2004
se WNV 2 objevil poprvé v Mad’arsku a v jiznim Rusku. Epidemie zasahla divoké ptactvo a sporadicky ¢lovéka.
Rok 2010 znamenal epidemii pro severni Recko — z 262 nemocnych mélo 197 neurologické komlikace a 33 zemfelo.
Italie oznamuje vyskyt WNV 2 od roku 2011 pravidelné kazdy rok (22-24,27).
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Chikungunya

Zasadnim vektorem je 4. aegypti pro onemocnéni chikungunya. V tomto piipad¢ se jedna o onemocnéni typické
horeckami, myalgiemi, kozni vyrazkou a ataralgiemi, které trapi az 65 % nemocnych po fadu mésicti. Béhem
epidemie chicungunye na ostrové Reunion byla fada pacientl postizena hepatitidou a mikroencefalitidami. Dalsi
velka epidemie se odehrala v roce 2004 v Keni a nasledujici rok postihla Komodorské souostrovi. Bylo postizeno
63 % populace. Obdobné je 4. aegypti zodpovédny za epidemii této nemoci mezi lety 2010 a 2011 v Jemenu (25,28).

Zavér

Pentagon, stejné jako Bundeswehr, armady Italie, Recka, Spanélska, Portugalska a Brazilie zavadgji postupné
opatieni, ktera fesi danou problematiku mozného ohrozeni jejich vojakt infekénimi nemocemi pfendsenymi
hmyzimi vektory.

Historicky se nejedna o novinku. Uz v letech 1741 — 42 se nepodafilo britské armadé¢ ziskat kolumbijskou
Cartagenu, stejné jako Santiago de Cuba od Spanélii, diky naprostému zdecimovani svych jednotek nikoli v boji,
ale umrtimi tisici vojakd na hore¢ku prenasenou komary. O dvacet let pozdé€ji zemiely dalsi tisice evropskych
vojaki na zlutou zimnici poté, co dobyly Havanu. Obdobné Zlutd zimnice a malarie likvidovaly evropské armady
v oblastech dne$niho Haiti a Venezuely.

V 21. stoleti se repelenty stavaji povinnou soucasti vojaka pfi praci a pohybu v pfirodé, uniformy jsou chemicky
osetfeny, preferuji se dlouhé rukavy a nohavice. Vojakiim je velmi zdiraziiovano a plati pravidlo okamzitého
odstranovani kapek vody z povrchu uniforem. Permethrinem impregnovana uniforma chrani vojaka na 99 %.
Po dvaceti vypranich ji je ale nutné vytadit. Uniforma musi byt prana piesné podle predpisti v uréenych pracich
préscich, nesmi byt nikdy pouzit tzv. bleach, pro odstraiiovani skvrn. Stejné tak nesmi byt pro impregnované uniformy
pouzivany chemikalie, které latky zmékcuji a parfémuji, a nesmi byt Zehleny. Je povoleno uniformu po vyprani
jsou shrnuté rukavy, kalhoty ptichycené v botach, triko zasunuté do kalhot pod opaskem. Vojenské objekty jsou
dovybavovany sitémi proti hmyzu, do vnitinich prostor vojenskych objektt jsou instalovany vétraky a nebo
klimatizacni jednotky. Prozatim nejsou aplikovana nova pravidla pro cviceni a pobyt v piirodé, stejn¢ jako pro
vysadky v tropech a subtropech. Nicméné¢ se na nich pracuje a budou postupné zavadény do praxe (10,11,26,29-34).

Dana problematika je velmi aktudlni i pro obyvatelstvo, potazmo armadu Ceské republiky. Letosni rok (2018)
je ve znameni odbornych sdé€leni o novych zachytech inazivnich komart Aedes albopictus nyni jiz na vychodg, jihu,
zapadeé i ve stiedni oblasti Cech. Prvni zachyt pochdzi z roku 2012, z okoli Mikulova, jizni Moravy. Culex modestus
a Culex pipiens byli zachyceni na jizni Moravé v okoli rybnikii Lednicko-valtického aredlu. V piipadé téchto komart
u nich byl detekovan West Nile virus, neuroinvazivni linie 2, ktera cirukuluje v jizni a stfedni Evrop¢ (35-39).

Idealnim stavem by bylo pokryti hrozicich infek¢énich nemoci vakcinami. Protoze tato situace neni v souc¢asnosti
realnd, je prevence a impregnace uniforem velmi dilezitou zalezitosti. Vzhledem k vysoké schopnosti komart
se adaptovat v novych lokalitach, mutovat a stavat se rezistentnimi na pouzivané repelenty, je velmi vyznamny
vojensky i civilni vyzkum na poli novych chemickych latek, které dokazi tohoto ptirodniho nepfitele u¢inné likvidovat.
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