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Souhrn

Problematika osamélych vlkt, nebo téz osamélych utoénikid, ziskavé z bezpecnostniho hlediska
na vyznamu z divodu aktudlnosti utokd i velmi obtizné ochrané proti nim. Neorganizovani uto¢nici schopni
zasdhnout na jakémkoliv misté a indoktrinovani naptiklad jen na zaklad¢ informaci z elektronickych zdroji
predstavuji zavazny problém, kterym se musi zabyvat kazda zemé. V nékterych oblastech dosahuje dopad
utokt vlkt samotart zasadniho vyznamu. Tento pifehledovy ¢lanek shrnuje aktudlni poznéani v oblasti
psychologickych a socialnich aspektii osamélych vlkl, rozdéluje typy utokd a diskutuje moznosti
preventivnich opatfeni.
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Summary

The issue of lone wolfs or a lone-actor terrorists become a serious and actual security problem
that does not have an easy solution. The non-organized attackers are able to target any site at any time
and they can become indoctrinated by internet and a contact with a terrorist group is not a condition of their
activity. Currently, all countries over the world has to prepare for an eventuality of an attack. Some regions
are hardly burdened by the attackers and preparation of countermeasures is a crucial task for law
enforcement units. This review paper summarizes basic knowledge in the field of lone wolfs regarding
to psychological and social aspects, distinguishes basic types of attacks and discuses effectivity
of countermeasures.
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UVOD

Termin osamély vlk (anglicky ekvivalent lone wolf) je prevzaty z oblasti biologie, kde vy¢lenéni vlkid ze smecky
je bézné a tito jedinci se posléze snazi o zalozeni smecky vlastni. Praktickych vyznami tohoto zpusobu Zivota
je vice, evolucni divod je predev§im omezeni imbredni deprese, osamély vlk pak vykazuje odlisSny behavioralni
projev (1). V minulosti byl termin osamély vlk pfenesen do oblasti bezpecnosti a slouzi k oznacovani osob pachajicich
teror bez zapojeni se do urcité skupiny a termin je synonymni s terminy osameély pachatel ¢i osamély terorista nebo
také vlk samotar. Stejné jako pravy vlk, i ,,0samély vlk® v oblasti teroristickych tokl je svym projevem tézce
predvidatelny. V tomto piehledu jsou zmapovany hlavni oblasti moznych utoki a jejich souvisejici prevence.

N4

PRICINY VZNIKU OSAMELYCH VLKU

Pfic¢iny vzniku i samotné projevy osamélych vlki jsou riznorodé. Mohou souviset s akutnim socialnim
¢i ekonomickym problémem spolecnosti, ale mohou byt i téz v ¢ist¢ subjektivni roviné. Pro posuzovani rizika
formovani jedince se sklony k pachani teroristickych toka slouzi v praxi forenzni psychiatrie zavedena metoda
TRAP-18 (z anglického Terrorist Radicalisation Assessment Protocol). Metoda TRAP-18 byla retrospektivné
porovnana se znamymi pfipady v jednotlivych svétovych regionech a jeho predikéni schopnost se jevi
jako dostatec¢na (2-4). Na druhou stranu je vSak tfeba zduraznit, ze TRAP-18 je relativné novym néstrojem
a k jednoznacnému ovéteni jeho ucinnosti bude potieba souvisla prospektivni analyza.

Pfi posuzovani dispozic a rizik za pomoci metody TRAP-18 jsou hodnoceny indikatory, které jsou rozdélené
do dvou oblasti: proximalni varovné signaly a distalni charakteristiky (5). Proximalnich varovnych signalii se rozliSuje
osm a jsou to: planovani a piiprava atoku, abnormalni fixace na problém, stylizace se do pozice bojovnika,
bezdivodna a Casto pted tim nepozorovana agrese (jedinec sam sebe testuje, zda je schopen provést utok), ndhlé
stavy aktivity a zdjmu o oblast pozd¢&jsiho cile, zminky o pfipravovaném planu (touha se chlubit) a pfimé varovani
o chystaném tutoku. Distalnich charakteristik je deset: pocity spachané kiivdy, indoktrinace a touha fesit urcity
spolecensky problém, neschopnost navazat kontakt s podobné smyslejicimi lidmi (podobné smyslejici osoby nejsou
v okoli, nebo je nesoulad v nazorech a chovani vedouci k odtrzeni od skupiny), sounalezitost s virtualni komunitou
(virtualni komunita nahrazuje samotnou teroristickou skupinu), neuspéch v praci, zmény v mysleni a emocich
jedince (mysleni nahrazuje vira v urCitou véc ¢i chovani), deprivace (problémy v osobnim zivoté a sexualnim
zivoté, rodinné problémy), rozvoj dusevnich poruch, touha a schopnost fesit problém originalnim zptisobem,
jind trestna ¢innost. Obecné 1ze konstatovat skutecnost, ze je nezbytné prijmout pfislusna bezpecnostni opatieni
proti dané osobé v pfipad¢, jestlize byl identifikovan minimalné jeden proximalni varovny faktor (6). Piehled
indikatort je shrnut v tabulce 1.

Tabulka 1. Indikatory dle TRAP-18

Rozdéleni Pocet Popis

priprava utoku, abnormalni fixace na problém, stylizace sebe samého do pozice bojovnika,

Proximalni varovné signaly 8 . . 112 .. , - i . Y iy
bezdivodna agrese, nahlé stavy aktivity, zminky o pfipravovaném planu, ptimé varovani

pocity kiivdy, indoktrinace, neschopnost navazat kontakt s podobné smyslejicimi lidmi, sounalezi-
Distalni charakteristiky 10 tost s virtualni komunitou, neGispéch v praci, zmény v mysleni a emocich jedince, deprivace, rozvoj
dusevnich poruch, touha fesit celospolecenské problémy, jina trestna ¢innost

Na zéklad¢ studie, ktera analyzuje 111 osamélych vlkti z USA a Evropy, je u 70 % z nich identifikovana pozitivni
korelace s vice nez polovinou indikatori metody TRAP-18. Dale z této studie vyplyva skute¢nost, Ze prevalence
osamélych vlki u indikatoru indoktrinace je 100 %. Dalsimi velmi frekventovanymi indikatory jsou: zmény v mysleni
a emocich jedince (88 %), prezentovani svych plant pied samostatnym ttokem (85 %) a problémy v partnerském
a sexualnim zivoté (84 %). Naopak nejméné prevalencni indikatory jsou: nahlé stavy aktivity a zajmu o oblast
nasledného cile (8 %), bezdlivodna a ¢asto pred tim nepozorovana agrese jedince (17 %) a ptimé varovani o chystaném
utoku (22 %). Studie prokazuje, Ze pouze u ¢tyfech indikatorti je dominantni konkrétni politicka nebo nabozenska
ideologie osamélych vlki. Zajimava je skute¢nost, ze osaméli vici, jsou vyznamné zavisli na konkrétni virtualni

216



Miroslav Pohanka, Jan Breii: Utok osamélych vikii

komunité. Taktéz nejsou Gspesni v partnerskych a sexudlnich vztazich (zhorSeni socidlniho a rodinného prostredi
mize byt vyznamnym stimulem), bylo identifikovano jejich podezielé chovani pfed samostatnym utokem a jsou
abnormalné fixovani na ur€ity spolecensky, nabozensky nebo politicky problém (3).

Jina studie, ktera analyzuje Gitoky 253 osamélych vlka z USA, Kanady, Australie a Evropy od roku 1998 do 2016
poskytuje dalsi vyznamné poznatky o problematice profilu osamélych vlka. V ramci vysledkt z této studie
1ze konstatovat, ze osaméli vici nejsou homogenni skupinou a nelze je jednoznacné kategorizovat. Obecné tato studie
identifikuje tfi hlavni skupiny osamélych vlkt: 1) osaméli vlci s kriminalni minulosti (58 %), 2) mladi osaméli vici
pochazejici z narodnostni mensiny v daném staté (52 %), 3) osaméli vici s dusevni chorobou (43 %). Nejvice
frekventovanou charakteristikou u mladych osamélych vlki je jejich tendence prezentovat své timysly a zaméry
svym pratelim nebo rodinnym pfislusnikim (7).

Jak je z ptedchoziho textu patrné, zdsadni roli v radikalizaci osamélého vlka hraje jeho nejblizsi socialni okoli
a psychicky stav. Vnimavé okoli je zadouci pro moznost predchazeni pokusu o vlastni utok. Jak je patrné
z nasledujiciho textu, dalsi prevence je jiz v oblasti mafeni utoku samotného.

TYPY UTOKU
Utok chladnou zbrani

I kdyZ jsou chladné zbrané v soucasném vojenstvi okrajovou zalezitosti, z pohledu pachani kriminalnich utokd
patii mezi nejbéznéjsi. Zejména noze a dyky jsou Castou zbrani v pachani atokt (8). Za ptiklad mohou slouzit
Gtoky Palestincti vi¢i Zidam, pro néz se vzilo oznaceni , Knife Intifada“ nebo té7 ,,Intifada of the individuals“
cesky ,,intifada nozt* pro obdobi intenzivnich utokl pocinaje podzimem 2015. Protoze k utokiim jsou pouzité
obycejné, dostupné, noze a utok je veden bez vEtsi pripravy pachatele, je pro bezpecnostni aparat obtizné predvidat
misto a ¢as. V jedné izraelské studii je popsano pro obdobi leden 2013 az biezen 2016 celkem 1615 pobodanych
jedinci (9). V jiné izraelskeé statistice (zafi 2015 az kvéten 2016) je evidovano celkem 414 obéti vech teroristickych
utokti. Z toho pfipada na Gtok nozem 161 obéti (10). Je tedy patrné, Ze niz jako zbran osamélého vlka ma znacnou
relevanci. V praxi muze byt utok veden i jinymi typy chladnych zbrani (sekery, macety, bodce atd.). I kdyZ nebezpeci
Gitoku meéem miize laické populaci znit pitoreskné, opak je pravdou. Utok funkéni replikou stiedovékého mede
napiiklad spachal Anton Lunding Petersson ve $kole v Trollhattanu (Svédsko) dne 22. fijna 2015. Nasledkem ttoku
zemfeli celkem tii lidé, jeden zak utrpél bodna zranéni.

Utok palnou zbrani

V zemich Evropské unie jsou utoky palnou zbrani vedouci k hromadnym ztratdm pomérné vzacné, nikoliv vSak
zanedbatelné. Zminme koordinované utoky bunky Islamského statu v Patfizi 13. listopadu 2015 za pomoci
nelegélnich zbrani a vybusnin (11). V Ceské republice bychom za titok osamé&lého vlka mohli povazovat zastteleni
osmi lidi Zdenkem Kovarem v Uherském Brodé dne 24. tinora 2015 za pomoci legalnich zbrani (probihalo
prezkumné fizeni vedouci k odebrani zbrojniho pritkazu) a vrazdu sedmi lidi ze dne 10. prosince 2019 ve Fakultni
nemocnici Ostrava Ctiradem Vitaskem pomoci nelegalni zbrané. V obou piipadech byly pozadim piipadu psychické
problémy pachatell a pomsta spolecnosti. Nabozenska indoktrinace pak stala za vrazdou ¢eského vojaka Tomase
Prochazky jeho afgdnskym kolegou Vahidullahem Chanem pomoci sluzebni zbran¢ dne 22.tijna 2018.

Utoky na dopravu, infrastrukturu, CBRNE

Specifickou oblasti jsou utoky na citliva mista nebo za pomoci zbrani zpusobujici hromadné ztraty. Relevantni
jsou utoky dopravnim prostiedkem (automobil), Gnos letadla, sabotdz infrastruktury nebo zneuziti zbrani typu
CBRNE (z anglického Chemical, Biological, Radiological, Nuclear and Explosive). Ptikladem jsou antraxové
dopisy z roku 2001, které pravdépodobné pripravil Bruce Edward Ivins a utoc€il jako typicky osamély vlk. Problematika
antraxu i téchto dopist je $ifeji probrana v citované praci (12). Dalsim selhanim vedoucim k nerozpoznani
potencialniho pachatele je pfipad pilota Andrease Lubitze, ktery spachal rozsifenou sebevrazdu cilenou leteckou
havarii v Alpach dne 24. bfezna 2015. V tomto piipad¢ byla hlavni pfi¢ina psychicka nemoc jmenovaného
a nediisledna a v systému chybné evidované 1écba (13). Dalsi udélosti a chyby v bezpecnostnich procedurach pak
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zptisobily tragické vyusténi celé zalezitosti. V Ceské republice je znam ptipad Olgy Hepnarové, ktera 10. Eervence
1973 tmysln¢ najela nakladnim automobilem Praga do skupiny osob na tramvajové zastavce Strossmayerovo
namésti v Praze. Vlivem ttoku zemielo osm lidi, dalsi byli zranéni. Retrospektivnim hodnocenim lze i v piipadé
Olgy Hepnarové rozpoznat typické znaky vlka samotafe. V jejim pfipadé byla zasadni kombinace problému
psychického razu, které dale souviseli s rodinnou situaci a sexualni orientaci (sebe sama oznacovala za ,,sexualniho
mrzaka®). V jejim pfipad€ nebyla znama indoktrinace do konkrétniho nabozenstvi ¢i politického nazoru, ale byla
touha mstit se spolecnosti (oznaCovala se za otloukanka a obét’ bestiality spole¢nosti). V souladu s proximalnimi
varovnymi signaly vlka samotafe i ona kratce pied svym ¢inem odeslala varovné dopisy do redakci novin.

PREVENCE

Utoky pachané osamélymi viky nemaji jednotny ramec, nicméné lze je rozdélit do nékolika zakladnich oblasti
dle zptisobu provedeni a prevence, respektive mateni téchto utokt je tak odvislé od zamyslené realizace utoku,
komunikace a prosttedi pachatele (7, 14).

Bezpecénostni opatfeni a prevence jsou v piipad¢ utoku chladnou zbrani obtizné. Noze a rtizné ostré pracovni
nastroje jako macety ¢&i sekery jsou levné, dostupné a v piipadé nedostupnosti snadno vyrobitelné svépomoci. Rada
statl legislativou omezuje noseni chladnych zbrani na vefejnosti nebo se snazi regulovat prodej nozi a obdobnych
bodnose&nych néstrojii. Casto byva v riiznych zemich omezeny prodej &i drzeni uréitych typii nozi, které jsou
vytipovany jako zvlast¢ zneuzitelné pro kriminalni tcely (napt. vystielovaci noze, gravitacni noze, noze s ur¢itou
velikosti ¢i tvarem ¢epele). Napiiklad Cina reguluje prodej noxii a obdobnych zbrani s thlem hrotu mensim nez 60°.
Jiné zemé (napf. Francie) zakazuji bezdtivodné noseni nozi na vefejnosti. Casty je mix opatieni (napt. Némecko,
Dansko), spocivajici v omezeni prodeje a vlastnictvi urCitych chladnych zbrani a celkovém omezeni jejich noseni.
Legislativné byvaji asto dale oSetfeny zbrané s dlouhou ¢epeli. Naptiklad Velka Britanie v ramci zakona o uto¢nych
zbranich Offensive Weapons Act 2019 de facto zakazuje drzeni ¢i jinak omezuje zbrané s dlouhou ¢epeli a vystielovaci
noze. Uéinnost téchto opatieni je diskutabilni, v piipad& utoénika typu osamé&lého vlka je jeho odhodlani spachat
svij ¢in spise posileno myslenkou, ze zakon prekracuje (viz distalni charakteristiky). Navic nliz 1ze vyrobit ¢i tvar
Cepele upravit i svépomoci, a tak i zakazané typy nozu jsou Gto¢nikdm relativné lehce dostupné.

Obrazek 1. Ilustrativni porovnani zasobniku, v tomto piipadé pro zbran typu AK-47 v razi 7.62x39 mm. V levé Casti je zasobnik
s kapacitou omezenou na 10 naboju a spliiujici podminky vyplyvajici ze smérnice EU 2017/853, v pravé Casti je standardni
zasobnik s kapacitou tficeti naboju.

Palné zbran¢ oproti chladnym zbranim piestavuji vyssi riziko s pfihlédnutim k moznostem jejich uziti. Na druhou
stranu je drzeni palnych zbrani celosvétoveé vyrazné regulovano. V Ceské republice se jedna o Zakon o zbranich
a strelivu 7179/2002 Sb. V dobé psani tohoto textu probiha pfiprava novely zminéného zakona v souvislosti
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s implementaci evropské smérnice EU 2017/853 vetejnosti znamé piedevsim z medidlné diskutovaného omezeni
kapacity zasobnikl samonabijecich palnych zbrani (kategorie zbrani B) na deset v ptipadé dlouhych palnych zbrani
(pusky) a dvacet v pripadé zbrani kratkych (pistole). Ilustrativni fotografie zasobnikti viz obrazek 1. Pokud bychom
zpétné hodnotili vy$e zminény utok Ctirada Vitaska a Zdenka Kovaie s ohledem, zda nové pfipravovana zména
legislativy by mohla témto Gtoktim ptedejit, tak dojdeme k negativnimu zavéru. Ctirad Vitasek pouzil zbran (pistoli
CZ 75) ziskanou kutilskou prestavbou vyukové atrapy. Drzeni této zbrané bylo nelegalni dle staré i nové pravni
tpravy. Zdenék Kovai pouzil pistoli CZ 75 (standardni kapacita zdsobniku 16 naboji) a revolver Alfa 820
standardné se Sestirannym bubnovym zasobnikem. Omezeni v drzeni téchto zbrani jsou pfiblizné€ na stejné trovni
dle staré i nové legislativni upravy. V pripadé utoku spachaného Zdenkem Kovarem by zasadni vyznam meélo
rychlejsi odebrani zbrojniho prikazu po prvnim rozpoznani jeho psychickych probléma.

V oblasti regulace drzeni palnych zbrani se na federalni urovni a Grovni nékterych stat vymyka USA oproti
zbytku svéta. V oblastech USA, kde masové vrazdy palnou zbrani byvaji ¢asté, maji tyto utoky hlubsi socialni,
ekonomicke a legislativni souvislosti dale spojené se zplisobem péce o psychicky nemocné (15, 16). Oblast letecké
dopravy a CBRNE je legislativné i mezinarodnimi smlouvami regulovana a souvisle monitorovana (17, 18).
V této oblasti je nebezpecna piedevsim souhra pochybeni a hrubych chyb bezpe¢nostniho aparatu nebo
zdravotnickych instituci.

ZAVER

Problematika osamélych vlki a prevenci pred jejich utoky je multidisciplinarni zalezitosti a v tomto sméru
neexistuje zadny jednoduchy nastroj pro bezpecnostni opatieni. Moznou je jen kombinace vytipovani potencialné
nebezpecnych jedincl a znesnadnéni piistupu témto jedinctim k prostfedklim zneuzitelnym pro planovany utok.
V tomto sméru je nezbytna soucinnost bezpecnostniho aparatu a zdravotnické sluzby. Prevence indoktrinace je také
zasadni a ptsobeni v socidlné vylou€enych lokalitach také vede ke zmirnéni pravdépodobnosti vzniku osamélych
vlkt. Dle TRAP-18 je touha chlubit se na pfipravovany utok dilezitym indikatorem a signaly ¢i hlaseni v tomto
sméru nesmi byt podcenovany.

Nezbytné je také vytvofeni legislativniho prostedi, které cilené omezi osamélé viky v piistupu ke zbranim
¢i kritické infrastruktufe. S ohledem na TRAP-18, ¢ast distalnich charakteristik je rozpoznatelné v psychologickych
vySetfenich a ty tak mohou zabranit ptistup osamélého vlka ke zbranim, riznym opravnénim ¢i vykonu profese, ktera
by byla pro tok zneuzitelna. Jmenovany mohou byt zbrojni prikazy, pyrotechnické prikazy, pilotni licence atd.
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