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Uvod

Maisonneuveova zlomenina (MZ) je v traumatologii hlezna v§eobecné znama entita. Detailnich informaci
o tomto typu poranéni je vSak v literatufe minimum. Z téchto divodu jsme se rozhodli provést epidemiologickou
a patoanatomickou studii MZ.

Metody

Soubor tvofilo 70 pacientl (47 muzu, 23 zen) pruimérného veéku 48 rokl s luxaéni zlomeninou hlezna, u kterych
byla fibula poranéna ve své proximalni ¢tvrtiné. U vSech pacientl bylo provedeno rtg hlezna ve tfech projekcich
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a bérce ve dvou projekcich. U 59 pacientd bylo provedeno CT vysetfeni ve tiech rovinach, u 49 z nich i 3D CT
rekonstrukce. MR byli vySetieni 4 pacienti. Operovano bylo 67 pacientd, z toho u 54 z nich byla provedena oteviena
repozice distalni fibuly do incisura fibularis tibiae.

Vysledky

Nejvyssi vyskyt MZ jsme zaznamenali v 5. dekadg, a to v celém souboru i u muzii. U Zen byl maximalni vyskyt
v 6. dekade. Po 50. roku véku se zastoupeni zen vyrazné zvysilo. Zlomenina fibuly byla v 64 pfipadech lokalizovana
subkapitalné, v 6 piipadech byla postizena hlavice fibuly. Ve 24 % ptipadt byla zlomenina fibuly viditelna pouze
na bocné projekci bérce. Ve 40 pripadech bylo na rtg nalezeno rozsiieni tibiofibuldrniho prostoru. Zadni luxaci
fibuly (Bosworthova zlomenina) jsme zaznamenali ve 2 piipadech, tibiofibularni diastazu rovnéz ve 2 ptipadech.
Poranéni lig. tibiofibulare anterius et posterius jsme nalezli u vSech 54 pacientt, kde byla provedena oteviena
repozice distalni fibuly. Zlomenina medialniho malleolu byla zjisténa v 27 pripadech (39 %), kompletni 1éze lig.
deltoideum ve 36 ptipadech (51 %) a v 7 piipadech (10 %) byly medialni struktury intaktni. Zlomenina malleolus
posterior se vyskytla u 54 (77 %) pacienti. U 2 pacientti jsme diagnostikovali osteochondralni zlomeninu kladky
talu a u 1 pacienta kompresi kloubni plochy distalni tibie v oblasti incisury.

Zavér

Maisonneuveova zlomenina zahrnuje $iroké spektrum poranéni kostnich i vazivovych struktur hlezna. CT
vySetieni je proto nezbytnou soucasti vysSetfeni této zlomeniny.
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