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MUDr. Blanka Kupsova, Ph.D., narozena 1984,
absolventka Lékatské fakulty Karlovy univerzity
a Fakulty vojenské zdravotnictvi Univerzity obrany.
Dizerta¢ni praci na téma Nemoci z povolani a katego-
rizace praci v rezortu Ministerstva obrany v oboru
Preventivni medicina obhdjila v kvétnu 2023.
V soucasnosti pusobi na Fakulté vojenského
zdravotnictvi Univerzity obrany jako akademicky
pracovnik Skupiny vojenské hygieny, Katedry
vojenského vnitiniho 1¢kafstvi a vojenské hygieny.
Zameéfuje se predev§im na pracovni lékaistvi,
hygienu prace, nemoci z povolani a jejich prevenci.
Publikovala pét odbornych ¢lanku, jedna citace,
H-index 1.

NOVINKY V PRACOVNIM LEKARSTVI V ROCE 2023
V CESKE REPUBLICE A REZORTU MINISTERSTVA OBRANY

B. Kupsova, V. Pavlik

Fakulta vojenského zdravotnictvi Univerzita obrany

Ptehled pojednava o nove platnych legislativnich ptedpisech spojenych s pracovnélékaiskymi sluzbami a dale
o upravé kategorizaci praci a zmén tykajici se povinného ockovani v rezortu Ministerstva obrany.

Vyhlaska 79/2013 Sb., o pracovnélékarskych sluzbach: Povinny je dohled na pouze na rizikovych
pracovistich a pii praci spojené s profesnim rizikem. Periodické prohlidky (PP) u zaméstnanct vykonavajici
nerizikovou praci a absenci profesniho riziko se provadéji pouze na vyzadani zaméstnavatele ¢i zaméstnance.
Piiloha vyhlasky se Gleni na 2 &asti. Cést I se nazyva Rizikové faktory prace a vztahuje se jen na rizikové prace.
Novou kontraindikaci u celkové fyzické zatéze se stala morbidni obezita s BMI nad 40. Cést I se zabyva Profesnimi
riziky a zahrnuje 11 bodu, kde jsou povinné PP. Z bodu 1 byla vynata prace ve Skolach. Téz byly vypustény ¢innosti
epidemiologicky zavazné, ¢innost tzv. fidicu referentti a hlasova zatéz.
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Navizeni vlady ¢. 290/1995 Sb. — seznam nemoci z povolani (NzP): Pribyla nova polozka Chronické
onemocnéni bederni patefe zptiisobené tézkou fyzickou praci.

Nafvizeni vlady ¢. 276/2015 Sb., o odSkodiovani bolesti a ztiZeni spoleCenského uplatnéni zpusobené
pracovnim trazem nebo NzP: Doslo ke zvyseni hodnoty bodu a jiny zptsob stanovovani (1 % primérné mzdy
v CR).

V rezortu MO bylo zruseno povinného ockovani pro vSechny vojaky z povolani (VZP) vyjma VZP v ramci
nasazeni v zahrani¢ni operaci a v mezindrodnich hotovostnich silach, byla stanovena doporucena ockovani
pro VZP. Preventivni rocni lékafska prohlidka u VZP bude realizovana ve stejném terminu jako pracovnélékarska
prohlidka a vyda se pouze pracovnélékarsky posudek, kde v zahlavi bude uvedeno posouzeni i podle Vyhlasky
¢. 357/2016 Sb. Dale doslo k tpravé kategorizace praci VZP a aktivnich zaloh.
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