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Úvod 

 
Výroční přezkoušení je jednou ze součástí základních hodnocení vojáka a hodnocení jeho tělesné přípravy pro 

výkon náročného povolání. Hodnocení fyzického přezkoušení dává zpětnou vazbu pro vojáky i jejich velitele.   
 

Cíl studie 
 
Cílem práce je pilotní analýza výsledků výročního přezkoušení z tělesné přípravy vojáků Armády České 

republiky (AČR) v letech 2011 - 2021. Za uvedené období je prezentováno téměř 60 000 jednotlivých hodnocení.  
 

Metodika 
 
Výroční přezkoušení z tělesné přípravy se prováděla na základě Normativního výnosu ministerstva obrany č. 

12 ze dne 15. března 2011. Získaný statistický soubor zahrnoval celkem 59 385 výsledků přezkoušení 
profesionálních vojáků. Z toho se výročního přezkoušení z tělesné zdatnosti zúčastnilo 50 810 osob; 7 732 osob 
bylo omluveno z výročního přezkoušení, 118 osob se přezkoušení nezúčastnilo bez udání důvodu a 703 osob bylo 
ze statistického hodnocení vyřazeno pro neúplnost údajů. 

 
Výsledky 

 
Podíl disciplíny shyb muži stoupl z necelé čtvrtiny v roce 2011 na více než polovinu v r. 2021. U žen je 

dominantní silovou disciplínou leh-sed, bez testování síly paží. Analýza dále odhaluje setrvale nízký zájem o 
vytrvalostní disciplínu plavání. Klasifikace mají zřetelnou tendenci k lepším výsledkům s věkem – a to jak z pohledu 
procenta nevyhovujících výsledků, tak i z pohledu zastoupení výtečných hodnocení. 

 
Závěr 

 
Pilotní hodnocení získaných základních dat z výročních přezkoušení fyzické zdatnosti profesionálních vojáků 

odhalilo trend k preferenci alternativního testu shyby u mužů a dlouhodobě malý zájem o plavecké disciplíny. 
Rovněž malý zájem byl pozorován u volby výdrže ve shybu u žen. Pro dlouhodobé analýzy fyzické výkonnosti 
vojáků by bylo vhodné zavést dlouhodobou archivaci shromažďovaných dat.
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