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plk. git. prof. MVDr. Zuzana Sinkorova, Ph.D.

Je absolventkou Vysokeé Skoly veterinarni, obor vSeobecné lékaistvi. Patnact let pracovala na Mikro-biologickém
ustavu Akademie véd v oboru mikrobiologie a imunologie. Zabyvala se pfedev§im studiem mechanizmt
Bechtérevovy choroby na transgennim mysim experimentalnim modelu. Od roku 2004, kdy aktivovala jako VzP,
pracuje na Katedfe radiobiologie, od roku 2014 jako jeji vedouci. Po odborné strance se zabyva ochranou zivé sily
proti u¢inkiim ionizujiciho zéfeni. Je autorkou certifikovanych metodik, mnoha védeckych publikaci v této oblasti
a nositelkou grantovych projektt. SCI = 2358; HI = 25.

SOUCASNA SITUACE V OBLASTI OCHRANY VOJSK PROTI
IONIZUJICIMU ZARENI A KONTAMINACI RADIONUKLIDY

Zuzana Sinkorova !, Lenka Andrejsova !, Anna Carillo !, Vaclav JeSeta 2
b b b

! Katedra radiobiologie, Fakulta vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany Hradec Kralové
2 Sekce vojenského zdravotnictvi, MO

Uvod

Pfipravenost na mimoradné udalosti, jejichz pribeh zasahuje do zivotniho prostiedi, pfipadné do oblasti
lidského zdravi, je v ramci Armady Ceské republiky (ACR) nezbytna. Jejim cilem je zajisténi materialové a lidské
kapacity pro rychlou adekvatni reakci a naslednou efektivni obnovu poskozenych struktur. V ptipadé radia¢ni
mimoradné udalosti (RMU) je nezbytné identifikovat a vyhodnotit stavajici a budouci rizika dana pfimym ozarenim,
piipadné kontaminaci prostoru radionuklidy, a poskytnout pohotovostni zdravotnické sluzby, vcetné udrzeni
provozuschopnosti zdravotnickych zafizeni.

Seznameni se sou¢asnym stavem

Péce o osoby ozatené a kontaminované radionuklidy je v soucasné dob¢é provadéna centralné ve étyfech
Strediscich specializované péce. Jednotliva pracovisté maji diferenciovanou pisobnost a poskytuji celorepublikovou
péci, véetné konzultacni a pfednaskové Cinnosti. Kontaminace radionuklidy, respektive vnitini dekontaminace
osob, je zajisténa prostiednictvim vnitrostatnich zasob radioprotektivnich latek slouzici zejména ke snizeni vnitini
kontaminace v dusledku ingesce. Oblast radioprotekce je obecné v mnoha zemich uvadéna jako nejslabsi ¢lanek
celé pripravenosti. V Ceské republice je v sou¢asné dobé zajisténa pouze radioprotekce proti radioaktivnimu jodu,
a to v okoli 30 km od jadernych elektraren. V ramci ACR odpovidaji zasoby dostupnych jodovych tablet poétu
vojaki velikosti jedné brigady. Za i€elem zpracovani koncepce zabezpeceni profylaxe a terapie proti chemickym,
biologickym a jadernym zbranim hromadného niceni resortu ministerstva obrany byl na ptikaz nacelnika
generalniho §tabu generalporu¢ika ACR Ing. Karla Rehky sestaven Integrovany pracovni tym, jehoZ cilem je
pripravenost prubézné vyhodnocovat, podporovat a aktivné se podilet na jejim zajisténi.

Zavér

Vybudovani pozadované kapacity zasob radioprotektivnich latek nejen pro slozky ACR, ale pro viechny ob&any
Ceské republiky, je dilezitym krokem v pfipravenosti na pfipadnou RMU. Pro dosazeni tohoto cile je nutné vyuzit
vSechny dostupné koordina¢ni mechanizmy.
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