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Úvod 

 
Sledování nemocnosti vojáků a jejich analýza jsou nezbytné pro efektivní plánování SaP. 
 

Metodika 
 
Pro hodnocení byla použita data z informačních systémů (IS), která využívají zdravotnická zařízení AVZdr 

(ZZ). V těchto IS nejsou zahrnuta data všech vojáků, ale jejich podstatná většina. Jedná se tak o reprezentativní 
vzorek dat o zdravotním stavu vojáků a zatížení ZZ. V hodnocení jsme se zaměřili na sledování nemocnosti vojáků 
v období před nástupem pandemie covid (rok 2018) a během jejího vrcholu v ČR (rok 2021) a na analýzu vybraných 
skupin onemocnění. Výsledky jsou uváděny jako počet návštěv ZZ pro konkrétní skupinu diagnóz. 

 
Výsledky 

 
Nejčastějším důvodem návštěvy lékaře jsou u vojáků potíže s pohybovým systémem, úrazy a onemocnění 

dýchacích cest (DC), zejména infekční. V roce 2018 bylo pro onemocnění DC (dg. J00-99) 15223 návštěv u 7551 
osob, pro úrazy (dg. S00-T98) 14585 návštěv u 5889 osob a pro onemocnění pohybového aparátu (dg. M00-99) 
13231 návštěv u 6158 osob. Z dalších onemocnění bylo 3277 návštěv u 478 osob pro dg. I00-99, 1469 návštěv 
u 889 osob pro dg. E00-90 a 278 návštěv u 145 osob pro dg. F00-99. Naopak v roce 2021 došlo k vysokému nárůstu 
výskytu onemocnění DC, zejména infekčních a mírnému poklesu úrazů. Znepokojující je však nárůst případů 
pro kardiovaskulární onemocnění (5208 návštěv u 1946 osob), endokrinologická onemocnění (2097 návštěv u 1283 
osob) a také pro psychiatrická onemocnění (704 návštěv u 254 osob). 

 
Závěr 

 
 Analýzy lze použít při plánování kapacit zdravotnického zabezpečení, nasaditelnosti vojsk, ale i pro efektivní 

aktualizace požadavků na zdravotní způsobilost vojáků v činné službě. Nadále ve své práci pokračujeme v podrobnějších 
analýzách, ale už nyní je zřejmé, že onemocnění covid mělo významný dopad na zdravotní stav vojáků. 

 
 
 

Klíčová slova: zdravotní stav; nemocnost; covid-19; voják z povolání

Since 1925

Ú
S
T
Ř
E
D
N
Í
 
V
O
J
E
N
S
K
Á
 
N
E
M
O
C
N
I
C
E
 
P
R
A
H
A
;
 
h
t
t
p
s
:
/
/
s
v
m
e
d
2
0
2
4
.
c
z
 

2
2
.
 
K
O
N
F
E
R
E
N
C
E
 
S
P
O
L
E
Č
N
O
S
T
I
 
V
O
J
E
N
S
K
É
 
M
E
D
I
C
Í
N
Y
 
Č
L
S
 
J
E
P
,
 
Ú
V
N
 
P
R
A
H
A
 
5
.
 
-
 
6
.
1
1
.
2
0
2
4

7

L S    J E P

S
P

O
L

E
N

O

S T  V O J E N S K É  M
E

D
IC

ÍN
Y

 


