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Duševní choroby dle předpokladů postupně získávají pozici nemocí, které celosvětově nejvíce zatěžují 
zdravotnický systém. Jinak tomu není ani u armád NATO. Psychologický screening pozbývá i zbytek své efektivity 
v kontextu společnosti kde 40% populace mezi 18-25 lety zažilo nebo zažívá příznaky duševní nemoci, 5% této 
populace se alespoň jednou pokusilo o sebevraždu. 

 
Přednáška má za cíl vyzdvihnout téma duševního zdraví jako stěžejní pro fungování vojáků z povolání 

v budoucnosti. V rámci sdělení srovnávám prostředí velkých firem s fungujícími programy podpory duševního 
zdraví s prostředím v rámci rezortu MO. 

 
Závěrem přednáška nabízí východiska ke zlepšení podpory zaměstnanců rezortu a opakuje nejdůležitější rizika 

duševního onemocnění. 
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